Su chvile, ktoré nepotrebuju vel’a slov. Dnes sme pri prileZitosti
MDZ vytvorili prijemnu atmosféru v spolo¢enskych miestnostiach
bloku A aj B pri kavicke a dobrotach. Aby bol den krajsi, rozniesli
sme kvietky imobilnym klientom pre poteSenie na izby a do

spolo¢nej vazy v jedalni, aby pripominali, Ze jar a pozornost’ patri
vSetkym bez rozdielu.




»Nasimi rukami'" - vyroba dekora¢nych predmetov na
kazdoro¢nu vel’kono¢nu vystavu.

Kazdy vyrobok vznikol s laskou, trpezlivost’ou a radost’ou.
Prostrednictvom rucnej prace prinasame atmosféru jari, tradicii
a sviatkov Vel’kej noci.




,,Podaj mi ruku a pod"'
DnesSny den patril radosti, pohybu a krasnemu prepojeniu generacii.
V ramci nasho projektu sme zorganizovali zabavno-pohybové

aktivity, kde sa stretli prijimatelia socialnych sluzieb CSS Brezovec a
Ziaci ZS Petra Skrabaka. VVznikli tak chvile plné smiechu, spoluprace
a vzajomného porozumenia.
Budeme sa teSit’ na d’alSie takéto spolo¢né stretnutia.

N




,,M0z0g v pohybe“
Tréningom pamiiti po¢as TyZdna mozgu sme sa prijimate’mi socialnych
sluzieb zamerali na precviCenie pamiiti, pozornosti a myslenia. Zacali sme
koncentra¢no-pohybovymi aktivitami a pokracovali roznymi tilohami na podporu
kratkodobej a dlhodobej pamiti, slovnej zasoby a logického uvazovania. Ciel'om
tychto cviCeni je podpora a snaha udrzat’ ich kognitivne schopnosti a posilnit’
psychicku pohodu.



V tomto tyzdni sme rehabilitovali trochu inak . Vyuzili sme
pri posiliiovani tela therabandy — posiliiovacie pruzné gumy.
Klientom sa tato zmena vel’mi pacila a teSia sa na nové

VYZVY.

)




Tradicie s mostom, ktory nas spaja s minulost’ou a tak sa nasi prijimatelia
socialnych sluzieb v ramci Partnerskej dohody medzi zariadeniami CSS
Brezovec, CSS Studienka, CSS Terchova a CSS Luc, opéat’ stretli na ,,Tradi¢nych
parackach“. CSS Studienka nam pripravilo posedenie pri parackach, kde
hlavnu ulohu nehralo len perie, ale vzajomna blizkost’ a radost’ zo zdiel’anych
spomienok a ako ina¢ aj z chutného obcerstvenia. O tieto krasne chvile
spomienok sa podelili aj so vzacnym hostom predsedni¢kou ZSK Ing. Erikou
Jurinovou. Odchadzali sme $t'astni, no predovietkym vd’acni za tieto momenty,
ktoré nas spajaju. Dakujeme vSetkym za skvelu atmosféru.




