
Rehabilitácia spojená s muzikoterapiou 

03.10.2022



Ruka v ruke - pravidelne stretnutia v knižnici 

A.Habovštiaka

03.10.2022





Dar Oravskej  knižnici Antona  Habovštiaka
03.10.2022



Skupinová arteterapia
04.10.2022



Študentky SZŠ v pracovnom procese s muzikoterapiou 
04.10.2022



Edukatívne a didaktické  hry
05.10.2022



Míčkovanie – automasážna technika pomocou stimulačných ježkov
05.10.2022





Fakultatívne služby
05.10.2022



Vedomostný kvíz 

06.10.2022 



Exkurzia strednej zdravotníckej školy 

v našom zariadení

06.10.2022



Muzikoterapia s dobrovoľníčkou Erikou
05.10.2022



Ergoterapia - látkové tekvičky, roztomilé jesenné dekorácie
07.10.2022 



Piatkové kino – Sedem zhavranelých bratov
07.10.2022 



Z každého rožka troška
10.10.2022 



Jesenná výzdoba exteriéru
11.10.2022 



Náučné okienko –Slovenské hrady a zámky 
11.10.2022 



Slniečko nám farbí líčka 

10.10.2022 



Hudobný program  v podaní Róberta Michalicu
11.10.2022 



Skupinová arteterapia
11.10.2022 



Fyzioterapia
11.10.2022 



Reminiscenčná terapia - stravovanie 
12.10.2022 



Vychádzky spojené s muzikoterpiou
12.10.2022 





Nová edukatívno – didaktická pomôcka zakúpená z 

finančných zdrojov OZ Senior
13.10.2022  



Jesenné dekorácie 
13.10.2022 



Oslava životného jubilea
13.10.2022 



Renovácia terapeutického ateliéru z 
13.10.2022 



Exkurzia absolventov opatrovateľského kurzu  
13.10.2022 



Kultúrno - spoločenské podujatie, pri príležitosti mesiaca 

úcty k starším - usporiadané mestom Dolný Kubín
13.10.2022



Tanečná zábava so skupinou Šinál BAND



Jesenná arteterapia
17.10.2022  



Mesiac  úcty k starším – posedenie a vystúpenie folklórneho súboru 

Kolovrátok zo ZŠ Petra Škrabáka 
18.10.2022







,,Daruj úsmev“

vlastnoručné vyrobené darčeky deťmi zo ZŠ 

v Oravskom Podzámku
19.10.2022 







Základy práce s počítačom a internetom
20.10.2022  



Jesenné výrobky z darov prírody..
20.10.2022





,, Wellness day“ Masáže, relaxácia, relaxačný čaj, 

pleťové masky a manikúra 
20.10.2022  









Sjoelen - Holandský biliard

20.10.2022  



Individuálne terapie
21.10.2022  





Posedenie pri čaji a káve s retro-hudbou z gramofónu

24.10.2022



Jesenná  prechádzka, spojená s precvičovaním pamäti

24.10.2022



Návšteva zdravotných klaunov- Clowndoctors

25.10.2022





Hudobné vystúpenie súboru LOKČAN

25.10.2022





Prednáška o prevencií civilizačných chorôb
26.10.2022



Putovná výstava o Anne Frankovej 
26.10.2022





Darčeky s venovaním detí zo ZŠ J. Matúšku v Dolnom Kubíne
26.10.2022 





Tvorenie jesenných dekorácií
27.10.2022





V telocvični nás to vždy baví 

27.10.2022





Spoločné trávenie voľného času...
28.10.2022



,,Otecko môj, mamka moja“- muzikoterapia

28.10.2022







Aj počítače nás zaujímajú
31.10.2022



Skupinová arteterapia
31.10.2022




