Uzito¢né informacie k poskytovaniu socialnych
sluzieb v zariadeni socialnych sluzieb

(Postup pri zabezpeceni poskytovania socidlnej sluzby v zmysle zikona ¢. 448/2008 Z. z. o
socidlnych sluzbich a o doplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom
podnikani (Zivnostensky zékon) v zneni neskorsich predpisov (dalej len "zdkon ¢. 448/2008
Z. z. o socidlnych sluzbach")

V pripade, e ma ob&an zdujem o poskytovanie socialnej sluzby, je potrebné, aby sa so svojou
poziadavkou obratil na:

a) mestsky alebo obecny arad v mieste svojho trvalého bydliska v pripade, ak ma zaujem
o poskytovanie socidlnej sluzby v:

o zariadeni pre seniorov (§ 35 zékona ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbéch),

« zariadeni opatrovatel'skej sluzby (§ 36 zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych
sluzbach),

o dennom stacionari (§ 40 zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbéach)

e alebo ak ma zaujem o poskytovanie opatrovatel'skej sluzby (§ 41 zdkona ¢. 448/2008
Z. z. o socialnych sluzbach).

Prisludny organ, t. j. obec alebo mesto, je povinny tato sluzbu zabezpecit prostrednictvom
obecného zariadenia socidlnych sluzieb alebo prostrednictvom neverejného poskytovatela
socialnych sluzieb..

b) Urad Zilinského samospravneho kraja v pripade, ak ma ob&an zaujem o poskytovanie
socidlnej sluzby u:
Poskytovatela socialnych sluzieb, ktory poskytuje socidlne sluzby v:

domove socialnych sluzieb (§ 38 zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach),
Specializovanom zariadeni (§ 39 zdkona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach),
rehabilitaénom stredisku (§ 37 zakona ¢&. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach),
zariadeni podporovaného byvania (§ 34 zakona ¢. 448/2008 Z. z. o

socidlnych sluzbach).

Konanie vo veci o odkazanosti na socialnu sluzbu od 1. septembra 2025 vykonava
prislu$ny arad priace, socialnych veci a rodiny ( dalej len .UPSVR*) v zmysle zakona &.
376/2024 Z.z. o integrovane] posudkovej ¢innosti a o zmene a doplneni niektorych zakonov
(dalej len ,zakon IPC* ). ktory vyda ob¢anovi integrovany posudok na ucely poskytnutia
alebo zabezpedenia poskytovania socialnej sluzby podla osobitného predpisu (448/2008 Z.z.)



Postup pri zabezpeceni poskytovania socialnej
sluzby na zaklade odkazanosti

Zikladnym predpokladom poskytovania socidinej sluZby je posiidenie odkdzanosti ob¢ana na
socidlnu sluzbu.

@ Fyzické osoby, ktoré maji pravoplatné rozhodnutie o odkdzanosti na socidlnu sluzbu
(vydané pred 1. septembrom 2025 VUC) podla platnej préavnej Gpravy zakona o socidlnych
sluzbach su nadalej platné a u¢inné aj po 31. auguste 2025.

@ Fyzické osoby, ktoré za¢n( konanie vo veci odkézanosti na socidlnu sluzbu — ziadost'ou
o integrovany posudok, od 1. septembra 2025 budu disponovat integrovanym posudkom,
ktory vydava prislusny urad préace, socidlnych veci a rodiny v zmysle zakona IPC. Integrovana
posudkova ¢innost, zahfiia socidlnu posudkovu Einnost a lekarsku posudkovu €innost’ a ktorou
sa v plnom rozsahu nahradza posudkova a rozhodovacia €innost vykonavana v posobnosti
VUC podla zakona o socialnych sluzbéach.

1. krok

Konanie o posudenie odkdzanosti na socidlnu sluzbu poskytovani v domove socidlnych
sluzieb, sa zadina na zaklade Ziadosti o postdenie odkazanosti na socidlnu sluzbu, formou
ziadosti o integrovany posudok. Tlacivo ziadosti je dostupné

« na prislu§nom trade prace, socidlnych veci a rodiny,

« ako i na webovej stranke www.upsvr.gov.sk (v zdlozke ob¢an so zdravotnym
postihnutim )

o v zariadeniach socidlnych sluzieb v zriad'ovatel'skej pésobnosti 7SK

2. krok

Ziadost' je mozné dorugit’ do podatel'ne Uradu préce, socidlnych veci a rodiny osobne alebo
postou. Podotykame, Ze je nevyhnutné, aby Ziadost’ o posudenie odkazanosti na socidlnu sluzbu
bola vlastnoruéne podpisand Gcastnikom konania (obcanom, ktory o poskytovanie socialne;
sluzby ziada). V pripade, ak sa jedné o dieta do 18 rokov, Ziadost' o postidenie odkéazanosti na
socidlnu sluzbu — integrovany posudok, podpisuje zdkonny zastupca dietata (rodi¢ alebo
fyzicka osoba, ktorej je dieta zverené do osobnej starostlivosti na zaklade rozhodnutia sudu).
V pripade, Ze je ob&an pozbaveny spdsobilosti na pravne ukony, Ziadost o posudenie
odkazanosti na socialnu sluzbu — integrovany posudok, podpise sidom ustanoveny opatrovnik
(v tomto pripade je nevyhnutné dolozit' kopiu rozsudku sudu o pozbaveni spdsobilosti obtana
na pravne tikony ako aj kopiu listiny o ustanoveni opatrovnika). Ak ob&an vzhladom na SVOj
zdravotny stav nemdze sim podat Ziadost o posudenie odkézanosti na socidlnu sluzbu —
integrovany posudok, mdZe tito ziadost za obéana podpisat’ aj ind fyzickd osoba a to na zéklade
potvrdenia oSetrujuceho lekdra o nepriaznivom zdravotnom stave.

Tla¢ivo ,Ziadosti o integrovany posudok® — predpisané tlacivo Ustredim prace, socidlnych veci
a rodiny.

Prilohou k Ziadosti o integrovany posudok je:

a) lekarsky nalez podla ustanoveného vzoru alebo odborny lekarsky nélez lekara so
Specializaciou v prislusnom Specializatnom odbore

b) klinicko — psychologicky ndlez funkinej kapacity, ak fyzickd osoba, ktora Ziada
o integrovany posudok, mé mentalne postihnutie, neurovyvinovi poruchu alebo
dusevnu poruchu




¢) sebahodnotiaci dotaznik podl'a ustanoveného vzoru
d) doklad o tom, Ze fyzicka osoba, ktord Ziada o integrovany posudok, je G¢astnikom
pravnych vztahov pri poskytovani socialnych sluzieb ako prijimatel’ socidlnej sluzby.

3. krok

V nadviznosti na platna legislativu je lehota na vydanie integrovaného posudku UPSVR 60 dni
od datumu zaevidovania Ziadosti o postdenie odkazanosti na socidlnu sluzbu — integrovany
posudok na podatelni UPSVR. Zaroven chceme poukazat' na ti skutoénost, Ze obcan spina
kritéria pre poskytovanie socidlnej sluzby v domove socialnych sluzieb ( CSS Brezovec,
pracovisko Mattskova 1631, Dolny Kubin), len v tom pripade, ak je jeho stupen odkazanosti
na pomoc inej fyzickej osoby najmenej I'V. alebo ak je fyzickd osoba nevidiaca alebo prakticky
nevidiaca a jej stupen odkdzanosti je najmenej I1. podl'a zdkona o socialnych sluzbach v zneni
neskorsich predpisov.

4. krok
V zikonom stanovenej lehote spravny orgn, t. j. Urad prace, socidlnych veci a rodiny, vyda
acastnikovi konania

» Integrovany posudok, ktory bude obsahovat’:

- stupen odkazanosti fyzickej osoby, ak je odkazany na pomoc inej fyzickej osoby,

- Cinnosti, ktoré fyzicka osoba pri uspokojovani zakladnych Zivotnych potrieb nie je
schopna samostatne vykonavat alebo je schopna vykonavat s dohl'adom, ak je
odkazana na pomoc inej fyzickej osoby

- mozny druh socidlnej sluzby na rieSenie nepriaznivej socialnej situacie z dovodu
t'azkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dovodu
dovrSenia veku potrebného na narok na starobny déchodok a

- termin opétovného posudenia.

5. krok

Obcan, ktory vlastni integrovany posudok ( resp. pravoplatné rozhodnutie o odkazanosti na
socialnu sluzbu vydané VUC ) si sam zvoli zariadenie socidlnych sluzieb a poziada o
zabezpecenie poskytovania socialnej sluzby v stlade so zakonom ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych
sluzbach. Po vybere zariadenia socidlnych sluZieb je nevyhnutné, aby ob¢an kontaktoval
konkrétne vybrané zariadenie socialnych sluzieb, v ktorom mu budi poskytnuté podrobné
informécie ohl'adom samotného poskytnutia socialnej sluzby (ziadost o uzatvorenie zmluvy o
poskytovani socidlnej sluzby, potrebné lekdarske vySetrenia, vypis zo Socidlnej poistovne o
vyske a druhu déchodku a pod.) alebo sa moze so ziadostou o zabezpecenie poskytovania
socialnej sluzby obratit' na odbor socialnych veci ZSK.

Pontikame link:
- Adresar zariadeni socidlnych sluzieb v zriad'ovatel'skej pdsobnosti ZSK
- Webova stranka CSS Brezovec ( zaloZzka Matskova = Ziadosti )

Adresar zariadeni socidlnych slufieb v zriadovatelskej pdsobnosti 75K - 7SK
Ziadosti Matugkova




CSS Brezovec, pracovisko MatiusSkova poskvtuje socidilne sluzby v:

V domove socidlnych sluzieb v zmysle §38 zakona o socialnych sluzbach. V domove socidlnych
sluzieb sa poskytuje socidlna sluzba fyzickej osobe, ktoré je odkdazana na pomoc inej fyzickej osoby a
jej stupen odkazanosti je najmenej 1V, alebo je nevidiaca ¢i prakticky nevidiaca a jej stupei odkazanosti
je najmenej 11. podla zakona o socialnych sluzbach v zneni neskor$ich predpisov.

Tla¢iva - Ziadost o uzatvorenie zmluvy o poskytovani socidlnej sluzby, Ziadost o posidenie
odkézanosti na socidlnu sluzbu — ziadost’ o integrovany posudok a iné potrebné tlac¢iva vam poskytne
nase zariadenie, alebo ich najdete na naSej webovej stranke zariadenia www.cssbrezovec.sk

Nasledovné kroky k prijatiu ob¢ana do CSS

Brezovec, Martina Hattalu 2161/3, Dolny Kubin,

pracovisko Matuskova 1631, Dolny Kubin

1. KROK: PRIJIMANIE DO ZARIADENIA SOCIALNYCH SLUZIEB

a) K uzatvoreniu zmluvy na tyzdenmi pobvtovi formu potrebujete:

1/ Ziadost o zabezpedenie poskytovania socidlnej sluzby (interny dokument CSS Brezovec) a jej
prilohy ako:

Privoplatné rozhodnutie a Posudok o odkizanosti na sociilnu sluzbu - vydané
samospravnym krajom do 31.8.2025

Pravoplatny integrovany posudok — vydany tiradom price, socialnych veci a rodiny po
31.8.2025

Potvrdenie o vySke ddchodku, pripadne posledné rozhodnutie Socidlnej poist’ovne
v Bratislave

Potvrdenie o aktudlnom prijme spoloéne posudzovanych osob

VYHLASENIE o majetku fyzickej osoby na u¢ely platenia @hrady za socidlnu sluzbu
Siihlas dotknutej osoby so spracovanim a pouzitim osobnych udajov

Biograficky vstupny dotaznik prijimatel’a socidlnej sluzby ( interny dokument CSS
Brezovec )

Sihlas so zaradenim do registra ziadosti o poskytovani socidlnej sluzby

Vyhlasenie o oboznidmeni s instititom dévernika

K nahliadnutiu ob¢iansky preukaz, preukaz TZP, zdravotni dokumenticia, zdravotny
preukaz poistenca

Potvrdenie od o3etrujiiceho lekdra o bezinfekénosti, vylic¢enie prenosnych chordb nie starSie
ako 3 dni pred nastupom, vytery z rekta, nosa a hrdla a RTG plac nie starSie ako 3 mesiace
Spravy od odbornych lekarov u ktorych ste dispenziari a platné odportcania na lieky a iné
zdravotnicke pomdcky ak ich pouzivate

Uznesenie siidu o ustanoveni opatrovnika a Rozsudok o pozbaveni sposobilosti na privne
iikony alebo o0 obmedzeni sposobilosti na priavne ukony.




b) K uzatvoreniu zmluvy na ambulantni formu potrebujete:

1/ ,,Ziadost’ o zabezpetenie poskytovania socidlnej sluzby* (interny dokument CSS Brezovec) a jej
prilohy.

Tuto Ziadost' si mozZete podat’ pisomne priamo do nasho zariadenia socidlnych sluzieb.
2/ Ku ,.Ziadosti o zabezpeéenie poskytovania socidlnych sluzieb” predlozite:

e Privoplatné rozhodnutie a Posudok o odkdzanosti na sociilnu sluzbu - vydané
samospravnym krajom do 31.8.2025

e Privoplatny integrovany posudok — vydany iradom price, socidlnych veci a rodiny po
31.8.2025

e Potvrdenie ovySke déchodku, pripadne posledné rozhodnutie Sociilnej poist'ovne
v Bratislave

» Potvrdenie o aktudlnom prijme spolo¢ne posudzovanych osdob

e VYHLASENIE o majetku fyzickej osoby na téely platenia ihrady za socidlnu sluzbu

e Siihlas dotknutej osoby so spracovanim a pouZitim osobnych iidajov

e Biograficky vstupny dotaznik prijimatel’a sociilnej sluzby ( interny dokument CSS
Brezovec )

e Siihlas so zaradenim do registra ziadosti o poskytovani sociilnej sluzby

¢ K nahliadnutiu ob¢iansky preukaz, preukaz TZP, zdravotni dokumenticia, zdravotny
preukaz poistenca

e Potvrdenie od oetrujiiceho lekira o bezinfek&nosti, vylucenie prenosnych chorob nie starsie
ako 3 dni pred nastupom

e Spravy od odbornych lekdrov u ktorych ste dispenziéri a platné odporac¢ania na lieky a iné
zdravotnicke pomocky ak ich pouzivate

¢ Uznesenie siidu o ustanoveni opatrovnika a Rozsudok o pozbaveni spdsobilosti na privne
ukony alebo o obmedzeni sposobilosti na pravne ikony.

2. KROK: EVIDENCIA V ZOZNAME ZIADATELOV

V pripade, Ze v naSom zariadeni nie je vol'né miesto pre Vami Ziadany druh socialnej sluzby, je moZné
po Vasom pisomnom suhlase Vasu Ziadost' zaradit’ do Registra Ziadosti o poskytovani sociilnej
sluzby.

Vedenie zoznamu Zziadatel’ov_v registri Ziadosti

1. Zariadenie socialnych sluzieb CSS Brezovec, pracovisko Mataskova 1631, Dolny Kubin vedie
zoznam ziadatelov na poskytovanie socidlnej sluzby v sulade so zakonom o socidlnych sluzbach, na
kazdy druh socidlnej sluzby osobitne.

2. Ziadatelia o poskytovanie socidlnych sluZieb v zariadeni socialnych sluzieb su do evidencie
ziadatel'ov zarad’ovani v pripade, ak v zariadeni socidlnych sluzieb nie je vol'né miesto.

3. Ziadosti su do zoznamu Ziadatel'ov zarad'ované podla poradia v akom boli do zariadenia socidlnych
sluzieb dorucené a podla druhu poskytovanej socidlnej sluzby. V pripade, ak Ziadatel’ po prvom vyzvani
na nastup do zariadenia odmietne nastup, moze byt na vlastni ziadost' d'alej vedeny v zozname
ziadatelov ( register Ziadosti) alebo vyradeny. V pripade, ak ziadatel' odmietol nastup a nad’alej Ziada
zostat' vedeny v zozname Ziadatelov, bude za datum podania Ziadosti o zabezpeCenie poskytovania
socialnej sluzby povazovany datum, kedy odmietol nastipit. Nasledne bude jeho Ziadost' zaradena na
posledné miesto v zozname. Ak viaceri Ziadatelia budi mat’ rovnaky datum podania Ziadosti, poradie
bude ur¢ené na =zaklade socidlnej situdcie ziadatela a¢i nedoSlo k zmene v skuto¢nostiach



rozhodujucich na zacatie poskytovania socidlnej sluzby napr. zmena zdravotného stavu, osobitnych
poziadaviek zdujemcu.

4. O prijati do CSS Brezovec, pracovisko Mattskova, rozhoduje komisia pre prijimanie PSS a zaradenie
do zoznamu Ziadatel'ov o socidlnu sluzbu.

Vietky potrebné tlaciva, vedenie registra ziadosti su zverejnené na webove] stranke zariadenia
www.cssbrezovece.sk , pripadne Vam ich poskytneme v naSom zariadeni socidlnych sluZieb.

V pripade, Zze pocas vybavovania potrebnych nalezitosti si budete potrebovat' overit’ spravnost
pochopenia tychto inStrukcii, alebo budete mat’ iné pochybnosti alebo otdzky, kontaktujte nas prosim na
telefénnych ¢islach v pracovnych dioch v dobe od 08.00 — 14.00 hod.:

043/5864154 PhDr. Jolana Gocalova koordinator pracoviska
043/5864155 Mgr. Ludmila Osadska socialna pracovnicka
+421 948 293 071 Mgr. Ol'ga Vlkolinska vediica SVU




Postup v konani pri posudzovani odkazanosti na socidlnu sluzbu (SoS) /na pomoc inej osoby a zabezpelenie poskytovania socidlnej sluiby zo strany obci a VUC po 31.8.2025

od 1.9.2025 Meni sa p’:‘:f:h“-em::.‘.fi«.w zo zdkona bez potreby vydania/ (#i-)f'-‘-.‘.-
> je socidlna a zdravotnd posudkova Einnost obce/VUC na déely socidlnych slufieb podla zakona & 448/2008 Z. 2. o socidlnych sluzbach (S0S) nahradend dot:r;zi;;:d::::f:'::oﬁl:‘::z;:g::unos“ R
integrovanou posudkovou ginnostou podla zékona & 376/2024 7. 7. o integrovane] posudkovej &innosti (IPC), ktort vykondva prislusny UPSVR aj na Géely do 31.8.2025 podfa od 1.9.2025 podra prechodnych
socidlnych sluzieb zdkona ¢. 448/2008 0 SoS  ustanoveni zakona 376/2024 o IPC
» VUC/OBEC strica posobnost konat a rozhodovat vo veciach posiidenia odkazanosti na socidlnu sluzbu, tzn. po 31.8. 2025 neposudzuje Ziadne nové Ziadosti = | =
vynimkou zaniadenia pre seniorow 2 vainych dovodov) a bez medkania ich postipi na prislugny UPSVR 11 (2 aZ 4 hodiny denne) I (fahka odkazanost 2 a7 4 hodiny denne)
» OBEC/VUC podd podnet na zaéatie konania o integrovanom posudku prisluinému spravnemu orgénu (UPSVR), ak 1l (4 a2 6 hodin denne) | I (stredne fahkd odkézanost 4 a2 6 hod.
* FO poiiada o zabezpeienie socidlnej sluzby a nemd vydany integrovany posudok podfa zdkona o IPC (a ani rozhodnutie o odkazanosti na socidlnu - denne) . =
sluzbu poda zékona o SoS tinného do 31.8.2025) IV (6 az 8 hodin denne) :Iesls::;dne taZkd odkdzanost 6 a2 8 hod.

* ak bol v posudku o odkdzanosti na socidlnu sluzbu podla zdkona o SoS uginného do 31.8.2025 uréeny termin opatovného postidenia zdravotného stavu

V (8 az 12 hodin d IV (taZka odkdzanost 8 az 12 hodin d
* md pochybnosti o skutofnostiach rozhodujtcich pre trvanie odkdzanosti na socidlnu slufbu podla zikona o SoS Géinného do 31.8.2025 R R e P 1 i denine)

Vi (nad 12 hodin denne) ' V {(plina odkdzanost nad 12 hodin denne)

3 enie procesu
£nazom P FO, ktorda dovriila déchodkovy vek a

OBEC/VUC dokongi tito Ziadosti podla Vykonanie RSy toNSIS Sxone e S,Mbv ¥ K aeni e
SAkarE 0 Cas danent BERnE A : seniorov potrebuje z inych véZnych dévodov
posudkovej innosti + vopred uréenych a zverejnenych obcou

F do 31.8.2025 (aj s doterajSim uréenim  T——) vdanie rozhodnutia

stupriov odkazanosti od Il. do VI.) oy ek el ok i 5 508
i 0!

Pred 31.8.2025 {rozhodnutie je platné a% do doby vydania
Ty nového integrovaného posudku)
- (aj ked' FO doteraz nevyuZiva 50S)
Ziadost o postidenie odkazanosti : :
: ; A S 2 FO ma integrovany posudok s ndvrhom SoS
4 I E FO nemé integrovany posudok podfa zakona
0d 1.9.2025 o IPC a ani rozhodnutie podTa zdkona o SoS
E OBEC/VUC bez meZkania postupi tuto Ziadost (aj s jej ﬂ
prilohami) prisluinému UPSVR a oznami postipenie aj FO OBEC/VUC poda podnet prisluinému UPSVR
a oznami to FO

UPSVR na zaklade postipeného podnetu OBCE/VUC £ 2 ;
zatne konanie o integrovanom posudku ;- UPSVR na zdklade posttipeného podnetu OBCE/VUC
zacne konanie o mtegrovanom posudku
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