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Podporná služba Jedáleň - postup 

 
Cieľ poskytovania podpornej sociálnej služby -Jedáleň  

 

CSS Brezovec, pracovisko Matúškova poskytuje podpornú sociálnu službu Jedáleň (,,ďalej len 

Jedáleň“) v zmysle § 58 zákona o sociálnych službách v znení neskorších predpisov, fyzickej osobe 

na základe zmluvy o poskytovaní sociálnej služby, ktorá  

- nemá zabezpečené nevyhnutné podmienky na uspokojenie základných životných potrieb,  

- má ťažké zdravotné postihnutie alebo nepriaznivý zdravotný stav  

- dovŕšila dôchodkový vek.  

 

Podmienky poskytovania podpornej sociálnej služby - Jedáleň 

 

➢ Podporná sociálna služba Jedáleň je určená pre   fyzické osoby v zmysle zákona o sociálnych 

službách v znení neskorších predposov,  

➢ sociálna služba Jedáleň sa poskytne na základe podania písomnej žiadosti záujemcom o 

poskytnutie sociálnej  služby Jedáleň,  

➢ podmienky a náležitosti poskytovania sociálnej služby sú zakotvené v zmluve medzi 

poskytovateľom sociálnej služby (CSS Brezovec) a prijímateľom sociálnej služby podľa 

zákona o sociálnych službách, 

➢ žiadosť o poskytovanie sociálnej  služby spolu s prílohami je možné poslať poštou na adresu 

CSS Brezovec, Martina Hattalu 2161/3,026 01 Dolný Kubín, alebo podať osobne na 

pracovisku  Matúškova 1631, 026 01 Dolný Kubín, 

➢ tlačivo žiadosti je k dispozícii v kancelárii sociálneho pracovníka na pracovisku Matúškova 

1631 ( 2. posch, kancelária č. 327) a na webovej stránke zariadenia www.cssbrezovec.sk – 

záložka pracovisko Matúškova – žiadosti  

➢ sociálna služba - Jedáleň je spoplatnená podľa aktuálního ceníka poskytovateľa sociálnej 

služby, 

➢ fyzická osoba, ktorej sa poskytuje stravovanie prostredníctvom sociálnej služby Jedáleň sa 

stáva prijímateľom sociálnej služby Jedáleň, 

➢ prijímateľ sociálnej služby je povinný odobrať najmenej jedno varené jedlo ( obed resp. 

večera ) 

➢ odobrať mesačne stravu najmenej 15 x, to neplatí, pokiaľ k splneniu tejto povinnosti nedošlo 

z objektívnych dôvodov, ktoré prijímateľ preukáže ( napr. choroba, hospitalizácia). 

➢ poskytovateľ zverejňuje jedálny lístok  s uvedením jedál, ktoré bude pripravovať v ďalšom 

týždni a to najneskôr 3 dni pred začiatkom tohto týždňa na nástenke  vo vestibule zariadenia, 

na webovej stránke zariadenia www.cssbrezovec.sk, 

v prípade vyžiadania poskytne jedálny lístok v rovnakej lehote aj v písomnom vyhodnotení 

priamo prijímateľovi sociálnej služby. 

➢ stravovacia prevádzka sa riadi systémom HACCP, stravovacími normami a zásadami zdravej 

výživy,  

➢ druhy pripravovaných diét - racionálna, šetriaca, diabetická neslaná. 

http://www.cssbrezovec.sk/
http://www.cssbrezovec.sk/


  
Forma poskytovania podpornej sociálnej služby - Jedáleň 

 

➢ sociálna služba Jedáleň sa poskytuje ambulantnou formou, alebo prostredníctvom donášky 

do domácnosti prijímateľa  sociálnej služby. 

➢ donáška stravy je plne v réžii prijímateľa sociálnej služby, 

➢ Jedáleň je v celoročnej prevádzke a strava sa pripravuje vrátane víkendov a sviatkov a dní 

pracovného pokoja, 

 

 

Prílohy k žiadosti 

 

➢ potvrdenie o poberaní dávky v hmotnej núdzi 

➢ doklad preukazujúci ťažké zdravotné postihnutie alebo nepriaznivý zdravotný stav 

➢ potvrdenie o poberaní starobního dôchodku. 

 

 


