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1. Sidlo, vznik a postavenie Zariadenia pre seniorov a domova socialnych sluzieb Dolny Kubin
[ d’alej ZPS a DSS /

ZPS a DSS Dolny Kubin sidli na ulici M. Hattalu 2161, na sidlisku Brezovec. Zariadenie vzniklo v roku
1992. Je verejnym poskytovatel'om socidlnych sluzieb v zmysle zakona NR SR ¢. 448/2008 Z. z. o
socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢. 455 /1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani /
zivnostensky zakon / v zneni neskorSich predpisov. Je rozpoctovou organizaciou, v zriadovatel'skej
posobnosti Zilinského samospravneho kraja. Hlavnym poslanim poskytovanej socidlnej sluzby je snaha
umoznit’ 'ud’om, ktori st v nepriaznivej socialnej situacii, zostat’ rovnocennymi ¢lenmi spolo¢nosti, zit
beznym spdsobom, zachovavat' a rozvijat' dostojny Zivot. Zariadenie vo svojej Cinnosti reSpektuje
zakladné Tudské prava uzivatelov sluzieb, vychddza z osobnych cielov a potrieb prijimatelov.
Zariadenie sluzby poskytuje cielene a efektivne s vyuzitim potencialu prijimatel'ov socialnych sluzieb,
reSpektujuc ich osobné priania, zaujmy a ciele.

Zriad'ovatel’ Zilinsky samospravny kraj

Zriad’'ovacia listina ¢. 2002/372 zo dna 01.07.2002

Dodatok ¢.1 €. 3496/2010/0SV-011 zo dna 27.04.2010

Dodatok ¢. 2 ¢. 3483 /2013 / OSV — 003 zo dna 30.04.2013

Dodatok ¢. 3 €. 5748 /2013 / OSV — 003 zo dna 07.11.2013

Zapis do registra ¢. 33/2009/0SV zo dna 09.09.2009

. 33/2009/0SV zo dna 09.05.2012

. 33/2009/0SV zo dna 04.07.2012

. 33/2009/0SV zo dna 06.12.2013

Pravna forma rozpoctova organizacia

1CO 17060664

DIC 2020562324

Statutarny zastupca Ing. Tatiana Nesvadbova

O« O

(e
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2. Prevadzkové podmienky poskytovania socialnych sluzieb

ZPS a DSS je situované na okraji mesta Dolny Kubin, v dvoch Stvorposchodovych budovach
paneldkového typu, prepojenych spojovacou chodbou, s pristupom MAD, asi 300 m od NsP Dolny
Kubin. Vykurovanie objektov je centrdlne z firmy Tehos s.r.0., s moznost'ou regulovania vysky teploty
v budovach. Zariadenie je napojené na verejny vodovod a verejntl kanalizaciu. V si¢asnom obdobi
poskytuje sluzby do 103 prijimatel'om socialnych sluzieb v nepretrzitej prevadzke. Na zabezpeceni
sluzieb sa podiel’a 65 pracovnikov, z toho v priamom kontakte 48 pracovnikov.

V prizemnych priestoroch su prevadzkové miestnosti — vydajiia stravy, pracovia, susiarne, sklady,
denna miestnost’ pre personal, ¢ajoviia na rdzne aktivity. Na poschodiach st izby prijimatelov
socialnych sluzieb, oSetrovne, spoloCenské miestnosti, modlitebiia, internetova ucebia, kancelarie
pracovnikov. Izby klientov st jedno a dvoj 16zkové, rieSené ako bytové jednotky s izbou, kuchynskym
katom, chodbickou, kupeltiou a WC. Obytna plocha jednopostel'ovej izby je 12,61 m2, dvojpostelovej
izby 24,67 m2. Pre imobilnych klientov ma zariadenie vybudované Styri bezbariérové kipel'ne s vainiou
a sprchovymi katmi, ktoré st vybavené hygienickymi zdvihacimi stolickami pre I'ahs$iu manipulaciu so
ZTP prijimatelmi socialnych sluzieb. Bytové jednotky v bloku A st vybavené uzamykatel'nou skrifiou,
nocnym stolikom, polohovatelnou postel'ou, kreslami pre kazdého klienta, stolom a servirovacim
stolikom a kuchynskou linkou. V bloku B, kde st prevazne jednopostel'ové izby, je v bytovej jednotke
postel’, obyvacia stena, stol, stolicky, maly stolik, kresla, kuchynska linka a samostatné hygienické
zariadenie.

Zdravotnicky personal pod vedenim referentky vykonu opatrovatel'skej sluzby / hlavnej sestry /
poskytuje opatrovatel'sku starostlivost’ nepretrzite pocas celého roku podl'a pokynov lekarov. K praci s
imobilnymi uzivatelmi slizia zavesny stropny systém, mechanické a elektrické polohovacie postele,
kardiacke, polohovatel'né, relaxa¢né kresl4, antidekubitné matrace s tvarovou pamit'ou, s kompresorom,
perlickové antidekubitné pomocky.

Zariadenie nema vlastnt stravovaciu prevadzku. Celodenné stravovanie, vratane diétneho stravovania
je zabezpecené z DSS a ZNB Dolny Kubin, vzdialeného cca 2,2 km. Zariadenie ma tri vydajne jedla.
Imobilni klienti dostavaji stravu priamo na izby. V diétnom systéme st reSpektované pokyny odbornych
lekarov, pestrost’ stravy a vyzivova hodnota.

Pranie a udrzba osobnej a postelnej bielizne je zabezpeCené v dvoch pracovniach zariadenia.
Upratovanie izieb prijimatelov socidlnych sluzieb, spolo¢nych priestorov je zabezpeCené vlastnymi
pracovnikmi.

K vykonavaniu zaujmovych ¢innosti su v zariadeni k dispozicii 3 spolo¢enské miestnosti s televizorom
a spolo¢enskymi hrami, jedna miestnost’ s internetom, terapeuticka miestnost’ a ekumenicka kaplnka.
Pohybové cvicenia sa uskutoCiiuju v telocvicni, v rehabilitatnej miestnosti a fyzioterapeutickej
miestnosti Seniofit.

Areal, vysadeny okrasnymi drevinami a kvetmi, s lavickami a altdnkom, sluzi ako relaxa¢no-oddychova
z6na na prechadzky a posedenie.
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3. Struktiira prijimatePov socidlnych sluZieb a ihrady za poskytovani socidlnu sluzbu

Socialna sluzba v ZPS a DSS bola v roku 2016 poskytovana formou celoro¢ného pobytu na dobu

neurcCitd. Praca socialneho tseku je charakterizovana aj nasledovne :

Ukazovatel Sz DSS ZPS SPOLU
Kapacita 2014 58 20 40 118
7PS DSS 2015 43 20 40 103
D. Kubin
2016 43 20 40 103
Stav ku koncu predoslého roku - 31. 12. 2014 5 83 19 107
Stav ku koncu predoslého roku - 31. 12. 2015 10 61 28 99
Stav ku koncu predoslého roku - 31.12. 2016 16 54 32 102
Prijati PSS zar. 2014 5 11 9 25
Prijati PSS zar. 2015 5 6 13 24
Prijati PSS zar. 2016 8 2 11 21
Prepusteni r.2014 0 1 0 1
Prepusteni r.2015 0 3 0 3
Pohyby Prepusteni 1.2016 0 0 1 1
klientov | g2y ku koncu predosiého roku - 31. 12. 2015 10 61 28 99
Zomreli v r2014 0 30 2 32
Zomreli r.2015 0 25 4 29
Zomreli r.2016 2 9 6 17
Stav ku koncu roku - 31. 12. 2014 5 83 19 107
Stav ku koncu roku - 31. 12. 2015 10 61 28 99
Stav ku koncu roku - 31. 12. 2016 16 54 32 102
Muzi 1 22 5 28
Vek Klientov | Zeny 4 61 14 9
2014 Najmladsi muz 85 34 69 ;
Najstarsi muz 85 92 81 -
Najmladsia zena 71 55 72 -
Vek klientov
2015 Najstarsia Zena 90 102 89 -
Muzi 3 15 6 24
Vek Klientoy | 21 ! 46 22 75
2016 Najmladsi muz 72 35 72 -
Najstar§i muz 85 90 83 -
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Najmladsia Zena 72 56 73 -
NajstarSia Zena 91 95 92
Muzi 3 13 7 23
Zeny 13 41 25 79
Najmladsi muz 67 36 76 -
Najstarsi muz 67 92 89 -
Najmladsia Zena 65 58 75 -
Najstarsia Zena 97 97 94 -
Najniz§i déchodok Zena 280,19 269,10 285,90
Struktira Muz 481,50 293,10 363,20
prijmov Najvyssi dochodok Zena 444,20 509,00 365,30
2014 Muz 481,50 1132,25 437,10
Priemerny dochodok 403,97 408,70 415,50
Struktira Najnizsi dochodok Zena 285,30 238,80 327,70
prijmov Muz 329,50 273,40 368,40
2015 Najvyssi dochodok Zena 501,01 605,5 605,80
Muz 450,40 582,10 606,90
Priemerny déchodok 427,75 406,02 448,51
Zena 288,40 € 238,80 € 318,40 €
Najnizsi dochodok
Muz 520,70 € 275,10 € 371,40 €
Struktira Zena 485,20 € 605,50 € 605,70 €
prijmov Najvyssi dochodok
2016 Muz 520,70€ 523,00 € 570,50 €
Priemerny déchodok 415,50 € 356,00 € 440,30 €
2014 Poplatky (iihrady za starostlivost’) celkom: 375 247
2015 Poplatky (tihrady za starostlivost’) celkom: 366 087
2016 Poplatky (ihrady za starostlivost’) celkom: 373721
Kapacita / skutoénost’ 2014 58/7 20/83 40/19 118/107
Kapacita / skuto¢nost’ 2015 43/10 20/61 40/28 103/99
Kapacita / skuto¢nost’ 2016 43/10 20/61 40/28 103/99
Plnenie prijmov Priemern4 uhrada 2014 300,29 266,02 305,87 308,64 €
avyska Ghrady | priemerns tihrada 2015 314,52 304,62 310,85 | 296,00 €
Priemerna uhrada 2016 300,38 299,09 304,01 305,41€
Pocet oSetrovacich dni 2014 1593 28 853 6024 36 470
Pocet oSetrovacich dni 2015 2734 25825 9060 37628
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Pocet oSetrovacich dni 2016 2734 20 766 9060 32560
Pocet dni prerusenia sluzieb 2014 19 1249 184 0
Pocet dni prerusenia sluzieb 2015 12 1150 290 1452
Pocet dni prerusenia sluzieb 2016 12 426 1290 1728
Pocet PSS s Ciasto¢nou tihradou a doplatkom

zZ majetku 2014 ! 13 4 18
Pocet PSS s Ciasto¢nou tihradou a doplatkom

z majetku 2015 2 1 5 24
Pocet PSS s ¢iasto¢nou uhradou a doplatkom 1 12 6 18

z majetku 2016

Prijati PSS v rokoch 2014 - 2016

30
25
20

25 24
21
15 11 9 13 11
8
E 5 II 2l I I
., N ] —

Prijati PSS za rok 2014 Prijati PSS za rok 2015 Prijati PSS za rok 2016

m Spec. zariadenie ®WDSS MZPS mSPOLU

UMRTIE v rokov 2014 - 2016

35
30
25
20
15
5 i
i - - -l
zomreli v roku 2014 zomreli v roku 2015 zomreli v roku 2016
= Special. Zariadenie 0 0 2
= DSS 30 25 9
m ZPS 2 4 6
= SPOLU 32 29 17

= Special. Zariadenie = DSS = ZPS = SPOLU
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VEKOVA STRUKTURA PSS V ROKU 2014

120
100
80
40 I
0 -II - N
Sz DSS ZPS SPOLU
B Muii 1 22 5 28
m Zeny 4 61 14 79
M Najmladsi muz 85 34 69 0
™ Najstarsi muz 85 92 81 0
W Najmladsia Zena 71 55 72 0
M Najstarsia Zena 90 102 89 0
VEKOVA STRUKTURA PSS V ROKU 2015
1
- Ill -Illll _IIIII II
Sz DSS ZpPs SPOLU
B Muzi 3 15 6 24
m Zeny 7 44 22 75
® Najmladsi muz 72 35 72 0
= Najstarsi muz 85 90 83 0
B Najmladsia Zzena 72 56 73 0
B Najstarsia Zzena 91 95 92 0
VEKOVA STRUKTURA PSS V ROKU 2016
120
100
80
60
20 I
R =l _n 0
Sz DSS ZPSs SPOLU
B Muzi 3 13 7 23
m Zeny 13 41 25 79
M Najmladsi muz 67 36 76
= Najstarsimuz 67 92 89
W Najmladsia zena 65 58 75
B Najstarsia Zzena 97 97 94
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STRUKTURA PSS V ROKOCH 2014 - 2016
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ROK 2014 ROK 2015 ROK 2016
= MUZI 28 24 23
m ZENY 79 75 79
Vyska déchodku za rok 2014

1200

1000

800

600
400

200

Najnizsi dochodok = Najnizsi dochodok = Najvyssi duchodok = Najvyssi dochodok Priemerny
Zena muz Zena muz ddchodok
msz 280,19 481,5 444,2 481,5 403,97
| DSS 269,1 293,1 509 1132,25 408,7
W ZPS 285,9 363,2 365,3 437,1 415,5
Vyska déchodku za rok 2015
700
600
500
400
300
200
100 I
0 Najnizsi dochodok Cuus a . Najvyssi déchodok Najvyssi dochodok ) P
sena Najnizsi dochodk muz Sona mus priemerny déchodok
msz 285,3 329,5 501,01 450,4 427,75
| DSS 238,8 273,4 605,5 582,1 406,02
W ZPS 327,7 368,4 605,8 606,9 448,51
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700
600
500
400
300
200
% Hm
Najnizsi dochodok | Najnizsi dochodok = Najvyssi dochodok | Najvyssi déchodok Priemerny
Zena muz Zena muz dochodok
msz 288,4 520,7 485,2 520,7 415,5
| DSS 238,8 275,1 605,5 523 356
| ZPS 318,4 371,4 605,7 570,5 440,3
Porovnanie vy§ky EON a priemernej uhrady v ZPS, SZ a DSS
v rokoch 2014 - 2016
900
800
700
600
500
400
300
200
100
0 prri . Bri . . .
rriemernd riemerna priemernd
EON 2014 Uhrada 2014 EON 2015 Uhrada 2015 EON 2016 Uhrada2016
msz 0 300,29 850,85 314,32 857,04 309,38
| DSS 640,17 266,02 701,95 304,62 707,06 299,09
| ZPS 640,17 305,87 574,32 310,85 578,5 304,01
mSZ mDSS mZPS
Porovnanie vysky EON a priemernej thrady v SZ v rokoch 2014 - 2016
1000 850,85 857,04
800
600
400 300,29 314,52 309,38
200
0
0
2014 2015 2016
WEONvSZ 0 850,85 857,04
M Priemerna thrada v 52 300,29 314,52 309,38

Vyska dochodku za rok 2016

MEONvSZ ™ Priemernd thradav Sz
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Porovnanie vysky EON a priemernej uhrady v DSS
v rokoch 2014 - 2016
707,
800 630,17 701,95 07,06
600
400 266,02 304,62 299,09
0
2014 2015 2016
m EON v DSS 640,17 701,95 707,06
B Priemerna Uhrada v DSS 266,02 304,62 299,09

B EON v DSS ™ Priemernd Uhradav DSS

Porovnanie vysky EON a priemernej tthrady v ZPS
v rokoch 2014 - 2016
640,17

700 574,32 578,5

600

500

400 305,87 310,85 304,01

300

200

100

0
2014 2015 2016

mEON v ZPS 640,17 574,32 578,5
M Priemerna Uhrada v ZPS 305,87 310,85 304,01

B EONVZPS M Priemerna Uhradav ZPS

Porovnanie vySky ekonomicko oprdvnenych nakladov - EON v
rokoch 2014 - 2016

900

800

700

600

500

400

300

200

100

O e
SZ DSS ZPS

m 2014 0 640,17 640,17
W 2015 850,85 701,95 574,32
m 2016 857,04 707,06 578,5

m 2014 w2015 w2016
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Porovnanie vySky priemernej thrady za socialnu sluzbu
v rokoch 2014 - 2016

320

300

280

260

240 )

$z DSS ZPs

= 2014 300,29 266,02 305,87
® 2015 314,52 304,62 310,85
®2016 309,38 299,09 304,01

4. Personalne podmienky a organiza¢na Struktura poskytovatela socialnych sluzieb

m2014 w2015 m2016

Vykon prace a odmeniovanie zamestnancov ZPS a DSS Dolny Kubin je v sulade so zdkonom ¢. 553
/2003 Z. z. 0 odmenovani niektorych zamestnancov pri vykone prace vo verejnom zaujme a o zmene a
doplneni niektorych zakonov v z .n. p. a s nim suvisiacich pracovno-pravnych predpisov. V zariadeni
pracuje 65 zamestnancov. V spolupraci s UPSVaR v Dolnom Kubine formou aktivaénej &innosti
dobrovolnickej sluzby pracovali v zariadeni dobrovol'nici na socidlnom a zdravotnom tseku.

Organizacénd Struktura Zariadenie pre seniorov a domov socidlnych sluZieb Dolny Kubin

Manazér kvality

Riaditel

Ekonomicko -
prevadzkovy usek

Eki Hlavnad sestra Veduca socidlneho useku o0
1 1 1
Personalista, mzdar, registratdra Zdravotné sestry Socidlny pracovnik o
Revizie (externe)
1 El 1
Hospodrd - man ity Zdravotn: Asistent soci; ace
1 10 2

Zdravotny Usek Socialny usek Usek BOZP, PO (externe)

Referen Sanitar
Vratnik
1 1
Vodi¢, ddrzbar Opatrovatel/ka
2 18
Rehabi sestra
B!
Upratovacky
3
Pracky
2
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Podmienkou poskytovania kvalitnych socidlnych sluZieb je vzdelavanie pracovnikov. V roku 2016 sa
odborni pracovnici jednotlivych tsekov zucastiovali roéznych vzdelavacich aktivit. Zdravotnicki
pracovnici absolvovali prednasky a Skolenia v ramci Komory sestier a internych seminarov. Pracovnici
v ramci samos$tadia si utvrdzovali vedomosti v oblasti legislativnych zmien, na ekonomicko-
prevadzkovom useku i¢ast'ou na odbornych skoleniach v réznych instituciach.

Tabul’ka: Skolenie pracovnikov Prvej pomoci a BOZPO v roku 2016

l. Mesiace  Pocet zamestnancov . Pocet zamestnancov
polrok

- Januar 12 Jul 3
[ Februar 9 August 6
- Marec 14 PP 9
September BOZPO 50

- April 13 Oktober PP 4
BOZPO 60

0 My 15 November 11
I 6 December 6
69 SPOLU 149

SKOLENIE PRACOVNIKOV V ROKU 2016
60

70
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50

50

40

30

20 12 14 13 15 11

9 9
* 111 S A1
. [l = 1 = [l
, Q> .

6

< S < N N 3 X < < < <
& & Q ? S O S ) 2 & 2

N S < Q Q S N 0 S 0 0

N $ < o
o <(Q~'° @ v ?’0 &Q,@ O\é o\\Q}Q QI(,QSQ
) Q
m Skolenie pracovnikov m Skolenie pracovnikov BOZPO v roku 2016

V ZPS a DSS Dolny Kubin vykonavaju praktickii vyucbu Studenti Strednej zdravotnickej Skoly v
Dolnom Kubine v $tudijnom odbore zdravotnicky asistent a sanitar. V spolupraci s US SCK Orava
Dolny Kubin maju v zariadeni odborntl prax v u¢ebnom odbore Opatrovatel’ska starostlivost’ budiice
opatrovatel’ky. Na socialnom useku odborni1 prax ziskavaju studenti Obchodnej akadémie, v Studijnom
odbore socialno — vychovny pracovnik v Dolnom Kubine, Katolickej univerzity v RuZzomberku a
Trnavskej univerzity v Trnave. Na zdravotnickom useku prakticki vyucbu absolvuju $tudenti z
Pedagogickej a socialnej akadémie sv. Marie Goretti v Cadci, Univerzity Komenského v Bratislave,
Jesseniovej lekdrskej fakulty v Martine. Cielom odbornej praxe je nadobudnutie a rozSirenie
teoretickych a najmé praktickych poznatkov a vedomosti.
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5. Poskvtovanie socialnych sluzieb

ZPS a DSS poskytuje socialne sluzby fyzickym osobam v nepriaznivej socialnej situacii tak, aby zostali
zachované prirodzené vztahové siete, zostali stcastou prirodzeného miestneho spoloCenstva a zili
plnohodnotnym a dostojnym Zzivotom.

Sluzby su realizované v sulade so zakonom o socialnych sluzbach a to odborné Cinnosti — socialne
poradenstvo a rehabilitadcia, pomoc pri odkdzanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby,
opatrovatel'ska a oSetrovatel’ska starostlivost’ / ADOS /, obsluzné ¢innosti — ubytovanie, stravovanie,
upratovanie, pranie, zehlenie a tdrzba bielizne, z d’alSich ¢innosti — uschova cennych veci, zdujmova
¢innost’, osobné vybavenie podla potreby.

V socialnej oblasti sme v sulade so zdkonom o socialnych sluzbach prijimatel'om socialnych sluzieb
podla ich zdravotného stavu, zaujmov a individudlnych moznosti zabezpecovali rdozne kultarno-
spolocenské podujatia, socialnu rehabilitaciu a poradenstvo, vol'no ¢asové aktivity a pracovnu terapiu,
ktoré st uvedené v zavere vyroCnej spravy. K realizacii spoloc¢enskych, kulturnych, ¢i Sportovych
podujati prispieva Obcianske zdruzenie Senior pri ZPS a DSS Dolny Kubin, ktoré zo ziskanych
finanénych prispevkov pravnickych, ¢i fyzickych osob financ¢ne pokryva jednotlivé aktivity.

Do zariadenia prichadzala pravidelne jedenkrat mesacne pracovnicka Oravskej kniznice Antona
Habovstiaka v Dolnom Kubine, ktorda podla Zzelania a vyberu prinasala naSim seniorom knihy a
Casopisy, v spolupraci s farskymi uradmi kazdy tyzden sa konaju bohosluzby a duchovné stretnutia v
ekumenickej kaplnke zariadenia, pripadne pri 16zku klientov. V roku 2016 pokracovala spolupraca so
ziakmi ZS J. Mattsku, ktorf si nagich seniorov adoptovali, s ciel'om vzajomného obohatenia ismevom,
¢i zivotnymi sktisenostami. Pod vedenim pracovnikov sa uskutociiovali pohybové aktivity v telocvicni,
za pekného pocasia prechadzky v okoli aredlu. Pravidelne kazdy tyzden prebiehali tréningy paméti
klientov s Alzheimerovou chorobou s pracovni¢kami, ktoré boli preskolené v Centre Memory n. 0. v
Bratislave.

Socialne sluzby su poskytované v sulade s normami a pravidlami STN EN 1SO 9001:2009.

AKktivity januar- marec 2016

Nazov Pocet zii¢astnenych Pocet zii¢astnenych Naklady
akcie klientov klientov % FO-AB
Plan Skuto¢nost’ Plan Skuto¢nost’ €
1. Privitanie Nového roka 30 30 100 83,3 10,00 €
2. Néavsteva fasiangového maskota 25 20 100 80
3. Divadelné predstavenie ,, Amerika 30 30 100 100
4. Stretnutie kandidatov SMER SD 20 20 100 100
5. Valentinsky pozdrav 10 15 100 66,6 25,00 €
6. Relaxacné cvicenie 15 15 100 100
7. Néavsteva p. Ing. Dusan Tittel 30 35 100 116,6
8.  [150. vyrocie narodenia L.N.-Jége beseda
30 30 100 100 3,9 €
9. Parlamentné volby do NR SR 37 37 100 100
10. Vyroba velkono¢nych vaji¢ok 20 15 100 75 10,00
11. Tyzden mozgu 16 16 100 100
12. Tyzden mozgu pre Studentov 10 10 100 100
13. Morena, Morena kde si prebyvala- 10,00
Jarné pasmo 45 50 100 1111
14. Turnaj v holandskom biliarde-sjoelen
64 64 100 100
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Naklady fond obyvatel'ov / FO / blok A, B 2016 1.§tvtrok — 58,99 €
Aktivity april — jun 2016
15. Vyznam lesa pre zivot ¢loveka 30 25 100 83,3 742 €
Deii narcisov 30 30 100 100 30,00 €
16. Mal'ovanie mandaly 10 10 100 100 6,30 €
17. Skladanie puzzle 10 7 100 70
18. Planovanie vyletov - vybor 3 3 100 99,9
19. Stavanie maja 35 30 100 85,71 11,81€
20. Maj lasky €as —vzajomné obdartivanie
10 6 100 60
21. Gardenterapia 10 10 100 100 37,58 €
22. Den matiek
45 35 100 77,7 €
23. Cestou - necestou 10 8 100 80
24, Zivot seniorov v zariadeni- prednagka Mgr.
Daniskova 30 30 100 100 9,28 €
25. Vylet skanzen- Vlkolinec 30 30 100 100 21,00 €
26. Vylet sala$ - Krajinka 30 30 100 100
27. Skladanie m4ja 30 30 100 100
28. Staré, dobré Casy-vintage kutik, vyroba
10 8 100 80
29. Druhé Sanca kvetom 30 30 100 100
30. Vylet na Gicel’ 30 30 100 100 8.27¢€
31. | Tvorivé popoludnie s detmi 12 8 100 66,6
32. | Vyroba, Sitie odevu na sutaz v Lets” dance
100 19,79 €
33. | Sportovy dei o pohir riaditelky 80 80 100 100 18,75 €
34. | Dei otcov 23 23 100 100
35. | Adoptuj si seniora- 20 11 100 55
Naklady fond obyvatel'ov blok A, B
2.8tvtrok — 170,20 €
Aktivity jul-september 2016
36. | Medzinarodny defi cokolady 15 11 100 73,33 3,97€
38. | Pieskovanie obrazkov 30 30 100 100 20.00 €
39. | Piati proti piatim 110 100 100 90,9 97.71 €
Naklady fond obyvatel'ov blok A, B
3.8tv.trok— 117,71 €
Aktivity oktober- december 2016
40. Svetovy dei usmevu 25 12 100 48
41. | Fotogaléria, vystava akcii v zariadeni 10.00 €
42. | Pozdrav ziakov ZS- J. Mattsku 15 15 100 100
43. | Palickovana Cipka 10 8 100 80
44. | Katarinska zabava v bloku A 35 35 100 100 6.48 €
45. | Katarinska zabava v bloku B 50 50 100 100 5.00 €
46. | Tréning mozgu pre pribuznych 10 6 100 60
47. | Vyroba vianoénych dekoracii a 0zdob 3398 €
9 7 100 77,7
48. | Viano&na vystava v priestoroch ZSK 7.28 €
8 8 100 100
49. | Viano¢na kapustnica pri stroméeku
54 50 100 92,5 210,00€
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Vianoé&na besiedka pre seniorov ZS- P. 10.00 €
50. | Skrabaka 32 30 100 93,7
Cgs viano¢ny , ¢as sviatocny 5.00€
51. | ZS —J. Matasku 35 35 100 100
52. Seniori o¢ami deti
35 35 100 100 20,00€
53. | Viano¢n4 besiedka- KC Bziny
20 19 100 95
Naklady fond obyvatel'ov blok A, B
4. stvrtrok 317.74 €
Pocet akcii - porovnanie
Pocet | Polet za¢astnenych | Priemer
Rok | akcii | spolu na 1 akciu
2015 | 54 1739 32/ 0s6b
2016 | 53 1382 26/ 0s6b
Pocet odbornych prednasok
Rok | zdravie | kultira | bezpecnost’ | priroda | Iné
2015 3 8 1 1 2
2016 5 7 0 2 4
Naklady fond A, B Fakultativne sluzby PSS rok 2015
2015 2016 Strihanie Pedikiira
Mesiac Pocet 0sob Pocet Osob
MESIAC |[FO-A € |[FO-B ¢ |FO-A€ |FO-BE
. 10.00 Januar 42 67
januar 45,85 ' b 29
Februar
Februar | 12101 | 12101 500 20,00
3.90 Marec 61
Marec 74 '
742 April 46 64
April 49 6,95 30,00 Mij 74
Mij 204,1 26,6 4991 4558 Ton 65
Jan 27,07 16,54 20,75 Tl 57
Il 14437 | 12876 3,97 10,00 August 61
63,79 10,00
August September 65 62
September 344 9 29,95 10,00 Oktober
Oktober | 138,69 33,03 53,98 November 60 64
November 144,77 43,76 10,00 b b
ecember
December | 61,61 186,38 10,00 210,00 a
spoLu: | 113577 | 51173 316,90 347,74 SPOLU: 383
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Fakultativne sluzby PSS

rok 2016

Mesiac Strihanie Pedikira
Pocet 0sob Pocet 0s6b

Januar 58 71

Februdr

Marec 61 70

April

Maj 71 72

Jun 63

Jul 74

August 61

September 50 59

Oktober 67

November 72

December 37

SPOLU: 436 450

Poradenské centrum a realizované terapie

Psychologicka starostlivost’ o PSS

Za obdobie roku 2016 bolo odbornym pracovnikom — psychologom nasho zariadenia vykonanych 78
pohovorov (konzultacii) s klientmi (PSS) zariadenia v bloku A a v bloku B. Boli vedené najma formou
rozhovorov / riadenych aj neriadenych / resp. racionalno-verbalnou terapiou, so zameranim na rézne
oblasti problémov klientov.

Pokracujuca psychologicka starostlivost’ bola realizovana u 6 klientov. Psychologické pohovory boli
zamerané na tieto druhy problémov:

e gspravanie klienta v celkovom pocte 12 klientov

e 0sobnostné problémy v celkovom pocte 9 klientov

e zdravotno -psychické a osobnostné problémy v poéte 18
e problémy klienta pocas adaptacného obdobia u § klientov
e rodina / rodinné vézby/ - rodinné vzt'ahy u 16 klientov

e inétémy u 15 klientov
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Pokradujuca psychologicka starostlivost | spravanie klienta - 12,

15%
iné témy...
rodinna - rodinné vazby -
21161} osobnostné problémy 9,
0 12%
problémy klienta pocas zdravotno-psychické a
adaptacného obdobia 8, osobnostné problémy 18,
10% 23%
M spravanie klienta M osobnostné problémy

M zdravotno-psychické a osobnostné problémy B problémy klienta pocas adaptacného obdobia

H rodinna - rodinné vazby Hiné témy

Z celkového poc¢tu klientov / vykonané pohovory na rézne zameranie / bolo: 49 muzov a 29 Zien

Vykonané pohovory na r6zne zameranie

Zeny
37%

Muzi
63%

HZeny B Muii

REALIZOVANE PREDNASKY A BESEDY PRE PSS V ZARIADENI, STUDENTOV
A ZIAKOV ZAKLADNYCH A STREDNYCH SKOL V ZILINSKOM SAMOSPRAVNOM
KRAJI

01. 02. 2016 - Prednaska PhDr. Vlkolinského ,,0 vyzname dotyku a
usmevu na l'udské telo a dusu® pre PSS
29. 02. 2016 - Prednaska PhDr. Vlkolinského. ,,Cudské prava, volebné pravo,
parlamentné vol'by* pre PSS
05. 04. 2016 - Prednaska PhDr. Vikolinského ,,Komunikacia s problémovym
klientom* v CSS ANIME pre PSS v Liptovskom Mikulasi.
20. 04. 2016 - Prednaska PhDr. Vlkolinského ,,Doméce nasilie® v ZS Janka
Matisku v Dolnom Kubine, pre ziakov II. stupia.
30. 05. 2016 - Prednaska PhDr. Vlkolinského ,,0 eliminacii nasilia,
strachu a nevhodného zaobchadzania u starSich 'udi* pre PSS
06. 07. 2016 — Prednaska kpt. Mgr. Sandota, pracovnika PZ D. Kubin, spojena s besedou na tému
na tému ,, Bezpec¢na jesen zivota ,,
06. 09. 2016 - Prednaska PhDr. Vlkolinského na tému ,,Eliminécia socialno — patologickych javov v
rizikovych skupinach* pre PSS
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04. 11. 2016 - Prednaska PhDr. Vikolinského na tému ,,NAJCASTEJSIE PORUCHY OSOBNOSTI*
Pre PSS

09. 11. 2016 - Prednaska PhDr. Na tému ,, Komunikacia s problémovym klientom v CSS Likava

25. 11. 2016 - Podujatie so Studentmi gymnazia v Trstenej s premietanim filmov a besedou s
odbornikmi PhDr. D. Vlkolinskym a kpt. Mgr. T. Sandorom, na tému doméceho
nasilia v ramci ,,Svetového dia boja za odstranenie nasilia pachaného na zenach

V ZPS a DSS Dolny Kubin priemerny pocet PSS na jednotlivych prednaskach bol 21 PSS.

Poradenské centrum

V zariadeni je zriadené poradenské centrum, kde pracovnicka poskytuje poradenstvo ob¢anom, obetiam
domaceho nasilia, tyranym Zenam v oblasti socidlnej, pravnej, psychologickej. Poméaha pri pisani
ziadosti, ziskavani kontaktov na kompetentné institucie, sprevadza klientov centra na prislusné trady.
V obdobi od 01.01.2016— 31.12.2016 sa uskutoc¢nilo 450 konzultacii, 208 osobnych stretnuti a 242
konzultacii cez telefén, SMS, email, chat.

O pomoc poradiiu oslovilo 97 klientov.
Poradenské centrum poskytlo poradenstvo v oblasti:

- prévnej 132x

- socialnej 161x

- psychologickej 5x

- bytovej 32x

- iné 207x (pomoc pri spisani ro6znych ziadosti a vypisovani formularov, informéacie o vysledkoch
zo sudnych pojednavani ajednani s institiciami, kontakty na rdézne inStitucie, jednania
s exekitormi, pomoc pri hladani zamestnania, priprava na sidne pojednavania, pouenie
0 vhodnom spravani sa pri vybavovani roéznych nalezitosti na institliciach, financné
poradenstvo, poskytnutie vzorov na spisanie siidnych podani, pomoc $tudentom VS pri pisani
bakalarskych a diplomovych prac)

- policia 1x

- osobna asistencia 11x

- pisomnosti 113(navrhy na rozvod manzelstva a urcenie rodi¢ovskych prav a povinnosti na ¢as
po rozvode, navrhy na zvySenie vyzivného na deti, exeku¢né navrhy na vymdhanie
zameskaného a bezného vyzivného, zapretie a priznanie otcovstva, ziadosti o odpustenie
sudnych poplatkov, vyjadrenia k podanym navrhom, odvolania, atd’.)

V uvedom obdobi sa uskuto¢nili jednania S roznymi institGciami (142x), ktoré ochotne
a aktivne spolupracuji s poradenskym centrom (mestské trady, media¢né centrum, centra
pravnej pomoci lekari, psychiatri, psychologovia, neziskové organizacie, ob¢ianske zdruzenia,
policia, sudy, realitné kancelarie, exekutori, obecné urady, UPSVaR a iné). Prebichala aktivna
spolupraca s socialnou poradkyiiou Poradenského centra v Kysuckom Novom Meste.
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Konzultacie

208

M osobné stretnutia M konzultacie cez telefon, sms, email, chat

Oblasti poradenstva
1 5

113 132

11
32

161
207
H policia M pravna oblast H socidlna oblast Hiné

H bytova oblast M 0sobna asistencia B pisomnosti I psych.

Zaujmova ¢innost’ — Terapie

Prijimatelia socialnych sluzieb / PSS / sa pravidelne stretavali pocas celého roka v dvoch terapeutickych
miestnostiach v bloku B a v dvoch spolo¢enskych miestnostiach v bloku A, kde mohli v prijemnom prostredi
rozvijat' kreativitu, jemnti a hrubti motoriku, verbalny prejav a nadvdzovat nové socialne kontakty. Pri
tvorivych aktivitdich sme vyuzivali rozne materidly, predovSetkym papier, lepidlo, pastelky, vodové
a temperové farby a prirodny materidl. Socialnu komunikaciu a nadvdzovanie novych kontaktov sme
upevnili najmé pri skupinovych aktivitich zameranych na diskusie k roznym témam a pri spolo¢enskych
hrach zameranych na pamét’ a rozpravanie. Tvoriva ¢innost’ mala u klientov vidite'ny terapeuticky ucinok,
pricom najoblibenejSou aktivitou bolo tvorenie obrazkov z krepového papiera.

Realizované terapie v zariadeni:

e Terapia hrou

e Reminiscen¢na terapia

o Arteterapia

o Biblioterapi

e Terapia tismevom — Cerveny nos ClownDoctors
e Kaulinoterapia

e Muzikoterapia
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1. Terapia hrou

Hra ako taka podporuje spolupracu, kreativitu, paméit, verbalny a neverbalny prejav. Je doélezitym
aspektom rozvijania, vinimania a uvolfiovania napétia u prijimatel'ov socialnych sluzieb. S prijimatel'mi
socialnych sluzieb (PSS) vyuzivame terapie hrou v individualnej alebo skupinovej forme. Najmi
skupinova aktivita podnecuje socidlny vyvin u PSS. Obl'ube sa tesia spoloéenské hry: pexeso, ,,Cloveée
nehnevaj sa“, puzzle, holandsky biliard.

Graf ¢.1 Priemerna ucast prijimatelov socialnych sluZieb na terapii za dany mesiac

Terapia hrou - blok A

S
=g
.’Egﬁ
=
2 3
N B B A lll-I- B
=]
Januar  Februar Marec  April M4j Jul August S P Oktober NO\éimb Dec?mbe
m2015 0 0 0 0 0 6 6 5 7 6 9 9
2016 8 8 7 8 8 8 7 4 4 9 9 9

2. Reminiscenéna terapia — liecba spomienkami

Reminiscen¢nu terapiu ,,terapiu spomienkami®, ktora je urcend pre seniorov, ktori maji problémy s
dlhodobou pamitou a réznymi formami demencie sme v nasom zariadeni zaviedli od roku 2015.
Ciel'om tejto terapie je zlepSenie mentalneho stavu klienta, komunikacie s klientom a odstranenie alebo
asponn zmiernenie jeho tazkosti. Reminiscencia sa uskutociiuje V zariadeni individuidlnou alebo
skupinovou formou. Ide o rozhovor terapeuta s PSS o jeho doterajSom Zivote, o roznych spomienkach
a aspektoch jeho zivota, tzv. Ze spominanie sa vyuziva ako terapeuticky prostriedok. Kazdy klient ma
moznost’ vyjadrit’ sa a opisat’ svoje spomienky, udalosti a aktivity z minulosti, ale nikto neméze byt’ do
ni¢oho nuteny, pretoze zdkladom reminiscencnej terapie su vol'né a spontanne vyjadrené spomienky
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Graf &2 Priemernd ucast prijimatelov socidalnych sluzieb na terapii za dany mesiac

Reminiscencna terapia- blok A

<
28
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Januar Februar Marec April u August aalizul Oktober Novermbe December
m 2015 0 0 0 0 0 6 7 8 7 9 10 10
m 2016 6 8 8 9 10 8 8 4 4 8 8 8
Reminiscen¢na terapia - blok B
Janudr  Februdr  Marec April u August Septembe Oktéber November December
m 2015 0 0 0 0 0 5 6 5 8 7 7 9
m 2016 8 8 8 9 6 7 7 4 4 8 8 8

Ucast PSS na terapiach

3. Arteterapia — terapia vytvarnou tvorbou

Arteterapia je riadena cielena ¢innost, pri ktorej pouzivame prevazne vytvarné vyjadrovacie
prostriedky. Je to liecba vytvarnym umenim, druh psychoterapie, prostrednictvom ktorej sa snazime
posilnit’ rozvoj - tvorivych schopnosti, citového vyvinu a medzil'udskych vztahov u PSS a aj dusevne
postihnutych klientov. Nasim cielom za pomoci arteterapie nie je vytvorit’ umelecké dielo ale rozvijat
tvorivost’ a spontdnny prejav, komunikovat’ neverbalnymi cestami s PSS. Neexistuju hodnotenia dobré
ani zI¢é. Riadenu arteterapiu vyuzivame u klientov s ochorenim DMO, Alzheimerova demencia,
Skleroza-multiplex a pri depresivnych stavoch na odputanie negativnych myslienok.
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Graf ¢.4 Priemernd ucast prijimatelov socidalnych sluzieb na terapii za dany mesiac

Arteterapia - Blok A

lIllI.-LL...

Ucast PSS
na terapiach

Januar  Februar ~ Marec April Maj Jul August EERE Oktober Now:mbe Decimbe
m2015 0 0 0 0 0 7 6 6 9 10 10 9
2016 8 9 8 8 9 10 10 5 5 9 10 9

Graf &.5 Priemernd ucast prijimatelov socidlnych sluZieb na terapii za dany mesiac

Arteterapia - Blok B

H B § B Bl =il

Januar Februar Marec  April Maj Jun Jul August Septemb Oktéber Novimb Dec;mb
W 2015 0 0 0 0 0 5 3 4
W 2016 8 8 8 8 7 7 7 4 4 8 8

Ucast PSS na terapiach

4. Biblioterapia — terapia ¢itanim

Biblioterapia prebieha individudlnou a skupinovou formou terapie. Terapia ¢itanim pomaha téelne
vyuzivat vol'ny ¢as, prekonavat’ depresivne stavy a dusevné krizy klientov, riesit’ ich vntitorné psychické
konflikty. Hlavnym cielom biblioterapie je revitalizacia, resocializacia a celkovy rozvoj osobnosti.
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Graf &.6 Priemernad ucast prijimatelov socialnych sluZieb na terapii za dany mesiac

Individudlna biblioterapia - Blok A

Januar Februdr Marec April August  September Oktéber November December
W 2015 0 0 0 0 0 12 10 8 9 11 11 11
m 2016 9 11 10 12 11 11 9 10 10 11 11 11

Ucast PSS na terapiach

Graf &.7 Priemernd ucast prijimatelov socidlnych sluZieb na terapii za dany mesiac

Skupinova biblioterapia - Blok B

Januar Februar Marec April August  September Oktober November December
W 2015 0 0 0 0 0 6 5 5 8 9 11 10
w2016 10 10 9 9 10 11 10 10 11 11 11 10

Ucast PSS na terapiach

5. Terapia ismevom pre skor narodenych — Cerveny nos ClownDoctors

Klauniady pre skor narodenych maju priniest 'ud’om vo vyssom veku, ¢asto osamelym v lieCebnych
zariadeniach a zariadeniach socialnych sluzieb, potesenie, vzpruhu a hlboky emocionalny zazitok, ktory
sa vymyka z bezného ramca ich vSednych dni. Zdravotni klauni vd’aka pestrosti svojich povah a
charakterov, rovnako aj svojho repertoaru tém, povzbudzuju v starSich 'udoch chut k citovym
prejavom. Nenasilne ich nitia pracovat’ s pamét'ou a celkovo ich podnecuju k vaésej dusevnej a fyzickej
aktivite.

Zdravotni klauni pracujici so seniormi su Specialne vySkoleni na tuto pracu, poznaji znaky a uskalia
diagnodz, casto sa vyskytujucich v tomto veku. Klauni prispdsobuji svoj prejav a misiu danému
charakteru postihnutia klienta. Ku kazdému seniorovi pristupuju s tictou a empaticky, no zaroven sa
snazia vytvarat’ vtipné situacie, lebo sme presvedéeni, ze humor je potrebny aj vo vyssom veku.

Ciel programu:

- aktivizacia paméti seniorov
- vytvaranie hlbokych emocionalnych zazitkov
- vniest humor do vSednych dni starSich l'udi
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pravidelne jedenkrat do mesiaca individualnou formou prevazne v bloku A.

Graf ¢.8 Priemernd ucast prijimatelov socialnych sluzieb na terapii za dany mesiac

Terapia tsmevom pre skor narodenych — Cerveny nos ClownDoctors

realizuji

40
30 ot
10 =
k . S N D

Januar |Februar| Marec | April M3j Jun Jul | August epiel Oktober Nl |

ber ber ber

m Terapia usmevom Blok A 25 26 0 0 26 15 30 25 28 25 30

Terapia Usmevom Blok B 0 0 0 0 0 15 15 0 0 0 0

Ucast PSS na terapiach

6. Kulinoterapia

PSS s nadSenim spominaju na recepty nasich mam a starych materi. V ZPS a DSS sme zaviedli
kulinarske popoludnia kde si svojpomocne pripravuju jedlo, na ktoré maji chut’ a patri medzi ich
obl'ibené. Prostrednictvom varenia PSS povzbudzujeme K spolo¢nej resp. timovej praci, k utuZzovaniu
socialnych vzt'ahov a Kk ich vi¢sej samostatnosti.

Graf &9 Priemernd ucast prijimatelov socialnych sluzieb na terapii za dany mesiac

Kulinoterapia - blok B
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7. Muzikoterapia — lie¢ba hudbou

Muzikoterapia je pouzitie hudby, ktoru vyuzivame na dosiahnutie terapeutickych cielov — udrziavanie
a zlepSovanie mentalnej a fyzickej pohody u klientov. Prostrednictvom hudby sa snazime zlepSovat’ u
PSS pohybovi a kognitivnu funk¢nost’, (vnimanie, pamét’, pozornost). V zariadeni vyuzivame aktivnu
a receptivnu muzikoterapiu prevazne v skupinovej forme. Liecbu hudbou kombinujeme aj s inymi
terapiami ako napr. poc¢uvanie hudby so spontannou vytvarnou tvorbou, ktora PSS podnecuje k ich
aktivite, koncentracii, kreativite a tym ich vedie k ukl'udneniu a K uvol'neniu od zbyto¢nych zabran.
Hudba je obl'ibend u PSS aj pri rehabilitacii, je vitanou podporou pri napravnych cvic¢eniach, aktivizuje
a zlepSuje im néladu.

Skupinovi muzikoterapiu sme zacali realizovat’ v novembri 2016 v bloku A.

Graf ¢.10 Priemerna ucast prijimatelov socidlnych sluzieb na terapii za dany mesiac

Muzikoterapia - blok A

Janudr |Februdr| Marec | April Maj Jun Jul August Septel Oktober Novembi B
ber er er
2016 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 14 14

Porovnanie ucasti prijimatelov socialnych sluzieb
na terapiach v bloku A a bloku B

Graf &.11 Priemernad ucast prijimatelov socidlnych sluzieb na terapii za dany mesiac v roku 2016

Porovnanie ucasti prijmatelov socidlnych sluZieb na terapiach v blok A - rok 2016

Januar Februa Marec | April | M3j Jun Jul - |August SeptemiOktobelNCHEHIEE.

r ber r ber ber
m Terapia hrou 8 8 7 8 8 8 7 4 4 9 9 9
= Reminiscencnd terapia 6 8 8 9 10 8 8 4 4 8 8 8
® Arteterapia 8 9 8 8 9 10 10 5 5 c 10 9
u Individualna Biblioterapia 9 11 10 12 11 11 9 10 11 11 11 11
M Terapia Gsmevom pre skor narodenych 0 25 26 0 0 26 15 30 25 28 25 30
m Muzikoterapia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 14 14

0
Ucast prijimatelov socialnych sluZieb na terapiach
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Graf &.12 Priemernd ucast prijimatelov socidlnych sluZieb na terapii za dany mesiac v roku 2016

Porovnanie Ucasti prijmatelov socialnych sluZieb na terapiach blok B - rok 2016

Septem|Oktobe| Novem| Decem

Januar |Februar| Marec | April Maj Jun Jul | August

ber r ber ber
= Reminiscencnd terapia 8 8 8 9 6 7 7 4 4 8 8 8
Arteterapia 8 8 8 8 7 7 7 4 4 8 8 8
® Biblioterapia 10 10 9 9 10 11 10 10 11 11 11 10
m Kulinoterapia 0 0 0 0 0 0 0 0 4 4 5
m Terapia Usmevom pre skor narodenych 0 0 0 0 0 0 15 15 0 0 0 0

Ucast prijimatelov socidlnych sluzieb na terapiach

Projekty realizované v roku 2016

Pocas celého roka 2016 sme sa zapajali do grantovych programov, s naslednym vypracovanim projektov
— aktivit, zameranych na skvalitnenie poskytovanych sluzieb pre PSS.

V priebehu roka 2016 sme podali 8 projektov. V 4 pripadoch sme boli tispesni a 4 projekty nam neboli
schvalené. Financ¢né prostriedky boli pouzité na aktivity s prijimatel'mi socialnej sluzby.
Neschvalené projekty

V aprili a v septembri 2016 boli prostrednictvom nadacie Slovenskej sporitelne podané 2 projekty.
V mesiaci jun bol podany projekt ,,Oddychovo-relaxaény altanok® , ktory nebol schvaleny. V mesiaci
september bol zaslany projekt ,,Relaxa¢na miestnost’ - jesen zivota“, ktorého cielom bolo vytvorit’
terapeuticko-relaxa¢nti miestnost’ pre PSS.

Treti neschvaleny projekt bol podany prostrednictvom Nadacie Postovej banky po nazvom ,, Petang —
hra pre pozitivne lenivych “. Cielom bolo vybudovat petangové ihrisko pre vSetky generacie.

Schvalené projekty

Projekt ,, Multifunkcnej miestnosti* bol podany na konci roka 2016 prostrednictvom vyzvy MPSVaR o
poskytnutie dotacie na podporu rozvoja socialnych sluzieb. Cielom predkladaného projektu bolo
dovybavenie miestnosti, v ktorej by PSS dostali moznost’ uvolnit’ sa a realizovat’ sa pri ergoterapii —
pracovnej terapii. Projekt multifunkénej miestnosti bol schvéaleny zaciatkom maja 2017 a bude
realizovany v priebehu celého roka 2017.

NADACIA SPP — grantovy program OPORA, diia 25. 5. 2016 podporila projekt vo vyske 690.00 €
zamerany na podporu tvorby a realizacie individualnych planov rozvoja osobnosti ato nakupom
relaxac¢ného kresla.
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NADACIA TESCO - program ,Vy rozhodujete, my pomahame.“ dia 24. 6. 2016
podporila realizaciu ,,Zdravotno-relaxa¢ného pristreSku pre seniorov* poskytnutim finanéného grantu
vo vyske 1.300 €.

NADACIA ORANGE - grantovy program ,,DARUJTE VIANOCE 2016%. Treti projekt ,,Kiizelné
Vianoce®, sme mohli zrealizovat’ vd’aka Nadacii Orange a www.dakujeme.sk. Danym projektom sme
ziskali sumu 200,00 €. Za hotovost’ ziskanl z projektu sme zakupili material na tvorenie vianocnych
pohl'adnic a 0zd6b a potraviny na vianocné pecenie.

REALIZOVANE TERAPIE PRE PRIJIMATELOV SOCIALNYCH SLUZIEB V ROKU 2016

JANUAR
20. 1. 2016 - Terapia hrou ,,Aj v starobe sa radi hrame* v A bloku — cielom terapie je
rozvijat’ jemnu motoriku, vnimania a uvolfiovania napitia.
FEBRUAR
01. 02. 2016 - Fasiangové zvyky - vV ramci spoluprace s Komunitnym centrom Bziny,
vystupili deti, ktoré zaspievali a zarecitovali basnicky k faSiangom.
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10. 02.2016 - V A bloku sa konala pravidelna arteterapia s ndzvom ,,Kreslenie nas bavi‘.
12.02. 2016 - V ramci biblioterapie v B bloku v terapeutickej miestnosti sa konala prednaska
0 vonach, ako posobia na ¢loveka.

16. 02. 2016 - V tvorivej dielni v B bloku vyrabali PSS Valentinske srdiecka.

23. 02. 2016 - Klauni z Ob¢ianskeho zdruzenia Cerveny nos Clowndoctors.

25. 02. 2016 - Posedenie v jedalni v B bloku, kde sa PSS vratili do minulych déb pustanim

gramofonu a platni z 50 — 80 rokov.

MAREC

01. 03. 2016 - Beseda o Cudskych — volebnych pravach a parlamentnych volieb s malym
vedomostnym kvizom.

02. 03. 2016 - Reminiscen¢né — spomienkové hry zamerané na povolania v A blok.

18. 03. 2016 - Tvorenie vel’konoénych pozdravov - aktivita v tvorivom ateliéri B blok.

24. 03. 2016 - 1. ro¢nik holandského biliardu pre zariadenia socialnych sluzieb
v zriadovatel'skej posobnosti Zilinského samosprava kraja, organizovany na$im
zariadenim.

29. 03. 2016 - klauni z Ob¢ianskeho zdruzenia Cerveny nos Clowndoctors.

APRIL

18. 04. 2016 - spolupraca s konzulta¢nym a informa¢nym centrom EDUKOS — 1. stretnutie

pocitacového vzdelavacieho kurzu pre PSS.

20. 04. 2016 - Arteterapia v A bloku — mal'ovanie mandaly.

20. 04. 2016 - ZPS a DSS — pracovisko Poradenského centra v Dolnom Kubine, uskuto¢nilo

s Okresnym riaditel’stvom policajného zboru DK pre Ziakov 9. ro¢nika ZS J.
Matusku DK besedu na tému ,,Spolo¢ne proti domacemu nasiliu®.

21.04. 2016 - Den Zeme — jarna brigada okolia zariadenia s PSS z A a B bloku.

26. ’04. 2016 - pravidelna mesa¢na navsteva klaunov z OZ Cerveny nos Clowndoctors.

MAJ

20. 05. 2016 - 4. ro¢nik v krajskom turnaji v klasickej a integrovanej BOCCI v Ruzomberku,
ktor¢ organizovalo CSS Likava. NaSe zariadenie reprezentovali 2 PSS.

24. 05. 2016 - 6. ro¢nik krajského kola sutaze ,,Biblicka olympiada“,, ktorti kazdoro¢ne
organizuje CSS TAU Turie. Nase zariadenie reprezentovali 3 PSS.

30. 05. 2016 - Prednaska PhDr. Vlkolinského ,,0 eliminacii nasilia, strachu a nevhodného
zaobchadzania u seniorov ,,

JUN

09. 06. 2016 - Ugast' na regionalnej sit’azi v hre ,,Senior nehnevaj sa, ktort organizovalo CSS
ANIMA v Lipt. Mikulasi. NaSe zariadenie reprezentovali 3 PSS.

22.06. 2016 - 4. ro¢nik tane¢nej sutaze ,,Senior Let'dance®, ktort organizovalo CSS

STUDIENKA Novot'. Nase zariadenie si pripravilo tanec na slovensku notu
v tonoch J. K. Veselého ,,Jaj Zuzka, Zuzicka“.

28. 06. 2016 - pravidelna mesaéna naviteva klaunov z OZ Cerveny nos Clowndoctors.

30. 06. 2016 - v ramci projektu OPORA 2016 — Nadacia SPP sme PSS Alfonza S. oboznamili
S moznostami pouzivania polohovania relaxa¢ného kresla pri relaxovani na
jeho izbe.

JUL

07.07. 2016 - 2. ro¢nik stolnotenisového turnaja, ktory organizoval DSS a ZPS Zakamenné.
Nase zariadenie reprezentovali 2 PSS.

14. 07. 2016 - Arteterapia v A bloku - Letné tvorenie s temperovymi farbami.

19. 07. 2016 - pravidelna mesaéna naviteva klaunov z OZ Cerveny nos Clowndoctors.

26. 07. 2016 - Stretnutie seniorov z bloku B s mladymi $tudentmi z ¢eskej republiky,
Spanielska a Slovenska. Studenti si pripravili hudobny program tradiénych
Spanielskych piesni a spestrili program kartovymi trikmi a kuskami.

27.07. 2016 - Biblioterapia - relaxacia pri ¢itani a pred¢itavani v ramci projektu OPORA 2016—

Nadacia SPP
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28. 07. 2016 - Kultarno spolo¢enské vystupenie deti z Komunitného centra EDUKOS Dolny
Kubin, deti si pripravili zaujimavy program basni, kratke, moderny tanec
a romske I'abostné piesne.

AUGUST

02. 08. 2016 - Hudobné vystipenie deti na flaute - koncert pre seniorov pre Blok A a B.

09. 08. 2016 - pravidelnd mesaéna naviteva klaunov z OZ Cerveny nos Clowndoctors.

12. 08. 2016 - oddychova relaxacia v ramci projektu OPORA 2016 — Nadacia SPP, ktora bola

realizovana za pomoci medita¢nej hudby od Ladislava Chudika ,,Cesta k uvol'neniu®.

30. 08. 2016 - pravidelna mesaéna naviteva klaunov z OZ Cerveny nos Clowndoctors.

SEPTEMBER

14. 09. 2016 - Kulinoterapia - prvé posedenie v tvorivej miestnosti pri vypraZanych
chlebickoch, ktoré si svojpomocne pripravili.

27.09. 2016 - pravidelnd mesaéna naviteva klaunov z OZ Cerveny nos Clowndoctors.

30. 09. 2016 - Kultarno spolo¢enské vystipenie deti z Komunitného centra EDUKOS Dolny
Kubin, deti si pre PSS pripravili hudobné vystupenie romskych piesni, ro6zne
hry zamerané na pamét a kreativitu.

OKTOBER

05. 10. 2016 - Terapia Hrou v A bloku — ,,Aj v starobe sa radi hrame*.

11. 10. 2016 - Jesenné tvorenie V bloku B — dekoracie z okrasnych tekviciek.

12.10. 2016 - ,,Domov domovu‘ — podujatie organizovalo CSS Orava, ktorého sa zucastnilo
15 zariadeni Zilinského samospravneho kraja. Kazdé zariadenie prezentovalo
svoju tvorbu. NaSe zariadenie reprezentovali 2 PSS.

21. 10. 2016 -Tvoriva dieliia v bloku B - vencek z jesenného listia.

26. 10. 2016 - Pravideln4 mesa¢na naviteva klaunov z OZ Cerveny nos Clowndoctors.

26. 10. 2016 - Kulinarske popoludnie ,,Prazenicova party*, PSS si svojpomocne pripravili

prazenicu z domacich vaji¢ok na masle.

NOVEMBER

07 .11. 2016 -,,0 ¢om rozpravali ceruzky* - grafomotirické cvicenia a rozvijanie kresby u PSS
v A bloku.

18. 11. 2016 - Tvorivé dieliia v bloku B - Originalne viano¢né ¢iapocky z priadze.

24.11. 2016 — Tvoriva dielia v bloku B — ¢arovné srdiecka zo slaného cesta

29. 11. 2016 - Pravidelna mesa¢na naviteva klaunov z OZ Cerveny nos Clowndoctors.
30. 11. 2016 - Muzikoterapia v bloku A - zamerali sme sa na hudbu z ich detstva a pomocou
rytmu s perkusiami sme ich vtiahli do sveta hudby.
DECEMBER
01. 12. 2016 - 2. ro¢nik Mikulasskeho stolnotenisového turnaja, ktory usporiadalo Centrum
socialnych sluzieb Orava Tvrdosin v zriad’ovatel'skej posobnosti Zilinského
samospravneho kraja. Nase zariadenie reprezentovali 2 PSS.
06. 12. 2016 - Tvoriva dielna v bloku B - Zdobenie prirodného viano¢ného stroméeka v ramci
projektu Nadacie Orange — Darujte Vianoce 2016.
07. 12. 2016 - Tvoriva dielna v bloku B - Tvorime viano¢né ozdoby z kukuriéného cesta v
ramci projektu Nadacie Orange — Darujte Vianoce 2016.
09. 12. 2016 - Tvoriva dielna v bloku B — ,,Vianoce s prichut'ou pernika“ — pe¢enie pernikov v
ramci projektu Nadacie Orange — Darujte Vianoce 2016,
16. 12. 2016 - Tvoriva dieliia v bloku B - ,, Ked’ kreativita nema hranic“ vyroba viano¢nych
pohl'adnic v ramci projektu Nadacie Orange — Darujte Vianoce 2016,
21. 12. 2016 - Muzikoterapia v bloku A — ,,Viano¢na ¢arovna pistalka® - s PSS sme sa zamerali
na tradi¢né vianoc¢né piesne, ktoré su pre nich zname z ich mladosti.
27.12. 2016 - Pravidelna mesa¢na naviteva klaunov z OZ Cerveny nos Clowndoctors.
27.12. 2016 -Vianocna besiedka deti z Komunitného centra Bziny pod vedenim doc. PhDr.
Daniely Bachyncovej Giertliovej, PhD. v spolo¢enskej miestnosti v bloku A.
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Zaverom moOzeme skonStatovat, ze zrealizovanymi terapeutickymi aktivitami prispievame k
zefektivneniu prace s prijimatel'mi socialnej sluzby (d’alej len PSS) v ZPS a DSS Dolny Kubin. Ciel'om
ZPS a DSS Dolny Kubin je umoznit’ PSS Zit’ pInohodnotny, socidlne aktivny Zivot, kde reSpektujeme
a napliame individudlne poziadavky klienta. Poskytujeme rozne $kaly terapii, ktoré st zamerané najma
na lieCbu a minimalizovanie tazkosti a portich v oblasti psychiatrickych a emoc¢nych, telesnych resp.
adaptac¢nych a motoricko — pohybovych.

Uvedomujeme si, aké dblezité a zodpovedné je postavenie ulohy socidlneho pracovnika a socidlneho
terapeuta v takomto type zariadenia a preto je dolezité neustale zdokonal'ovanie a vzdelavanie sa v tejto
oblasti. V roku 2016 sa pracovnici poradenského a socidlneho useku zucastnili ergoterapeutického
a arteterapeutického vycviku so ziskanim certifikatu na uvedené terapeutické ¢innosti. Spolupraca s
d’al$imi neziskovymi organizdciami a dobrovol'nikmi napomaha uplatiiovaniu praktickej socidlnej prace
a skvalitnovaniu zivota PSS. Prostrednictvom predkladania a naslednej implementacie projektov
socialnymi terapeutmi v spolupraci s tretim sektorom budeme utvarat’ podmienky pre vyplnenie
vol'ného ¢&asu, odstranenie necinnosti, pocitu menejcennosti a neuzito¢nosti PSS. V zariadeni
vyuzivame sluzby dobrovolnikov, ktori sa vo svojom vol'nom ¢ase venuju PSS navstevou na izbach,
spojenych s biblioterapiou, komunikaciou, ¢i vychadzkami v arealy zariadenia.

ZDRAVOTNY USEK

Poskytovanie opatrovatel'skej starostlivosti v Zariadeni pre seniorov a domove socialnych
sluzieb Dolny Kubin bolo organizované v duchu dodrziavania stanovenych ciel'ov:

- zvySenie kvality poskytovanych sluZieb pri uspokojovani bio — psycho — socialnych a spiritualnych
potrieb PSS zariadenia,

- podpora a udrziavanie najvy$8ej moznej urovne sebaopatery u PSS

Na zaklade danych cielov sme sa snazili o dosiahnutie idealnej suhry medzi individualitou klienta

a moralno — etickym pristupom zo strany oSetrovatel'ského a opatrovatel’ského personalu, s ¢o najlepsie

vyuzitym materialno — technickym vybavenim zariadenia.

Poskytovanie zdravotnej, oSetrovatel’skej a opatrovatel’skej starostlivosti v ZPS a DSS

Poskytovanie zdravotnej starostlivosti je zabezpecené cestou praktického lekara pre dospelych
MUDr. E. Bielikom. Navstevy praktického lekara su zabezpeCené minimalne 1 x tyzdenne, podla
dohodnutych ordina¢nych hodin priamo v zariadeni. Lieky a zdravotné pomdcky predpisuje lekar 1 x
mesacne, PSS vedenym v obvode.

Poskytovanie odbornej psychiatrickej a neurologickej starostlivosti je zabezpeCované lekarkou,
psychiatrickou a neurologickou -ich navstevami a vySetrenim v zariadeni 1 x za dva mesiace. Ostatna
odbornd  zdravotna starostlivost’ sa zabezpeCuje prostrednictvom konziliarnych vysetreni, resp.
hospitalizacie v odbornych zdravotnickych zariadeniach.

Odborné lekarske vySetrenia zabezpecuje hlavna sestra zariadenia priamo v prislusnych ambulanciach,
alebo navstevou odbornika pri 16zku.

V roku 2016 na zdravotnom tseku pracovalo v priemere 50 zamestnancov, z toho 41 zamestnancov
v priamom kontakte s klientom.

Tabul’ka ¢.1 Skladba personalu na zdravotnom tseku v roku 2016

Usek Pocet zamestnancov
Veduci pracovnik 1
A 1.-2. poschodie 12
A 3.-4. poschodie 16
B 9
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Graf ¢. 1 Skladba personalu na zdravotnom useku v r. 2016
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Kedze Zariadenie pre seniorov a domov socidlnych sluzieb Dolny Kubin nie je poskytovatel'om
osetrovatel'skej starostlivosti, vykon odbornych oSetrovatel'skych zasahov bol zabezpeceny v spolupraci
so sestrou ADOS-u, ktora navstevuje zariadenie v pravidelnych navstevach 3x do tyzdna (prevézy ran
a dekubitov, vymena permanentnych katétrov...) ako aj mimoriadnych navstevach, napr. pri potrebe
infznej liecby u Klienta.

Nase zariadenie spolupracuje so Strednou zdravotnickou Skolou v Dolnom Kubine, ako aj Slovenskym
cervenym krizom, kde tvori vyuc¢bovu zékladiiu pre praktickl ¢ast’ vzdelavacieho procesu pre odbor
zdravotnicky asistent a 220 hodinovy kurz opatrovateliek.

V ramci spolupriace s Uradom prace socialnych veci arodiny v Dolnom Kubine sa v ramci
dobrovolnickych projektov v roku 2016 zapojilo 9 ucastnikov, ktori v spolupraci s erudovanym
personalom zabezpecovali opatrovatel'sku starostlivost’ o klientov zariadenia.

V roku 2016 zariadenie zaznamenalo zvySent fluktuaciu zdravotnych sestier, ktoré odchadzali zo
zariadenia najmd kvoli nedostatoénému finanénému ohodnoteniu, ako aj zaujmu poskytovat’
osetrovatel'sku starostlivost’ v nemocni¢nom prostredi.

Aj napriek aktivnemu vyhl'adavaniu zamestnancov sa nepodarilo pracovné miesta obsadit’ erudovanym
osetrovatel'skym personalom a namiesto sestier bol prijimany len obsluzny persondl — opatrovatel’ky.

Tabulka ¢.2 Porovnanie skladby personalu v rokoch 2015 a 2016

Pozicia Pocet v r. 2015 Pocet v r. 2016
Hlavna sestra 1 1
Sestra 17 9
Zdravotnicky 8 10
asistent
Sanitar 2 1
Opatrovatel’ka 14 18
RHB 2 3
pracovnik
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Graf ¢. 2 Porovnanie skladby personalu v rokoch 2015 a 2016
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Charakteristika PSS

Ku ditu 31.12. 2016 bolo v zariadeni vedenych 103 PSS, ktorym sa poskytovala opatrovatel'ska
sluzba a zabezpecovalo poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti v ramci ich individualnych potrieb.

Tabul’ka ¢.3 Charakteristika klientov z hPadiska diagnostického ziveru

Diagnosticky zaver Pocet klientov Percentualny vyskyt / % /
Psychiatrické dg. (F20 — F90 57 55,33
Demencia, organicky 51 49,51
psychosyndrom
Alzheimerova choroba 15 14,56
Parkinsonova choroba 4 3,88
Zmyslové postihnutie 37 35,92
Polymorbidné ochorenie 100 97,08
DM 23 22,33
PEG 2 1,94
Agresivni 9 8,74
Dezorientovani 47 45,63
Imobilita 54 52,43
Inkontinencia 65 63,10
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Graf ¢.3 Charakteristika klientov z hPadiska diagnostického zaveru
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Vzhl'adom na rozmanitost’ diagnéz, vyskytujicich sa u PSS, sa odvija aj potreba poskytovania
opatrovatel'skej starostlivosti. Nakol’ko sa personal snazi uspokojovat’ zakladné bio — psycho — socialne
a spiritualne potreby PSS, medzi najfrekventovanejsie vykony patri:

- podavanie liekov: priprava a podavanie lickov per os, priprava a aplikacia masti, krémov a gélov
na kozu aaplikdcia masti a kvapiek do telovych dutin, ¢innost' sa vykonava pre 100 PSS
zariadenia,

- kfmenie a zabezpelenie pitného rezimu: z hl'adiska znizenej sebestacnosti PSS je potrebné
zabezpecenie vhodného pitného rezimu v pravidelnych intervaloch, aby sa tak predislo vzniku
dehydratacie, ktora je u seniorov vel'mi Castou z dovodu vymiznutia pocitu smidu. Rozvoz stravy
bol vykonavany pre 53 PSS a z toho bolo dokrmovanych a plne kimenych 46 PSS, z toho dvaja
PSS so zavedenym PEG. V roku 2016 bol doktpeny servirovaci vozik vyuzivany v bloku ,,A* na
3.- 4. poschodi pre rozvoz stravy na izby PSS.

- prevézy: prevdzovanie ran a dekubitov prebieha v stéinnosti so sestrou ADOS-u, avSak pocas jej
nepritomnosti st za prevdzy ran zodpovedné sluzbukonajice sestry. Vdaka zodpovednému
pristupu sestier a vyuzivaniu najmodernejSich prevdzovych materidlov sa ndm podarilo vyliecit
97% dekubitov, ktoré PSS nadobudli poc¢as hospitalizacie v nemocnici,

- polohovanie: vykonava odborny a obsluzny personal v pravidelnych intervaloch u plne imobilnych
PSS. Vdaka pravidelnému polohovaniu sa v zariadeni dari predchddzat’ vzniku prelezanin
a uspesne prebieha liecba dekubitov u PSS, ktori prichadzaji do zariadenia s poruSenou integritou
koze, podkozia ahlb§ich Struktar. V roku 2016 zariadenie dokulpilo moderné polohovacie
pomocky, ktoré napomahaju pri polohovani na 16zku, ale aj v kreslach pri vysadzani PSS. V roku
2016 bolo na izby klientov pridelenych 5 evakuacnych podloziek a zdravotny personal bol
preskoleny na ich pouzivanie v pripade ohrozenia zdravia a zivota PSS.

- hygienicka starostlivost’: je neodmyslitel'nou stc¢ast’ou poskytovania zakladnej starostlivosti o PSS.
Patri do nej vykonavanie rannej a vecernej toalety, celkovy kupel’ PSS, ale aj strihanie nechtov na
rukach, ¢i holenie PSS, starostlivost’ o osobnu a postel'nu bielizen. Sluzby praCovne vyuzivaju
vsetci PSS. V roku 2016 boli na dvojlozkové izby PSS v bloku A a do kipelne na 3. poschodi
nainstalované teleskopické zasteny, ktoré slizia na ochranu intimity klientov pocas poskytovania
hygienickej starostlivosti na izbe, najmi u imobilnych alebo ¢iastocne imobilnych PSS.

- prebalovanie: na pomoc pri pouzivani bolo odkazanych 60 PSS, z ktorych 58 trpelo inkontinenciou
I11. stupiia. V roku 2016 zariadenie preslo optimalizaciou pouZzivania jednorazovych inko pomécok,
kedy sa PSS priamo na mieru vybrala spravna inko pomdcka. Vd’aka takémuto nastaveniu sme
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zabezpecili PSS dostatoéné mnozstvo pomocok na den atak pribuzni pomocky nedokupuju.
Poobedné prebalovanie PSS prebieha podl'a potreby,

- doprovod na vysetrenia: podl'a stupiia odkazanosti vyuzilo doprovod zdravotného personalu 88 PSS
nasho zariadenia. Aj napriek ustretovosti a dobrej spoluprace s odbornymi ambulanciami
najvacsim problémom pri doprovode je ¢as straveny ¢akanim na sanitku,

- doprovod do kaplnky: pravidelnych navstev kaplnky sa zacasttiovalo 10 ¢iastoéne mobilnych PSS,
ktori boli na obrady vodeni sluzbukonajicim zdravotnym personalom. Takto sme U iastocne
imobilnych PSS zabezpecili uspokojenie spiritudlnych potrieb a taktiez socialny kontakt
S ostatnymi PSS.

Harmonogram vykondvanych ¢innosti v roku 2016 priblizuje tabulka ¢. 4, pre jednoduchsie
znazornenie graf ¢.4

Tabulka €. 4 PrehlPad vykonavanych zakladnych ¢innosti

Cinnosti Pocet PSS
Podavanie liekov 100
Kimenie 46
Pitny rezim 73
Previzy 10
Polohovanie 14
Hygienicka starostlivost’ 93
Prebalovanie 60
Starostlivost’ o bielizen 100
Doprovod na vySetrenia 88
Doprovod do kaplnky 10

Graf ¢. 4 Prehlad vykonavanych zékladnych ¢innosti
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Fyzioterapia

V nasom zariadeni si uvedomujeme, ze je priam nutné¢ PSS udrziavat’ v o najvy$sej moznej
miere sebaopatery a zaroven pri najvyssej moznej miere orientacie v ¢ase, priestore ako aj svojej osobe.
V roku 2016 na useku rehabilitacie pracovali 3 pracovni¢ky. Jedna pracovala s klientmi v bloku B a dve
pracovnic¢ky v bloku A. Vyplyvajic z tychto skutoénosti u PSS podla rozpisu prebiehali individualne,
ale aj skupinové cvicenia, zamerané na nacvik chddze, vykonavanie beznych dennych aktivit, ale aj
posiliiovanie a speviovanie svalstva u PSS s protézami dolnych koncatin. V stredy a piatky prebiehali
pamétové cvicenia pre PSS pod vedenim fyzioterapeutky. Pamit'ové cvicenia boli zamerané na nacvik
jemnej motoriky (napr. nacvik podpisu, vyfarbovanie tematickych obrazkov), ale aj na rieSenie
jednoduchych krizoviek, presmyciek a slovnych hraciek. Pamitové cvic¢enia st u klientov vel'mi
obl'ibené a ich vytvory byvaju vystavené na nastenkach jednotlivych usekov.

Vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov

Neodmyslite'nou sti¢ast'ou poskytovania kvalitnej starostlivosti 0 PSS je neustale osvojovanie
si novych vedomosti a zrucnosti. Na zaklade zakona o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti C.
578/2004 Z.z. V zneni neskorSich predpisov je celozivotné  vzdelavanie povinnostou kazdého
zdravotnickeho pracovnika. M6zZe ju naplnit’ Specializaénym §tidiom alebo certifikaénou pripravou v
akreditovanej ingtitacii, ale najmé napliiianim jednotlivych zloZiek ststavného vzdelavania.

Aby sme zabezpecili naplnenie tejto poziadavky zakona, priamo v zariadeni boli vedené seminare
miestnej urovne zamerané na starostlivost’ o PSS s najcastejSie sa vyskytujicimi oSetrovatel'skymi
problémami u geriatrického PSS.

Ked’ze zariadenie preslo optimalizaciou inkontinenénych pomoécok, v spolupraci s firmou Hartman
Ricco bol v zariadeni poriadany odborny seminar, ktorého cielom bolo naucit’ personal spravnu
manipulaciu s jednorazovymi inko pomdckami, ako aj s ochrannymi pomdckami — ako prevencia
zaparenin a prelezanin.

V roku 2016 sa 5 pracovnikov zdravotnickeho tseku zucastnilo Skolenia na zavaddzanie informa¢ného
programu Cygnus do praxe, vd’aka ktorému sa lepsie doplia databaza informacii o stave PSS.

Nakol’ko sa zariadenie v novembri 2016 zi¢astnilo vyskumného projektu RUVZ so sidlom v Dolnom
Kubine, po dobrej spolupraci, bol cely personal poskytujuci starostlivost’ zaskoleny ohl'adom
problematiky hygieny ruk, kedy sa ambulancie vSetkych troch tisekov vybavili obrazkovym manualom
a pumpovym dezinfekénym roztokom.

V septembri - oktobri 2016 zdravotnicky personal zariadenia absolvoval $kolenie BOZP a PO
s bezpe¢nostnym technikom a preskolil sa v poskytovani laickej prvej pomoci pod vedenim lektora
SCK MUDr. Evy Majchrakovej.

6. Financovanie socialnych sluzieb

Ekonomické ukazovatele poskytovanie socialnych sluZieb

Prehlad vydavkov podla zdrojov

ZPS a DSS Dolny Kubin, M. Hattalu 2161, 026 01 Dolny Kubin bol v roku 2016 prideleny
rozpodet, ktory schvélilo zastupitel'stvo Zilinského samospravneho kraja v stlade so zdkonom NR SR
v zmysle § 12 zadkona 583/2004 Z. z. o rozpoctovych pravidlach uzemnej spravy v z .n. p. dna 21.
novembra 2015.

Rozpoet vroku 2016 bol upravovany viac krat, Gpravy schvalovalo zastupitel'stvo ZSK.
V rozpoctovom opatreni z 27. juna 2016 na zaklade schvalenia 2. upravy rozpoctu zastupitel'stvom boli
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pridelené kapitalové vydavky 70 000,00 EUR ur&ené na hydraulické vyrovnanie systému UK, 3. iprava
zo dia 19. septembra 2016 upravovala mzdy, platy, odvody do poistovni a kapitalové vydavky (
dofinancovanie dopravného prostriedku), preklasifikovanie bezného transferu na mzdy, platy a odvody
do poistovni, 4. uprava zo diia 21.11.2016 bola uprava prijmov preplatok zo zdravotnych poistovni a
vo vydavkovej Casti navySenie platov a miezd, odvody do poistovni a kapitdlové vydavky
dofinancovanie hydraulického vyrovnania systému UK, v d’alsom opatreni rozpoétu zastupitel'stvom

7SK
zamestnancov .

VYDAVKY - kod zdroja 41,46, 72A, 72H, 72F za rok 2016

z decembra 2016 bol upraveny rozpocet o platy a mzdy — odmeny z odchodného pre

Schvaleny Upraveny 5 éerpanie v
Kategoria Nazov rozpocet rozpocet Cerpanie %
610 | Mzdy, platy... 449 223 472 240 476 039,36 100,80
620 | Poistné a prispevok... 168 067 174 849 175 649,00 100,46
630 | Tovary a sluzby 339500 339500 360 855,61 106,29
640 | Transféry 7670 4061 4 061,00 100,00
700 | Kapitalové vydavky 23000 125980 110 529,89 87,74
Z toho
631 | Cestovné nahrady 807,00
632 | Energie, voda a komunik. 111 010,90
633 | Material 35 983,94
634 | Dopravné 16 407,56
635 | Rutina a $tand. Udrzba 39 062,64
637 | Sluzby 155 260,78
CELKOM 987 460 1116 630 1127 134,86
Z toho financovanie
zo zdrojov
41 Vlastné zdroje VUC 551 316 520 187 520 187
Vlastné zdroje VUC
41 kapitalové 23 000 125 980 109 233,89
46 413 144 420 482 420 482
T2A 584,97
72C KV 1 296,00
72C 894,00
T2E 863,88
72H 4 537,88
T2F 19 074,24
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Cerpanie rozpoétu v %

Kapitalové vydavky; Mzdy, platy...;
87,74% ‘ 100,80%
p—
' v Poistné a prispevok
do poistovni;
Transféry; 100,00% 100,46%

Tovary a
sluzby;106,29%
Mzdy, platy... & Poistné a prispevok... HTovary a sluzby ®Transféry M Kapitdlové vydavky

Rozpoctované a skutocné vydavky 2016 v EUR

500 000
450 000
400 000
350 000
300 000
250 000
200 000
150 000
100 000
50 000
Poistné a Kapitalové
Mzdy a platy prispevok do Tovary a sluzby Transféry a?l alove
Gt vydavky
poistovni
Schvaleny rozpocet 472 240 174 849 339 500 4 061 125980
Cerpanie rozpottu 476 039,36 175 649,00 360 855,61 4061,00 110 529,89
mo
Pouditie mimorozpoctovych prostriedkov za rok 2016
Ekonomicka klasifikacia a ¢lenenie vydavkov Cerpanie mimorozpo&tovych
prostriedkov
Sponzorské prostriedky z toho:
Bezné vydavky z darov: 584,97€
Bezné vydavky z grantov: 894,00€
Kapitdlové vydavky z grantov: 1.296,00€
Zvysenie limitu rozpoctu o stravné
z toho: 610 — mzdy a platy 3 798,56€
620 — odvody do ZP a SP 800,00€
630 — bezné vydavky 14 474,88€
Projekt — UPSVaR par. 52a/2015, 2016
630 — bezné vydavky 4 537,88€

V roku 2016 ZPS a DSS Dolny Kubin ziskal mimorozpo¢tové sponzorské finanéné prostriedky
a vecné dary:

FINANCNE GANY.....c.oiuiiiiiiiiieie bbb 8.034,91€
VECIE ALY ..ottt ettt ettt st e s e e st e stee s e esse e saessaesseensaenseesseensens 2.790,05€
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Organizacia hospodarila s pridelenymi finanénymi prostriedkami, tak aby prioritne boli pokryté naklady
na energie, stravovanie prijimatel’'ov socialnych sluzieb. Ostatné financné prostriedky boli pouZité na
rezijné naklady ako Cistiace, hygienické prostriedky, pracovnu obuv, odev, beznli udrzbu a pod.
Spotrebny material organizacia dokupuje a tym Setri rozpocet, aj z projektov z UPSVR Dolny Kubin.
V roku 2015 organizicia dostala na jedného dobrovolnika 79,40€ a za rok 2016 organizécia dostala na
jedného dobrovolnika 81,29 € mesacne. Na projektoch sa vroku 2016 vystriedalo spolu 20
dobrovolnikov. Posledny projekt zacal od 1.12.2016 a konci 31.05.2017. ZPS a DSS Dolny Kubin
pouzila pridelené finan¢né prostriedky najmd na vybavenie izieb klientov zastenami v hodnote
5. 354,70€, opravila sa vo vydajni jedla elektroinstalacia, ktora uz nevyhovovala. V mesiaci jul 2015
sa znefunkcnil signalizacny systém klient — sestra, ktory slizil od roku 1992. KedZe bol uz moralne
opotrebovany, nie su ndhradné diely, poziadali sme ZSK o navysenie rozpoétu na opravu
dorozumievacieho systému sestra — klient pre dve poschodia a prepojenie s budovou bloku ,,B«. ZSK
vroku 2015 nam vysiel v ustrety s ¢iastkou 19. 622,00€ ostatné financné prostriedky sme usetrili
Z energii ¢im sme &iastoéne opravili signalizaéné zariadenie a v roku 2016 sme dostali od ZSK na
dokoncenie 19. 000,00 a ostatné sme dofinancovali z usetreného v ¢iastke 10.980,00 €. Na celt opravu
dorozumievaciecho systému sestra — klient sme investovali 58.561,58€. Znizeny rozpocet oproti
minulym rokom ndm nedovolil uskutocnit’ pldny hlavne v ¢asti udrzby budov a to najmi tpravu -
rekons$trukciu vytahu s nosnostou 500 kg na systém s automatickym otvaranim dveri v bloku B,
vymenit’ rozvody TUV (poruchové). Velmi by nam pomohlo aj zateplenie budovy a rekonstrukcia
striech na oboch budovach z dovodu zatekania pri privalovych dazd’och.

Projekty realizované v roku 2016 v spolupraci s UPSVaR Dolny Kubin
Aktivacna ¢innost’ formou dobrovoPlnickej sluzby.
Cislo dohody:
C. 23/§52a/2015 — od 01.12.2015 — 31.05.2016

do tohto projektu boli zapojeni 7 UoZ / uchadzaci o zamestnanie/ na 4 hodiny denne, z toho ako
opatrovatel’ky 2 pracovnici, vratnik-informator 2 pracovnici a 3 socialni pracovnici. Spolu pocas trvania
projektu odpracovali 3064 hodin. Prispevok na jedného UoZ bol mesacne 79,40 €.

Poskytnuty finan¢ny prispevok na opravnené vydavky spolu: 1 752,19 €.
C. 16/20/52A/32 — od 01.06.2016 — 30.11.2016

do tohto projektu boli zapojeni 8 UoZ / uchadzaci o zamestnanie/ na 4 hodiny denne, z toho ako
opatrovatel’ky 4 pracovnici, vratnik- informator 2 pracovnici a 2 socidlni pracovnici. Spolu pocas trvania
projektu odpracovali 3 828 hodin. Prispevok na jedného UoZ bol mesaéne 81,29 €.

Poskytnuty finan¢ny prispevok na opravnené vydavky spolu: 2 749,08 €.
C. 16/20/52A/76 — od 01.12.2016 — 31.05.2017

do tohto projektu su zapojeni 5 UoZ / uchadzaci o zamestnanie/ na 4 hodiny denne, z toho ako
opatrovatelia 2 pracovnici, vratnik-informator 2 pracovnici a 1 pracovnik v oblasti OZS. V decembri
2016 odpracovali 420 hodin. Prispevok na jedné¢ho UoZ je 46,45 € mesacne.

Poskytnuty finan¢ny prispevok na opravnené vydavky za mesiac december 2016 bol 214,05 €.
Projekt — Praxou k zamestnaniu

Dohoda ¢. 16/20054/61 — PZ
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Vytvorené pracovné miesto - asistent oSetrovatela starSich osob, za ucelom mentorovaného
zapracovania a praxe UoZ do 29 rokov na 4 hodiny denne.

Finanéné prostriedky z UPSVaRu, sa pouZivajii podl'a zaradenia pracovni¢ok. A to na &istiace pomocky,
pracovné oblecenie . Formou prispevku nam bolo poskytnuté z UPSVaRu : 4 .537,88€

Dohoda 0 zabezpeceni povinnej prace uzatvorena na zaklade § 4 ods. 2 zakona ¢. 528/2005 Z.z.
0 vykone trestu povinnej prace a 0 doplneni zdkona €. 5/2004 Z.z. o sluzbach zamestnanosti a 0 zmene
a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov. Dohoda uzavreta medzi ZPS a DSS Dolny
Kubin a Okresnym sudom Dolny Kubin. Trest povinnej prace pracovnici vykonavali na useky udrzby,
na socialnom useku a pomocné prace v zmysle dohody. Spolu odpracovali 430 hodin.

PRIJIMY:
Pre rok 2016 boli rozpoc¢tované prijmy vo vyske 420 482,00 €
Plnenie je vo vyske 412 106,49 €, ¢o ¢ini plnenie na 98,01% za obdobie januar az december 2016.

ZPS a DSS DK vroku 2016 nenaplnila prijmy z dovodu postupného znizenia kapacity zariadenia.
Znizenie bolo potrebné, nakolko pribuda pocet pracovnikov, v zariadeni pracuji dobrovolnici
cez projekty UPSVaR, atak su potrebné prevadzkové priestory — $atne pracovnikov, dobrovolnikov
ap. . Tiez sa vytvorili terapeutické miestnosti pre pracu s klientom.

Priorita rozpoc¢tového roku 2016 bolo — kvalitné zabezpecenie socialnej sluZzby nasim klientom
bez dlZ6b a nepripustnych zavizkov, ¢o bolo aj splnené.

Prehlad plnenia prijmov v Cleneni

Plnenie prijmov za rok 2016

Kod zdroja 46
Kod
Rozpocet |zdroja |Plnenie rozpoétu | Plnenie v %
212 003 Prijmy z prenajmu 0,00 0,00 0
223 001 Z predaja sluzieb 410 813,00 46 374907,91 91,26%
223 003 za stravné zamestnanci 12F 19 074,24
22 393 982,15
292 006 Poistné plnenie T12E 863,88
292 012 Vratky z dobropisov a iné vr. 9 669 46 16 917,80 174,97%
292 017 Vratky z miezd 41 342,66
29 18 124,34
311 Prijmy z Darovacej zmluvy T2A 584,97
311 Prijmy na zaklade Darovacej
zmluvy 72C 894,00
312 001Transféry v ramci VS zo SR 72H 4 537,88
321 Prijmy kapitalové na zakl. Darovacej
zmluvy 72C 1296,00
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Spolu

420 482,00

419 419,34

Stav a pohyb majetku a zavdizkov

Dlhodoby hmotny a nehmotny majetok

Ulet Stav Ubytok v roku Prirastok v roku | Stav
k 31.12.2015 | 2016 2016 k 31.12.2016
021 budovy 933 148,83 4 208,00 84 549,89 1013 490,72
022 pracovné stroje a
zariadenia 136 530,42 0,00 0,00 136 530,42
023 dopravné
prostriedky 9 957,84 0 25 980,00 35 937,84
031 pozemky 85 777,30 0 0 85 777,30
Spolu: 1165 414,30 4 208,00 110 529,89 1271 736,28
Drobny hmotny a nehmotny majetok
PLNENIE PRUMOV ZA ROK 2016
Prijmy zvpredaja Strava zamestnanci | Vratky z dobropisov | Transféry VS a SR
sluzieb
m rozpocet 420 482 0 0 0
® plnenie rozpoctu 374 907,91 19 074,24 16 917,80 4 537,88
® rozpocet ™ plnenie rozpoctu
Ulet Stav Ubytok v roku Prirastok v roku | Stav
k 31.12.2015 | 2016 2016 k 31.12.2016
750-1.1 bielizen pre
klientov 2 552,92 0,00 0,00 2 552,92¢€
750-1.1.7 OOPP 4 999,49 127,05 773,1 5 645,54€
750-1.1.8 stroje
a pristroje drobny 349 326,21 3 547,45 18 816,30 364 595,06€
nehmotny majetok
750-1.2 software v
pouzivani 4501,12 0 348,00 4 849,12€
SPOLU 361 197,74 3674,50 19 937,40 377 460,64.,€
Zavizky a pohladavky Stav Z toho po
k 31.12.2015 splatnosti
Zavizky z toho celkom 83 938,67
321/dodévatelia 22 223,53
331/mzdy za december 2015 — zavizok voci zamestnancom 49 006,29
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336/ odvody za december 2015 soc. a zdrav. poistovne 32 759,94

342/dane a poplatky zo miezd 2015 6 855,24

379/ in¢ zavazky — zrazky zo mzdy 2015 426,79

Pohladavky

PohPadavky z toho celkom: 2 282,37 1 549,01
351/ostatné pohl'adavky 733,36

758/pohladavky za sluzby 1549,01 1549,01

Ekonomicky oprdavnené ndklady na jedného prijimatel’a socidlnej sluZby podl’a druhu poskytovanej
socidalnej sluzby za kalenddrny rok

Druh poskytovania socialnej Néklady za jeden rok na jedného | Naklady za jeden mesiac na
sluzby prijimatel’a / € / jedného prijimatel’a / €/

ZPS 6942,00 578,50
DSS 8 484,67 707,06
Sz 10 284,45 857,04

7. Plnenie ciel’ov, priorit a inovacie v poskvytovani socialnych sluzZieb za rok 2016

ZPS a DSS Dolny Kubin poskytuje pomoc star§im 'ud'om — seniorom v pravy ¢as — vtedy, ked” doma
to uz nejde, ked’ na ¢loveka dol'ahla tarcha staroby, ubytok fyzickych a psychickych sil, vysoky vek,
vyCerpanost’, osamelost’, ¢i iné vazne dovody. Nasim cielom je umoznit’ prijimatelom socialnych
sluzieb (d’alej len PSS) Zit’ este plnohodnotny, socialne aktivny Zivot, pricom re$pektujeme a napifiame
individualne poziadavky PSS.

Aj v roku 2016 sme znovu pokrocili v cieloch kvality zamerané na vytvaranie prijemného prostredia
PSS. V ramci podavanych projektov sme vypracovali projekt znadacie TESCO v programe VY
ROZHODUIJETE, MY POMAHAME sme ziskali finan¢né prostriedky (1500 eur) na vybudovanie
Vv exteriéri pristreSku pre seniorov, ale aj ich rodinnych prislusnikov. Z d’alSieho projektu, ktory sme
vypracovali sme v programe OPORA SPP ziskali finanéné prostriedky v hodnote 690 eur na nakup
relaxa¢ného kresla pre individualny rozvoj osobnosti PSS.

V ramci zmysluplného travenia volného Casu sme zaviedli niektoré nové druhy terapii, ako su
arteterapia, ktord vyuziva aktivhu vytvarnu c¢innost' PSS, rdzne druhy pracovnej terapie v ramci
ergoterapie, d’alej s to muzikoterapia — relaxacna metoda pri pociivani hudby s navodenim pozitivnych
emocii. Dalej sa nam osved¢ila aj kulinoterapia pri ktorej si PSS zvolia druh pripravovaného jedla a sami
participuji aj pri jeho priprave. V ramci odbornej pomoci pre PSS s diagndézou demencia resp.
Alzheimerova choroba chceme zaviest’ do praxe terapeuticka metédu VALIDACIA a tak ukazat’ cestu
alebo ako porozumiet’ dezorientovanym starym I'ud’om. Validacia je vlastne kombinacia zakladného
empatického pristupu a Specifickych technik, ktoré tymto PSS pomahaju ziskat’ spat’ resp. obnovit’ ich
sebadoveru a dostojnost’. To je do budlicna v praci so seniormi nasa priorita.
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1. Plan financovania socialnych sluzieb na rok 2017

Plan financovania socialnych sluZieb na rok 2017

571536
333500
212 588
| | I 6225 20 000
Mzdy Poistné . . .. , ?apitélové
e Tovary a sluzby Bezné vydavky Tranféry on—
L Stfpecl 571536 212 588 333 500 6225 20 000
L Stfpecz
Stfpec?:
Kategéria | Nazov Schvaleny rozpocet
610 | mzdy, platy, .... 571 536,00
620 | Poistné a prispevok do poist... 212 855,00
630 | Tovary a sluzby 333 500,00
642 | Transféry 6 225,00
710 | Kapitalové vydavky 20 000,00

Plén financovania socialnych sluzieb na rok 2017 pre naSe zariadenie vychéadza zo schvaleného rozpoctu
na uvedeny rok. Nakol'’ko vo vydavkovej ¢asti - 610 je vyss$i oproti roku 2016 , v roku 2016 je navysenie
tarifnych platov podl'a Nariadenia vlady SR ¢&. 366/2016 Z. z. , v ¢asti — 630 poskytovanie sluzieb
klientom je zabezpecované prave touto Cast’ou rozpoctu a na Specializované pracovisko. Zariadenie sa
v roku 2017 sustredi na vypracovanie a doplnenie $tandardov. Udrzba v roku 2017 bude vzhl'adom na
finan¢né prostriedky Standardna. Kapitalové prostriedky st pridelené na vymenu rozvodov teplej
a uzitkovej vody, ktoré su v kritickom stave, st opotrebované ¢o vyzZaduje ¢asté opravy.

Priorita na rok 2017 - hospodarnost’ v rozsahu pridelenych finanénych prostriedkov, ziskat’
finan¢né prostriedky z inych zdrojov
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Porovnanie rozpoctov 2013 - 2017

Mzdy a platy

373053,1
411091,39
419808
472 240
571536

Poistné a Tovarv a
prispevok do . v Transféry
. sluzby
poist.

138662,1 347495,2 1440,78
152328,44 315479,45 2303,67
156489 312500 5829
174 849 339 500 4061
212 855 333500 6225

9.Kontakty na poskytovatel’a socialnych sluzieb

Zariadenie pre seniorov a domov socialnych sluzieb Dolny Kubin

M. Hattalu 2161

026 01 Dolny Kubin

Tel. kontakt :

Informator
Riaditel

Zdravotny tsek

043 5884 881

043 5884 880, 0905752932

0905753198

Poradenské centrum 0917328555

e-mail

tnesvadbova@ vuczilina.sk

jspavorova@vuczilina.sk

silvia.novotna@vuczilina.sk

margita.chovancovav@vuczilina.sk

dddk @ vuczilina.sk

/ riaditel’ /

Kapitalové
vydavky spolu
71293,06 931944,24
23389,31 904592,26
0 894626
125 980 987 460
20 000 1144116

/ ekonomicko-prevadzkovy usek - veduci /

/ hlavna sestra /

dusan.vikolinsky@vuczilina.sk

iveta.rusnakova@vuczilina.sk

/ psycholog /

/ socialny tusek /

/ socialny usek — veduci /
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miro.simo@vuczilina.sk / socialny tsek /
ivana.ranostajova@vuczilina.sk / socialny usek /
rehadk@vuczilina.sk / rehabilitacny tsek /
porad.centrumorava@ gmail.com / poradenské centrum /
martina.kovacikova@vuczilina.sk / hospodarka /
dubnicayova@vuczilina.sk / ekonomicko-prevadzkovy
usek — referent /

soc.terapeut@vuczilina.sk / socialny terapeut /
soc.terapeut2@vuczilina.sk / socialny pracovnik - socialny terapeut /

PRILOHY:

Uc¢tovna uzavierka
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Priloha k opatreniu & MF/21227/2014-31

INDIVIDUALNA UCTOVNA ZAVIERKA

k 31.12.2016

Prilozené sucasti
\z‘ Savaha Ug ROPO SFOV 1 - 01
lzl Vykaz ziskov a strat  U¢ ROPO SFOV 2 - 01
EPoznémky
U&tovna zavierka
(L] riadna
mlmoriadn-
Za obdobie

Mesiac Rok Maesiac Rok
oa:[0]1] [2lol1l6] e [A12] [2]0T1]6]
i€o:
[(117lolelol6l6[4]
Nazov G&tovnej jednotky
Zla|r|i|lald|e|n|i|e pirle sle[n|ilo|r|o|v a dlolm|o]|v

slolclilallln]ylec|h s|tlulzlilelb Dloll[nly Klulbliln
Sidlo u&tovnej jednotky
Ulica a tislo s
ML ] Talaleltlaliful Tafaleal T [ 1T T T T [ TTTTTITLT]
PSC Nazov obce :
ol278]ol1] [Dloltlnlyl IKJulblilnl T T [ T T T [ || [ T T 11
Telefénne &islo Faxavé &islo ;
I T T ) A Y O O Crrr 1 11111 1ti
E-mailova adresa
I—I|||IIKII|l]llllllllll|l|lltllj

Zostavena diia: ; F‘

Podpisovy zaznam Statutarneho orgénu alebo %_K
&lena Statutdrneho organu uétovnej jednotky:
1
Ozn. STRANA AKTIV Cislo 2016 2015
riadku Brutto Korekcia Netto Netto
A b c 1 2 3 4
SPOLU MAJETOK 001 1447 982,47 594| 853 764,21
r.002+r.033+r.110+r.114 ’ 218,26 , 198 920,98
A. |Neobezny majetok r.003+r.011+024 002 1271 736,28 594| 677 518,02 591 598,18
218,26
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AllL.

10.

11.

12.

ALl

AlllLl

Dlhodoby nehmotny majetok sucet
(r.004 az 010)

.| Aktivované naklady na vyvoj (012) -

(072+091 AU)
Softwér (013) - (073+091 AU)

Ocenitelné prava (014) - (074 + 091 AU)

Drobny dlhodoby nehmotny majetok
(018)-(078+091 AU)

Ostatny dlhodoby nehmotny majetok
(019)-(079+091 AU)

Obstaranie dlhodobého nehmotného
majetku (041)(093)

Poskyt. preddavky na dlhodoby nehmotny
majetok (051)-(095 AU)

Dlhodoby hmotny majetok sucet
(r.012 az 023)

Pozemky (031) - (092 AU)

Umelecké diela a zbierky (032) - (092 AU)

Predmety z drahych kovov (033) - (092
AU)
Stavby (021) - (081 + 092 AU)

Samostatné hnutelné veci a stibory
hnutelnych veci (022) - (082 + 092 AU)
Dopravné prostriedky (023) - (083+092
AU)

Pestovatelské celky trvalych porastov
(025) - (085 + 092 AU)

Zékladné stado a tazné zvieratda (026) -
(086 + 092 AU)

Drobny dlhodoby hmotny majetok (028)-
(088+092AU)

Ostatny dlhodoby hmotny majetok (029)-
(089+092 AU)

Obstaranie dlhodobého hmotného
majetku (042)(094)

Poskytnuté preddavky na dlhodoby
hmotny majetok (052)-(095 AU)
Dlhodoby finanény majetok sucet
(r.025 az 032)

Podielové cenné papiere a podiely v
dcérskej uctovnej jednotke (061) - (096
AU)

Podielové cenné papiere a podiely v
spolocnosti s podstatnym vplyvom (062) -
(096 AU)

Realizovatelné cenné papiere a podiely
(063)-(096 AU)

Dlhové cenné papiere drzané do splatnosti
(065)-(096 AU)

P&zicky uctovnej jednotke v
konsolidovanom celku (066)-(096 AU)

003
004

005
006

007
008
009
010
011

012
013

014
015
016
017
018
019
020
021
022
023
024

025
026

027
028

’ 029

0,00
0,00

0,00
0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

1271736,28

85777,30
0,00

0,00

1013 490,72

136 530,42

35937,84

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

o,oo’

ﬁéﬁ Zitinsky

E‘, iz:;;\ospravny
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
594| 677 518,02

218,26
0,00 85 777,30
0,00 0,00
0,00 0,00
483| 529553,60
937,12

99 024,30 37 506,12

11 256,84 24 681,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00

o,oo‘

o,oo‘

0,00
0,00

0,00
0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

591 598,18

85777,30
0,00

0,00

459 158,40

46 662,48

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00
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. Ci 2016 2015
Ozn. STRANA AKTIV rica'zllfu
Brutto Korekcia Netto Netto
A b [« 1 2 3 4
6. |Ostatné pozicky (067)-(096 AU) 030 0,00 0,00 0,00 0,00
7. |Ostatny dlhodoby finanény majetok (069) - (096 AU) 031 0,00 0,00 0,00 0,00
8. |Obstaranie dlhodobého finanéného majetku 032 0,00 0,00 0,00 0,00
(043)(096 AU)
B. |ObeZny majetok 034+040+048 +060+085+098+104 033 175 846,58 0,00 175 846,58 147 025,71
B.l. |Zasoby sucet (r.035 az r.039) 034 52 382,48 0,00 52 382,48 52 252,48
B.l.1.|Material (112+119)-(191) 035 52 382,48 0,00 52 382,48 52 252,48
2. |Nedokoncéena vyroba a polotovary 036 0,00 0,00 0,00 0,00
(121+122)(192+193)
3. |Vyrobky (123)-(194) 037 0,00 0,00 0,00 0,00
4, |Zvierata (124)-(195) 038 0,00 0,00 0,00 0,00
5. |[Tovar (132 +133 +139)-(196) 039 0,00 0,00 0,00 0,00
B.ll. |Zuctovanie medzi subjektami verejnej spravy sucet 040 0,00 0,00 0,00 0,00
(r.041 az 047)
B.Il.1.| Zictovanie odvodov prijmov rozpoctovych 041 0,00 0,00 0,00 0,00
organizacii do rozpoctu zriadovatela (351)
2. |Zuctovanie transferov statneho rozpoctu (353) 042 0,00 0,00 0,00 0,00
3. |Zuctovanie transferov rozpoctu obce a vyssieho 043 0,00 0,00 0,00 0,00
uzemného celku (355)
4. |Zuctovanie transferov zo $tatneho rozpoctu v ramci 044 0,00 0,00 0,00 0,00
konsolidovaného celku(356)
5. |Ostatné zuctovanie rozpoctu obce a vyssieho 045 0,00 0,00 0,00 0,00
uzemného celku (357)
6. [Zuctovanie transferov zo Statneho rozpoctu inym 046 0,00 0,00 0,00 0,00
subjektom (358)
7. |Zuctovanie transferov medzi subjektami verejnej 047 0,00 0,00 0,00 0,00
spravy a iné zuctovania (359)
B.IIl. | Dlhodobé pohladavky sucet (r.049 az 059) 048 0,00 0,00 0,00 0,00
B.III.1| Odberatelia (311AU)-(391 AU) 049 0,00 0,00 0,00 0,00
2. |Zmenky na inkaso (312AU) - (391AU) 050 0,00 0,00 0,00 0,00
3. |Pohladévky za eskontované cenné papiere (313AU) 051 0,00 0,00 0,00 0,00
(391AU)
4. |Ostatné pohladavky (315AU0)-(391 AU) 052 0,00 0,00 0,00 0,00
5. |Pohladévky voci zamestnancom (335AU0)-(391 AU) 053 0,00 0,00 0,00 0,00
6. |Pohladéavky voci zdruzeniu (369AU)-(391 AU) 054 0,00 0,00 0,00 0,00
7. |Pohladavky a zavazky z pevnych terminovanych 055 0,00 0,00 0,00 0,00
operacii (373AU)-(391 AU)
8. |Pohladéavky z najmu (374AU)-(391 AU) 056 0,00 0,00 0,00 0,00
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9. | Pohfadavky z vydanych dihopisov (375A0)-(391 AU) ‘ 057 ‘ o,oo‘ o,oo‘ 0,00
10. ‘ Nakupené opcie (376AU)-(391 AU) ‘ 058 ‘ o,oo’ o,oo| 0,00
11. |Iné pohtadavky (378AU)-(391 AU) ‘ 059 ‘ o,oo’ o,oo| 0,00
. Ci 2016 2015
Ozn. STRANA AKTIV Cislo
riadku
Brutto Korekcia Netto Netto
A b C 1 2 3 4
B.IV. Kratkodobé pohladavky sucet (r.061 az 084)| 060 265,55 0,00 265,55 2 180,15
B.IV.1 |Odberatelia (311AU)-(391 AU) 061 0,00 0,00 0,00 0,00
2. Zmenky na inkaso (312AU)-(391 AU) 062 0,00 0,00 0,00 0,00
3. Pohladavky za eskontované cenné papiere 063 0,00 0,00 0,00 0,00
(313AU)(391 AU)
4, Poskytnuté prevadzkové preddavky (314)- 064 0,00 0,00 0,00 0,00
(391 AU)
5. Ostatné pohladavky (315AU0)-(391 AU) 065 0,00 0,00 0,00 1661,40
6. Pohladavky z nedanovych rozpoctovych 066 0,00 0,00 0,00 0,00
prijmov (316)-(391 AU)
7. Pohladavky z dafiovych a colnych 067 0,00 0,00 0,00 0,00
rozpoctovych prijmov (317)-(391 AU)
Pohladavky z nedanovych prijmov obci a
3 vyssnch Ejz.clem.nych c,elkov a rozpoctovyvcvfj 068 0,00 0,00 0,00 0,00
organizacii zriadenych obcou alebo vyssim
Gzemnym celkom (318)-(391 AU)
9. Pohladavky z dafiovych prijmov obci a 069 0,00 0,00 0,00 0,00
vy&8ich tzemnych celkov (319)-(391 AU)
10. |Pohladavky vodi zamestnancom (335AU0)- 070 0,00 0,00 0,00 0,00
(391 AU)
11. |Zuctovanie s orgdnmi socialneho poisteniaa | 071 0,00 0,00 0,00 0,00
zdravotného poistenia (336)-(391 AU)
12. |Dar z prijmov (341)-(391 AU) 072 0,00 0,00 0,00 0,00
13. |Ostatné priame dane (342)-(391 AU) 073 0,00 0,00 0,00 0,00
14. Dar z pridanej hodnoty (343)-(391 AU) 074 0,00 0,00 0,00 0,00
15. |Ostatné dane a poplatky (345)-(391 AU) 075 0,00 0,00 0,00 0,00
16. Pohladavky vodi zdruzeniu (369AU)-(391 AU)| 076 0,00 0,00 0,00 0,00
17. Pohladavky a zavazky z pevnych 077 0,00 0,00 0,00 0,00
terminovanych operacii (373AU)-(391 AU)
18. | Pohladavky z ndjmu (374A0)-(391 AU) 078 0,00 0,00 0,00 0,00
19. |Pohladavky z vydanych dlhopisov (375A0)- | 079 0,00 0,00 0,00 0,00
(391 AU)
20. Nakupené opcie (376AU)-(391 AU) 080 0,00 0,00 0,00 0,00
21. |Iné pohladavky (378A0)-(391 AU) 081 265,55 0,00 265,55 518,75
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22.  |Spojovaci et pri zdruzeni (396AU) 082 0,00 0,00 0,00 0,00
23. |Zuctovanie s Eurépskou Uniou (371AU0) - (391 | 083 0,00 0,00 0,00 0,00
AU)
24. |Transfery a ostatné zuctovanie so subjektami | 084 0,00 0,00 0,00 0,00
mimo verejnej spravy (372AU0)-(391AU)
B.V. |Finan¢né ucty sucet (r.086 az 097) 085 123 198,55 0,00 123 198,55 92 593,08
B.V.1. |Pokladnica (211) 086 0,00 0,00 0,00 0,00
2. |Ceniny (213) 087 0,00 0,00 0,00 0,00
3. |Bankové ucty (221AU +/-261) 088 123 198,55 0,00 123 198,55 92 593,08
4, Uéty v bankach s dobou viazanosti dlhou ako| 089 0,00 0,00 0,00 0,00
jeden rok (221 AU)
5. | Vydavkovy rozpoctovy Ucet (222) 090 0,00 0,00 0,00 0,00
Ozn. STRANA AKTIV Cislo riadku 2016 2015
Brutto Korekcia Netto Netto
A b C 1 2 3 4
6. Prijmovy rozpoctovy ucet (223) 091 0,00 0,00 0,00 0,00
7. Majetkové cenné papiere na obchodovanie 092 0,00 0,00 0,00 0,00
(251) (291 AU)
8. Dlhové cenné papiere na obchodovanie (253)-| 093 0,00 0,00 0,00 0,00
(291 AU)
9. Dlhové cenné papiere so splatnostou do 094 0,00 0,00 0,00 0,00
jedného roka drzané do splatnosti (256)-
(291A0)
10. |Ostatné realizovatelné cenné papiere (257)- 095 0,00 0,00 0,00 0,00
(291AU)
11. |Obstaranie kratkodobého finanéného majetku| 096 0,00 0,00 0,00 0,00
(259)(291 AU)
12. |Ucty $tatnej pokladnice (Gc¢tova skupina 28) 097 0,00 0,00 0,00 0,00
B.VI. |Poskytnuté navratné financné vypomoci 098 0,00 0,00 0,00 0,00
dlhodobé sucet (r.099 az 103)
B.VI.1 |Poskytnuté navratné financné vypomoci
subjektom v rdmci konsolidovaného 099 0,00 0,00 0,00 0,00
celku(271AU-291AU)
Poskytnuté navratné financné vypomoci
2. ostatnym subjektom verejnej spravy (272 100 0,00 0,00 0,00 0,00
AU)-(291 AU)
3. Poskytnuté navratné financné vypomoci 101 0,00 0,00 0,00 0,00
podnikatelskym subjektom (274 AU)-(291AU)
4, Poskytnuté navratné finanéné vypomoci 102 0,00 0,00 0,00 0,00
ostatnym organizaciam (275 AU)-(291 AU)
5. Poskytnuté navratné finanéné vypomoci 103 0,00 0,00 0,00 0,00
fyzickym osobam (277 AU)-(291 AU)
B.VIl. |Poskytnuté navratné financné vypomoci 104 0,00 0,00 0,00 0,00
kratkodobé sucet (105 az 109)
B.VII. 1.| Poskytnuté ndvratné finan¢né vypomoci
subjektom v rdmci konsolidovaného 105 0,00 0,00 0,00 0,00
celku(271AU) - (291A0)
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Poskytnuté navratné financné vypomoci
2. ostatnym subjektom verejnej spravy (272 106 0,00 0,00 0,00 0,00
AU)-(291 AU)
3. Poskytnuté navratné financné vypomoci 107 0,00 0,00 0,00 0,00
podnikatelskym subjektom (274 AU)-(291AU)
4, Poskytnuté navratné finan¢né vypomoci 108 0,00 0,00 0,00 0,00
ostatatnym organizaciam (275 AU)-(291 AU)
5. Poskytnuté navratné financné vypomoci 109 0,00 0,00 0,00 0,00
fyzickym osobam (277 AU)-(291 AU)
C. |Casové rozlisenie (r.111 a7 r.113) 110 399,61 0,00 399,61 297,09
C.1 Naklady buducich obdobi (381) 111 399,61 0,00 399,61 297,09
2. Komplexné naklady buducich obdobi (382) 112 0,00 0,00 0,00 0,00
3. Prijmy buducich obdobi (385) 113 0,00 0,00 0,00 0,00
D. |Vztahy k uétom klientov $tatnej pokladnice 114 0,00 0,00 0,00 0,00
(uctova skupina 20)
KONTROLNE CiSLO stcet (r.001 az r.114) 888 5791530,27| 2376 873,04| 3414 657,23 2 955 386,83
Ozn. STRANA PASIV Cislo riadku 2016 2015
A b c 5 6
VLASTNE IMANIE A ZAVAZKY 115 853 764,21 738 920,98
r.116+r.126+r.180+r.183
A. Vlastné imanie r.117 +r.120 + r.123 116 31 064,04 34 599,90
Al Ocenovacie rozdiely sucet (r.118 +r.119) 117 0,00 0,00
All. Ocenovacie rozdiely z precenenia majetku a 118 0,00 0,00
zavazkov (+/-414)
2. Ocenovacie rozdiely z kapitalovych ucastin 119 0,00 0,00
(+/- 415)
A.l. | Fondy saéet (r.121 +r.122) 120 0,00 0,00
AllL. Zakonny rezervny fond (421) 121 0,00 0,00
2. Ostatné fondy (427) 122 0,00 0,00
Al Vysledok hospodarenia (+/-) sticet (r.124 az 123 31 064,04 34 599,90
125)
AllllLl Nevysporiadany vysledok hospodarenia 124 34 257,24 28 148,00
. minulych rokov (+/428)
2. Vysledok hospodarenia za Gctovné obdobie 125 -3193,20 6 451,90
(+/-)
r.001(r.117+r.120+r.124+r.126+r.180+r.183)
B. Zavazky sucet r.127+r.132+r.140+r.151+r.173 126 767 273,07 653 694,80
B.l. Rezervy sucet (r.128 az 131) 127 0,00 0,00
B.I.1. Rezervy zakonné dlhodobé (451AU) 128 0,00 0,00
2. Ostatné rezervy (459AU0) 129 0,00 0,00
3. Rezervy zakonné kratkodobé (323AU, 451AU) 130 0,00 0,00
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4. Ostatné kratkodobé rezervy (323AU, 459A0) 131 0,00 0,00
B.Il. |Zuctovanie medzi subjektami verejnej spravy 132 654 134,76 568 683,84
sucet (r.133 azr.139)
B.I.1. Zuctovanie odvodov prijmov rozpoctovych 133 733,36 1661,40
organizacii do rozpoctu zriadovatela (351)
2. Zuctovanie transferov statneho rozpoctu 134 0,00 0,00
(353)
3. Zuctovanie transferov rozpoctu obce a 135 653 401,40 567 022,44
vyssieho Uzemného celku (355)
4, Zuctovanie transferov zo Statneho rozpoctu v 136 0,00 0,00
ramci konsolidovaného celku(356)
5. Ostatné zUc¢tovanie rozpoctu obce a vyssieho 137 0,00 0,00,
uzemného celku (357)
6. Zuctovanie transferov zo Statneho rozpoctu 138 0,00 0,00,
inym subjektom (358)
7. Zuctovanie transferov medzi subjektami 139 0,00 0,00,
verejnej spravy a iné zuctovania (359)
B.III. Dlhodobé zavazky sucet (r.141 az 150) 140 1866,52 1 072,29
B.III.1 Ostatné dlhodobé zavazky (479AU) 141 0,00 0,00
2. Dlhodobé prijaté preddavky (475AU0) 142 0,00 0,00
3. Dlhodobé zmenky na thradu (478AU) 143 0,00 0,00
4, Zavazky zo socialneho fondu (472) 144 1 866,52 1072,29
5. Zavazky z najmu (474A0) 145 0,00 0,00
6. Dlhodobé nevyfakturované dodavky (476AU) 146 0,00 0,00
7. Pohladavky a zavazky z pevnych 147 0,00 0,00
terminovanych operacii (373AU)
8. Predané opcie (377AU) 148 0,00 0,00,
Ozn. STRANA PASIV Cislo 2016 2015
riadku
A b c 6
9. |Iné zavizky (379A0) 149 0,00 0,00
10. |Vydané dlhopisy dlhodobé (473AU)-(255A0) 150 0,00 0,00
B.IV. | Kratkodobé zavazky sucet (r.152 az 172) 151 111 271,79 83 938,67
B.IV.1| Dodavatelia (321) 152 22 223,53 20 312,09
2. |Zmenky na Ghradu (322, 478AU) 153 0,00 0,00
3. |Prijaté preddavky (324, 475AU0) 154 0,00 0,00
4. | Ostatné zavazky (325, 479AU) 155 0,00 0,00
5. | Nevyfakturované dodavky (326, 476A0) 156 0,00 0,00
6. |zavazky z najmu (474A0) 157 0,00 0,00
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7. | Pohladavky a zavazky z pevnych terminovanych operacii 158 0,00 0,00
(373A0)
8. |Predané opcie (377AU) 159 0,00 0,00
9. |Iné zavazky (379A0) 160 426,79 201,05
10. |Zavazky z upisanych nesplatenych cennych papierov a| 161 0,00 0,00
vkladov (367)
11. |Z&avazky voci zdruzeniu (368) 162 0,00 0,00
12. |Zamestnanci (331) 163 49 006,29 35 891,97
13. |Ostatné zavazky voci zamestnancom (333) 164 0,00 34,18
14. |Zuactovanie s organmi socialneho poistenia a zdravotného 165 32 759,94 23 676,99
poistenia (336)
15. |Dan z prijmov (341) 166 0,00 0,00
16. Ostatné priame dane (342) 167 6 855,24 3822,39
17. Dan z pridanej hodnoty (343) 168 0,00 0,00
18. Ostatné dane a poplatky (345) 169 0,00 0,00
19. Spojovaci Géet pri zdruzeni (396AU) 170 0,00 0,00
20. ZG&tovanie s Eurépskou tniou (371AU) 171 0,00 0,00
21. Transfery a ostatné ziuc¢tovanie so subjektami mimo 172 0,00 0,00
verejnej spravy (372AU)
B.V. Bankové uvery a vypomoci sticet (r.174 az 179) 173 0,00 0,00
B.V.1. Bankové Uvery dlhodobé (461AU) 174 0,00 0,00
2. BeZné bankové tvery (461AU, 221AU, 231,232) 175 0,00 0,00
3. Vydané dlhopisy kratkodobé (473AU, 241) - (255AU) 176 0,00 0,00
4. Ostatné kratkodobé financné vypomaoci (249) 177 0,00 0,00
5.  Prijaté navratné financné vypomoci od subjektov verejnej 178 0,00 0,00
spravy dlhodobé (273 AU)
6. Prijaté navratné financné vypomoci od subjektov verejnej 179 0,00 0,00
spravy kratkodobé (273 AU)
C. Casové rozlienie r.181 +r. 182 180 55427,10 50 626,28
C.1. Vydavky buducich obdobi (383) 181 0,00 0,00
2. Vynosy buducich obdobi (384) 182 55427,10 50 626,28
D. Vztahy k uétom klientov $tatnej pokladnice (4étova skupina 183 0,00 0,00
20)
Ozn. STRANA PASIV Cislo riadku 2016 2015
A b c 5 6
KONTROLNE CiSLO suéet (r.115 az 183) 999 3366 016,14 2905 057,64
Cislo Cislo 2016
Uctu naklady riadku , Podnikatel'ska 2015
Hlavna ¢innost v , Spolu:
¢innost
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A b c 1 2 3 4
50 |Spotrebované nakupy (r.002 aZ r.005) 001 145 384,53 0,00 145 384,53 142 122,91
501 |Spotreba materidlu 002 39 033,55 0,00 39 033,55 31 219,34
502 |Spotreba energie 003 106 350,98 0,00 106 350,98 110 903,57
503 |Spotreba ostatnych neskladovatelnych 004 0,00 0,00 0,00 0,00

dodavok

504,507 | Predany tovar, Predana nehnutelnost 005 0,00 0,00 0,00 0,00

51 |Sluzby (r.007 aZ r.010) 006 159 207,20 0,00 159 207,20 151 560,74
511 |Opravy a udrZiavanie 007 39 284,28 0,00 39 284,28 31743,68
512 |Cestovné 008 817,79 0,00 817,79 579,56
513 |Naklady na reprezentaciu 009 0,00 0,00 0,00 0,00
518 |Ostatné sluzby 010 119 105,13 0,00 119 105,13 119 237,50
52 Osobné naklady (r.012 az r.016) 011 690 834,46 0,00 690 834,46 626 386,71
521 |Mzdové naklady 012 482 668,15 0,00 482 668,15 438 980,11
524 | Zakonné socialne poistenie 013 166 209,55 0,00 166 209,55 149 857,16
525 |Ostatné socidlne poistenie 014 9 478,04 0,00 9 478,04 8 585,83
527 |Zakonné socidlne naklady 015 31433,22 0,00 31433,22 28 171,61
528 |Ostatné socidlne naklady 016 1 045,50 0,00 1 045,50 792,00
53 Dane a poplatky (r.018 az r.020) 017 1901,91 0,00 1901,91 1790,32
531 |Dan z motorovych vozidiel 018 0,00 0,00 0,00 0,00
532 |Daf z nehnutelnosti 019 41,24 0,00 41,24 41,24
538 |Ostatné dane a poplatky 020 1 860,67 0,00 1 860,67 1 749,08
54 Ostatné naklady na prevadzkovu &innost 021 3 461,66 0,00 3 461,66 3 965,34

(r.022 az r.028)

Zostatkova cena predaného dlhodobého
541 |nehmotného majetku a dlhodobého 022 0,00 0,00 0,00 0,00

hmotného majetku
542 | Predany materidl 023 0,00 0,00 0,00 0,00
544 |Zmluvné pokuty, penale a Uroky z omeskania| 024 0,00 0,00 0,00 0,00
545 | Ostatné pokuty, penale a Uroky z omeskania | 025 1 019,00 0,00 1 019,00 977,00
546 | Odpis pohladavky 026 0,00 0,00 0,00 0,00
548 |Ostatné naklady na prevadzkovu €innost 027 2 442,66 0,00 2 442,66 2 988,34
549 |Manka a Skody 028 0,00 0,00 0,00 0,00

Odpisy,rezervy a opravné polozky z
55 prsvadzk.ovtej cmr}ostl a flfan.cnej cinnosti a 029 24 610,05 0,00 24 610,05 21 160,32

zuctovanie casového rozlisenia

(r.030+r.031+r.036+r.039)
551 |Odpisy dlhodobého nehmotného a 030 24 610,05 0,00 24 610,05 21 160,32

hmotného majetku
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Rezervy a opravné polozky z prevadzkovej 031 0,00 0,00 0,00 0,00
€innosti (r.032 az r.035)
552 |Tvorba zakonnych rezerv z prevadzkovej 032 0,00 0,00 0,00 0,00
¢innosti
553 |Tvorba ostatnych rezerv z prevadzkove;j 033 0,00 0,00 0,00 0,00
¢innosti
557 |Tvorba zakonnych opravnych poloZiek z 034 0,00 0,00 0,00 0,00
prevadzkovej ¢innosti
558 |Tvorba ostatnych opravnych poloZiek z 035 0,00 0,00 0,00 0,00
prevadzkovej Cinnosti
Cislo Cislo 2016
uctu riadku
naklady i 'ska 2015
alebo Hlavna ¢innost POdf |katellska Spolu:
skupiny cinnost
A b [ 1 2 3 4
Rezervy a opravné polozky z financnej 036 0,00 0,00 0,00 0,00
cinnosti (r.037+r.038)
554 |Tvorba rezerv z finanénej ¢innosti 037 0,00 0,00 0,00 0,00
559 |Tvorba opravnych poloZiek z financnej 038 0,00 0,00 0,00 0,00
¢innosti
555 |Zuctovanie komlexnych nakladov buddcich 039 0,00 0,00 0,00 0,00
obdobi
56 Financné naklady (r.041 az r.048) 040 993,22 0,00 993,22 1 046,02
561 |Predané cenné papiere a podiely 041 0,00 0,00 0,00 0,00
562 |Uroky 042 0,00 0,00 0,00 0,00
563 |Kurzové straty 043 0,00 0,00 0,00 0,00
564 |Naklady na precenenie cennych papierov 044 0,00 0,00 0,00 0,00
566 |Naklady na kratkodoby financny majetok 045 0,00 0,00 0,00 0,00
567 |Naklady na derivatové operacie 046 0,00 0,00 0,00 0,00
568 |Ostatné financné naklady 047 993,22 0,00 993,22 1 046,02
569 |Manka a skody na financnom majetku 048 0,00 0,00 0,00 0,00
57 Mimoriadne naklady (r.050 aZ r.053) 049 0,00 0,00 0,00 0,00
572 |Skody 050 0,00 0,00 0,00 0,00
574 |Tvorba rezerv 051 0,00 0,00 0,00 0,00
578 |Ostatné mimoriadne naklady 052 0,00 0,00 0,00 0,00
579 |Tvorba opravnych poloZiek 053 0,00 0,00 0,00 0,00
58 Naklady na transfery a naklady z odvodu 054 410 835,79 0,00 410 835,79 388 849,73
prijmov (r.055 az r.063
Naklady na transfery zo Statneho rozpoctu do
581 |statnych rozpoctovych organizacii a 055 0,00 0,00 0,00 0,00
prispevkovych organizacii
582 |Naklady na transfery zo statneho rozpoctu 056 0,00 0,00 0,00 0,00
ostatnym subjektom verejnej spravy
583 |Naklady na transfery zo statneho rozpoctu 057 0,00 0,00 0,00 0,00
subjektom mimo verejnej spravy
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Naklady na transfery z rozpoctu obce alebo z
rozpoctu vyssieho uzemného celku do
584 |rozpoctovych organizacii a prispevkovych 058 0,00 0,00 0,00 0,00
organizacii zriadenych obcou alebo vyssim
uzemnym celkom
Naklady na transfery z rozpoc¢tu obce alebo
585 |vyssieho Uzemného celku ostatnym 059 0,00 0,00 0,00 0,00
subjektom verejnej spravy
Naklady na transfery z rozpoctu obce alebo
586 |vyssieho uzemného celku subjektom mimo 060 0,00 0,00 0,00 0,00
verejnej spravy
587 |Naklady na ostatné transfery 061 0,00 0,00 0,00 0,00
588 |Naklady z odvodu prijmov 062 410102,43 0,00 410102,43 387 147,26
589 |Naklady z buddceho odvodu prijmov 063 733,36 0,00 733,36 1702,47
Uctové skupiny 50-58 celkom suéet
(r.001+r.006+r.011+r.017+r.021+r.029+ 064 1437 228,82 0,00 1437 228,82 1336 882,09
r.040 +r.049+r.054)
Kontrolné cislo sucet (r.001 az r.064) 994 4 311 686,46 0,00 4 311 686,46 4 010 646,27
9
Cislo Cislo 2016
¢ . . . . . iadk
al::::; Vynosy, daii z prijmov a vysledok hospodarenia rladiu Hlavna Podnikatel'ska Sool 2015
skupiny ¢innost ¢innost polu:
A b c 1 2 3 4
60 |Trzby za vlastné vykony a tovar (r.066 aZ r.068) 065 374 086,51 0,00 374 086,51 366 025,89
601 |Trzby za vlastné vyrobky 066 0,00 0,00 0,00 0,00
602 |Triby z predaja sluZieb 067 374 086,51 0,00 374 086,51 366 025,89
604,607 | Trzby za predany tovar, Vynosy z nehnutelnosti na predaj | 068 0,00 0,00 0,00 0,00
61 Zmena stavu vnutroorganizacnych zasob (r.070 az r.073) | 069 0,00 0,00 0,00 0,00
611 |Zmena stavu nedokoncenej vyroby 070 0,00 0,00 0,00 0,00
612 |Zmena stavu polotovarov 071 0,00 0,00 0,00 0,00
613 |Zmena stavu vyrobkov 072 0,00 0,00 0,00 0,00
614 |Zmena stavu zvierat 073 0,00 0,00 0,00 0,00
62 | Aktivacia (r.075 aZ r.078) 074 0,00 0,00 0,00 0,00
621 |Aktivacia materialu a tovaru 075 0,00 0,00 0,00 0,00
622 | Aktivacia vnutroorganizacnych sluzieb 076 0,00 0,00 0,00 0,00
623 | Aktivacia dlhodobého nehmotného majetku 077 0,00 0,00 0,00 0,00
624 | Aktivacia dlhodobého hmotného majetku 078 0,00 0,00 0,00 0,00
63 Darnové a colné vynosy a vynosy z poplatkov (r.080 az 079 0,00 0,00 0,00 0,00
r.082)
631 |Danové a colné vynosy Statu 080 0,00 0,00 0,00 0,00
632 |Danové vynosy samospravy 081 0,00 0,00 0,00 0,00
633 | Vynosy z poplatkov 082 0,00 0,00 0,00 0,00
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64 |Ostatné vynosy z prevadzkovej ¢innosti (r.084 az r.089) 083 16 941,68 0,00 16 941,68 2 685,05
641 |Trzby z predaja DNM a DHM 084 0,00 0,00 0,00 0,00
642 |Triby z predaja materialu 085 0,00 0,00 0,00 0,00
644 | Zmluvné pokuty, pendle a Groky z omeskania 086 0,00 0,00 0,00 0,00
645 | Ostatné pokuty, penale a Uroky z omeskania 087 0,00 0,00 0,00 0,00
646 |Vynosy z odpisanych pohladavok 088 0,00 0,00 0,00 0,00
648 | Ostatné vynosy z prevadzkovej ¢innosti 089 16 941,68 0,00 16 941,68 2 685,05
65 Zuctov.rezerv a opr.pol. z P€ a FC (r.091+r.096+r.099) 090 0,00 0,00 0,00 41,07
Zuctov.rezerv a opr.pol. z prev.Cinnosti (r.092 az r.095) 091 0,00 0,00 0,00 41,07
652 |Zuctovanie zdkonnych rezerv z prevadzkovej Cinnosti 092 0,00 0,00 0,00 0,00
653 | Zuctovanie ostatnych rezerv z prevadzkovej Cinnosti 093 0,00 0,00 0,00 0,00
657 |Zuctovanie zakonnych OP z prevadzkovej ¢innosti 094 0,00 0,00 0,00 0,00
658 |Zuctovanie ostatnych OP z prevadzkovej ¢innosti 095 0,00 0,00 0,00 41,07
Zuctov.rezerv a opr.pol. z finan.Cinnosti (r.097 az r.098) 096 0,00 0,00 0,00 0,00
Cislo Cislo 2016
uctu i . . ; , . |riadku
alebo Vynosy, daf z prijmov a vysledok hospodarenia !.."avné’ Podfikatel:ské spolu: 2015
skupiny ¢innost ¢innost
A b c 1 2 3 4
654 |Zuctovanie rezerv z financnej Cinnosti 097 0,00 0,00 0,00 0,00
659 |Zuctovanie OP z financénej Cinnosti 098 0,00 0,00 0,00 0,00
655 |Zuctovanie komplex.nakladov buducich obdobi 099 0,00 0,00 0,00 0,00
66 |Financné vynosy (r.101 aZ r.108) 100 0,00 0,00 0,00 0,00
661 |Trzby z predaja CP a podielov 101 0,00 0,00 0,00 0,00
662 |Uroky 102 0,00 0,00 0,00 0,00
663 |Kurzové zisky 103 0,00 0,00 0,00 0,00
664 |Vynosy z precenenia CP 104 0,00 0,00 0,00 0,00
665 |Vynosy z dlhodobého finan¢ného majetku 105 0,00 0,00 0,00 0,00
666 |Vynosy z kratkodobého financného majetku 106 0,00 0,00 0,00 0,00
667 |Vynosy z derivatovych operacii 107 0,00 0,00 0,00 0,00
668 |Ostatné financéné vynosy 108 0,00 0,00 0,00 0,00
67 |Mimoriadne vynosy (r.110 aZ r.113) 109 0,00 0,00 0,00 0,00
672 |Nahrady skoéd 110 0,00 0,00 0,00 0,00
674 |Zuctovanie rezerv 111 0,00 0,00 0,00 0,00
678 |Ostatné mimoriadne vynosy 112 0,00 0,00 0,00 0,00
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ﬁ Zilinsky

samospravny

kraj
679 |Zuctovanie opravnych poloziek 113 0,00 0,00 0,00 0,00
Vynosy z transferov a rozpoctovych prijmov v
68 |Statnych rozpoctovych organizaciach a 114 0,00 0,00 0,00 0,00
prispevkovych organizaciach ( r.115 az r.123)
681 |Vynosy z beznych transferov zo statneho 115 0,00 0,00 0,00 0,00
rozpoctu
682 |Vynosy z kapitalovych transferov zo Statneho 116 0,00 0,00 0,00 0,00
rozpoctu
683 |Vynosy z beznych transferov od ostatnych 117 0,00 0,00 0,00 0,00
subjektov verejnej spravy
684 |Vynosy z kapitalovych transferov od ostatnych 118 0,00 0,00 0,00 0,00
subjektov verejnej spravy
685 |Vynosy z beznych transferov od Eurdpskej inie 119 0,00 0,00 0,00 0,00
686 |Vynosy z kapitalovych transferov od Eurdpskej 120 0,00 0,00 0,00 0,00
Unie
687 |Vynosy z beznych transferov od ostatnych 121 0,00 0,00 0,00 0,00
subjektov mimo verejnej spravy
688 |Vynosy z kapitalovych transferov od ostatnych 122 0,00 0,00 0,00 0,00
subjektov mimo verejnej spravy
689 |Vynosy z odvodu rozpoctovych prijmov 123 0,00 0,00 0,00 0,00
Vynosy z transferov a rozpoctovych prijmov v
obciach, vyssich uizemnych celkoch a 1043
69 |rozpoctovych org. a prispevkovych org. 124 007.43 0,00/ 1043 007,43| 974 581,98
zriadenych obcou alebo vy$sim tzemnym !
celkom (r.125 aZ r.133)
Vynosy z beznych transferov z rozpoctu obce
alebo z rozpoctu vyssieho tzemného celku v 1010
691 |rozpoctovych organizaciach a prispevkovych 125 588 12 0,00| 1010588,12| 949 027,71
organizaciach zriadenych obcou alebo vyssim !
uzemnym celkom
Cislo Cislo 2016
(ct Vynosy, dan z prijmov a vysledok riadku
e ynosy 2 primovavy Podnikatel'ska 2015
alebo hospodarenia Hlavna &innost &innost Spolu:
skupiny|
A b c 2 3 4
Vynosy z kapitalovych transferov z rozpoctu
obce alebo z rozpoc¢tu vyssieho uzemného
gy | Celku v rozpoctovych organizaciach a 126 22 854,93 0,00 22 854,93 19 416,00
prispevkovych
organizaciach zriadenych obcou alebo vyssim
uzemnym celkom
Vynosy samospravy z beznych transferov zo
693 |statneho rozpoctu a od inych subjektov 127 4 284,68 0,00 4 284,68 2 391,63
verejnej spravy
Vynosy samospravy z kapitalovych transferov
694 |zo Statneho rozpoctu a od inych subjektov 128 792,84 0,00 792,84 792,84
verejnej spravy
695 | Vynosy samospravy z beznych transferov od 129 0,00 0,00 0,00 0,00
Eurdpskej Unie
696 |Vynosy samospravy z kapitalovych transferov | 130 0,00 0,00 0,00 0,00
od Eurdpskej Unie
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samospravny
Epf kraj

697 |Vynosy samospravy z beznych transferov od 131 3524,58 0,00 3524,58 2 002,32
ostatnych subjektov mimo verejnej spravy
Vynosy samospravy z kapitalovych transferov
698 |od ostatnych subjektov mimo verejnej spravy 132 962,28 0,00 962,28 951,48
699 |Vynosy samospravy z odvodu rozpoctovych 133 0,00 0,00 0,00 0,00
prijmov
Uctova trieda 6
celkom(065+069+074+079+083+090+100 134 1434 035,62 0,00 1434 035,62 1343 333,99
+109+114+124)
Vysledok hospodarenia pred zdanenim (r.134 | 135 -3193,20 0,00 -3193,20 6 451,90
- r.064) (+/-)
591 |Splatna dan z prijmov 136 0,00 0,00 0,00 0,00
595 |Dodatocne platena dan z prijmov 137 0,00 0,00 0,00 0,00
Vysledok hospod. po zdanenir.135 - (r.136, 138 -3193,20 0,00 -3193,20 6 451,90
r.137) (+/-)
Kontrolné ¢islo suéet ( r.065 az r.138 ) 995 4 308 493,26 0,00 4 308 493,26 4042 946,84
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