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1. Sídlo, vznik a postavenie Zariadenia pre seniorov a domova sociálnych služieb Dolný Kubín  

      / ďalej ZPS a DSS /             

 

      ZPS a DSS Dolný Kubín sídli na ulici M. Hattalu 2161, na sídlisku Brezovec. Zariadenie vzniklo v roku 

1992. Je verejným poskytovateľom sociálnych služieb v zmysle zákona NR SR č. 448/2008 Z. z. 

o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona č. 455 /1991 Zb. o živnostenskom podnikaní / 

živnostenský zákon / v znení neskorších predpisov. Je  rozpočtovou organizáciou, v zriaďovateľskej 

pôsobnosti Žilinského samosprávneho kraja. Hlavným poslaním poskytovanej sociálnej služby je snaha 

umožniť ľuďom, ktorí sú v nepriaznivej sociálnej situácii, zostať rovnocennými členmi spoločnosti, žiť 

bežným spôsobom, zachovávať a rozvíjať dôstojný život. Zariadenie vo svojej činnosti rešpektuje základné 

ľudské práva užívateľov služieb, vychádza z osobných cieľov a potrieb prijímateľov. Zariadenie služby 

poskytuje cielene a efektívne s využitím potenciálu prijímateľov sociálnych služieb, rešpektujúc ich osobné 

priania, záujmy a ciele. 

Zriaďovateľ                                       Žilinský samosprávny kraj 

Zriaďovacia listina                             č. 2002/372 zo dňa 01.07.2002 

Dodatok č.1                                       č. 3496/2010/OSV-011 zo dňa 27.04.2010 

Dodatok č. 2                                      č. 3483 / 2013 / OSV – 003 zo dňa 30.04.2013 

Dodatok č. 3                                      č. 5748 / 2013 / OSV – 003 zo dňa 07.11.2013 

Zápis do registra                                č. 33/2009/OSV zo dňa 09.09.2009 

                                                           č. 33/2009/OSV zo dňa 09.05.2012 

                                                           č. 33/2009/OSV zo dňa 04.07.2012 

                                                           č. 33/2009/OSV zo dňa 06.12.2013 

Právna forma                                     rozpočtová organizácia 

IČO                                                   17060664 

DIČ                                                   2020562324 

Štatutárny zástupca                            Ing. Tatiana Nesvadbová 
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2. Prevádzkové podmienky poskytovania sociálnych služieb 

 

 

ZPS a DSS je situované na okraji mesta Dolný Kubín, v dvoch štvorposchodových budovách panelákového 

typu, prepojených spojovacou chodbou, s prístupom MAD, asi 300 m od NsP Dolný Kubín. Vykurovanie 

objektov je centrálne z firmy Tehos s.r.o., s možnosťou regulovania výšky teploty v budovách. Zariadenie je 

napojené na verejný vodovod a verejnú kanalizáciu. V súčasnom období poskytuje služby do 104 

prijímateľom sociálnych služieb v nepretržitej prevádzke. Na zabezpečení služieb sa podieľa 65  

pracovníkov, z toho v priamom kontakte 48 pracovníkov. 

       V prízemných priestoroch sú prevádzkové miestnosti – výdajňa stravy, práčovňa,    sušiarne, sklady, 

denná miestnosť pre personál, čajovňa na rôzne aktivity . Na  poschodiach sú izby prijímateľov sociálnych 

služieb, ošetrovne, spoločenské miestnosti,   modlitebňa, internetová učebňa, kancelárie pracovníkov. Izby 

klientov sú jedno a dvoj lôžkové, riešené ako bytové jednotky s izbou, kuchynským kútom, chodbičkou, 

kúpeľňou a WC. Obytná plocha jednoposteľovej izby je 12,61 m2, dvojposteľovej izby  24,67 m2. Pre 

imobilných klientov má zariadenie vybudované štyri   bezbariérové kúpeľne s vaňou a sprchovými kútmi, 

ktoré sú vybavené hygienickými zdvíhacími stoličkami pre ľahšiu manipuláciu so ZŤP prijímateľmi 

sociálnych služieb. Bytové jednotky v bloku A sú vybavené uzamykateľnou skriňou, nočným stolíkom, 

polohovateľnou posteľou, kreslami pre každého klienta, stolom a servírovacím stolíkom a kuchynskou 

linkou. V  bloku B, kde sú prevažne jednoposteľové izby, je v bytovej jednotke posteľ, obývacia stena, stôl, 

stoličky, malý stolík, kreslá, kuchynská linka a samostatné hygienické zariadenie.  

Zdravotnícky personál pod vedením referentky výkonu opatrovateľskej služby / hlavnej sestry / poskytuje 

opatrovateľskú starostlivosť nepretržite počas celého roku podľa pokynov lekárov. K práci s imobilnými 

užívateľmi slúžia závesný stropný systém, mechanické a elektrické polohovacie postele,  kardiacke, 

polohovateľné, relaxačné kreslá, antidekubitné matrace s tvárovou pamäťou, s kompresorom, perličkové 

antidekubitné pomôcky. 

Zariadenie nemá vlastnú stravovaciu prevádzku. Celodenné stravovanie, vrátane diétneho stravovania je 

zabezpečené z DSS a ZNB Dolný Kubín, vzdialeného cca 2,2 km. Zariadenie má tri výdajne jedla. Imobilní 

klienti dostávajú stravu priamo na izby. V diétnom systéme sú rešpektované pokyny odborných lekárov, 

pestrosť stravy a výživová hodnota. 

Pranie a údržba osobnej a posteľnej bielizne je zabezpečené v dvoch práčovniach zariadenia. Upratovanie 

izieb prijímateľov sociálnych služieb, spoločných priestorov je zabezpečené vlastnými pracovníkmi. 

K vykonávaniu záujmových činností sú v zariadení k dispozícii 3 spoločenské miestnosti s televízorom 

a spoločenskými hrami, jedna miestnosť s internetom, terapeutická miestnosť a ekumenická kaplnka. 

Pohybové cvičenia sa uskutočňujú v telocvični, v rehabilitačnej miestnosti a fyzioterapeutickej miestnosti 

Seniofit.  

 Areál, vysadený okrasnými drevinami a kvetmi, s lavičkami a altánkom, slúži ako relaxačno-oddychová 

zóna na prechádzky a posedenie.  

 

 

3. Štruktúra prijímateľov sociálnych služieb a úhrady za poskytovanú sociálnu službu 

      
             Sociálna služba v ZPS a DSS bola v roku 2015 poskytovaná formou celoročného pobytu na dobu 

neurčitú .Práca sociálneho úseku je charakterizovaná aj nasledovne : 

 

 

 

Ukazovateľ ŠZ DSS ZPS SPOLU 

Kapacita 

2014 58* 20 40 118 

2015  */ kapacita znížená o 15 miest v ŠZ  43* 20 40 103 

Počet 

žiadostí 
Stav ku koncu roku – 31.12.2015 4 18 4 26 

Pohyby 

klientov 

 

Stav ku koncu predošlého roku -  31. 12. 2014 5 83 19 107 

Prijatí PSS 5 6 13 24 

prepustení 0 3 0 3 
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Zomreli 0 25 4 29 

Stav ku koncu roku – 31.12.2015 10 61 28 99 

Odkázanos

ť 

Stupeň odkázanosti na pomoc druhej FO:  IV – V - 

VI 
0/0/10 0/10/51 17/2/9 17/12/70 

Vek 

klientov 

Muži 3 15 6 24 

Ženy 7 46 22 75 

Priemerný vek  ženy/muži 83/81 84/69 84/80 81 

Počet osôb do 62 rokov 0 6 0 6 

Počet osôb nad 90 rokov 3 12 2 17 

Najmladší muž 72 35 70 35 

Najstarší muž 85 90 83 85 

Najmladšia žena 72 56 73 56 

Najstaršia žena 91 95 92 95 

Štruktúra 

príjmov 

Najnižší dôchodok 
Žena 285,30 238,80 327,70 238,80 

Muž 329,50 273,40 368,40 273,40 

Najvyšší dôchodok 
Žena 501,01 605,50 605,80 605,80 

Muž 450,40 582,10 606,90 606,90 

Priemerný dôchodok 427,75 406,02 448,51 403,63  

EON Ekonomicky oprávnené náklady podľa druhu služieb 850,85 701,95 574,32 x 

 Priemerné prepoč. náklady v zariadení na 1 miesto x x x 769,02 

Plnenie 

príjmov 

a výška 

úhrady 

Poplatky (úhrady za starostlivosť) celkom:     366.087 € 

Kapacita/skutočnosť  43/10 20/61 40/28 103/99 

Priemerná úhrada 314,52 304,62 310,85 296 € 

Počet ošetrovacích dní 2734 25825 9060 37628 

Počet dní prerušenia služieb 12 1150 290 1452 

Počet neplatičov 0 1 0 1 

Počet PSS s čiastočnou úhradou a doplatkom z 

majetku 
2 17 5 24 

 

 

 

Za obdobie roku 2015 bolo odborným pracovníkom – psychológom nášho zariadenia vykonaných 264 

pohovorov (konzultácii) s klientmi (PSS) zariadenia v bloku A a v bloku B.   

Boli vedené najmä formou rozhovorov / riadených aj neriadených  / resp.   racionálno-verbálnou  terapiou, 

so zameraním na  rôzne oblasti problémov klientov. Pokračujúca psychologická starostlivosť bola 

realizovaná u 10 klientov. 

Psychologické pohovory boli   zamerané na tieto druhy problémov: 

správanie klienta v celkovom počte 38 klientov 

osobnostné problémy v celkovom počte 54 klientov 

zdravotno -psychické a osobnostné problémy v počte 102 

problémy klienta  počas adaptačného obdobia u 10 klientov 

rodina / rodinné väzby/ -  rodinné vzťahy  u 35 klientov 

iné témy u 25 klientov 
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38

54

102

10

35
25

Konzultácie klientov v bloku A a v bloku B

1. Správanie klienta v celkovom
počte

2. Osobné problémy v celkovom
počte

3. Zdravotné - psychické a osobné
problémy v celkovom počte

4. Problémy klienta počas
adaptačného obdobia

5. Rodina (rodinné väzby) rodinné
vzťahy

6. Iné témy

 
 

 

 

Z celkového počtu klientov / vykonané pohovory na rôzne zameranie /  bolo:  

                                                                                         73 mužov a 191 žien 

 

 

191

73

Celkový počet vykonaných pohovorov
1. Ženy 2. Muži

 
 

 
4. Personálne podmienky a organizačná štruktúra poskytovateľa sociálnych služieb 

 

Výkon práce a odmeňovanie zamestnancov ZPS a DSS Dolný Kubín je v súlade so zákonom č. 553 / 2003 

Z. z. o odmeňovaní niektorých zamestnancov pri výkone práce vo verejnom záujme a o zmene a doplnení 

niektorých zákonov v z .n. p.  a s nim súvisiacich pracovno-právnych predpisov. V zariadení pracuje 65 

zamestnancov. V spolupráci s ÚPSVaR v Dolnom Kubíne formou aktivačnej činnosti dobrovoľníckej služby 

pracovali v zariadení  dobrovoľníci na sociálnom a zdravotníckom úseku.  
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 Organizačná štruktúra  Zariadenie pre seniorov a domov sociálnych služieb Dolný Kubín 
 

 
Podmienkou poskytovania kvalitných sociálnych služieb je vzdelávanie pracovníkov. V roku 2015 sa 

pracovníci jednotlivých úsekov zúčastňovali rôznych vzdelávacích aktivít. Zdravotnícki pracovníci 

absolvovali prednášky a školenia v rámci Komory sestier a interných seminárov. Pracovníci i v rámci samo 

štúdia si utvrdzovali vedomosti v oblasti legislatívnych zmien, na ekonomicko-prevádzkovom úseku účasťou 

na odborných školeniach v rôznych inštitúciách. 

V ZPS a DSS Dolný Kubín vykonávajú praktickú výučbu študenti Strednej zdravotníckej školy v Dolnom 

Kubíne v študijnom odbore zdravotnícky asistent a sanitár. V spolupráci s ÚS SČK Orava Dolný Kubín majú 

v zariadení odbornú prax v učebnom odbore Opatrovateľská starostlivosť budúce opatrovateľky. Na 

sociálnom úseku odbornú prax získavajú študenti Obchodnej akadémie, Vyššieho odborného štúdia sociálno- 

právneho v Dolnom Kubíne, Katolíckej univerzity v Ružomberku a Trnavskej univerzity v Trnave. Na 

zdravotníckom úseku praktickú výučbu absolvujú študenti z Pedagogickej a sociálnej akadémie sv. Márie 

Goretti v Čadci, Univerzity Komenského v Bratislave, Jesseniovej lekárskej fakulty v Martine. Cieľom 

odbornej praxe je nadobudnutie a rozšírenie teoretických a najmä praktických poznatkov a vedomostí. 

 

5. Poskytovanie sociálnych služieb 

 

ZPS a DSS poskytuje sociálne služby fyzickým osobám v nepriaznivej sociálnej situácii tak, aby zostali 

zachované prirodzené vzťahové siete, zostali súčasťou prirodzeného miestneho spoločenstva a žili 

plnohodnotným a dôstojným  životom. 

Služby sú realizované v súlade so zákonom  o sociálnych službách a to odborné činnosti – sociálne 

poradenstvo a rehabilitácia, pomoc pri odkázanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby, 

opatrovateľská a ošetrovateľská starostlivosť / ADOS /, obslužné činnosti – ubytovanie, stravovanie, 

Riaditeľ 

Zdravotnícky úsek Ekonomicko- 
prevádzkový úsek 

 

Ekonóm 
(1) 

Sociálny úsek Úsek BOZP, PO 
(externe)  

Manažér kvality 

Hospodár-manažér 
kvality 

(1) 

Vodič- údržbár 
(2) 

Hlavná sestra 
(1) 

Zdravotné sestry 
(10) 

Rehabilitačná sestra 
(2) 

Sestra- opatrovateľka 
(9) 

Asistent soc. práce 
(2) 

 

Vedúca soc. úseku 
(1) 

 

CO 

Personalista, mzdár, 
registratúra 

(1) 

 

Revízie (externe) 

Zdravotnícky asistent 
(8) 

Sanitárky 
(2) 

Opatrovateľky 
(11) 

Upratovačky 
(6) 

Práčky 
(3) 

Vrátnik 
 

Poradenské centrum 

Referent              
(1) 

Sociálny pracovník 
(1) 

Koordinátor 
(psychológ) 

(1) 

Poradca 
(1) 

Sociálny terapeut 
(1) 
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upratovanie, pranie, žehlenie a údržba bielizne, z ďalších činnosti – úschova cenných vecí, záujmová 

činnosť, osobné vybavenie podľa potreby.  

V sociálnej oblasti sme v súlade so zákonom o sociálnych službách prijímateľom sociálnych služieb podľa 

ich zdravotného stavu, záujmov a individuálnych možností zabezpečovali rôzne kultúrno- spoločenské 

podujatia, sociálnu rehabilitáciu a poradenstvo, voľno časové aktivity a pracovnú terapiu, ktoré sú uvedené 

v závere výročnej správy. K realizácií spoločenských, kultúrnych, či športových podujatí prispieva 

Občianske združenie Senior pri ZPS a DSS Dolný Kubín, ktoré zo získaných finančných príspevkov 

právnických, či fyzických osôb finančne pokrýva jednotlivé aktivity. 

Do zariadenia prichádzala pravidelne jedenkrát mesačne pracovníčka Oravskej knižnice Antona Habovštiaka 

v Dolnom Kubíne, ktorá podľa želania  a výberu  prinášala našim seniorom knihy  a časopisy, v spolupráci 

s farskými úradmi každý týždeň sa konajú bohoslužby a duchovné stretnutia v ekumenickej kaplnke 

zariadenia, prípadne pri lôžku klientov. V  roku 2015 pokračovala spolupráca so žiakmi ZŠ J. Matúšku, ktorí 

si našich seniorov adoptovali, s cieľom vzájomného obohatenia úsmevom, či životnými skúsenosťami. Pod 

vedením pracovníkov sa  uskutočňovali pohybové aktivity v telocvični, za pekného počasia prechádzky 

v okolí areálu. Pravidelne každý týždeň prebiehali tréningy pamäti klientov s Alzheimerovou chorobou s  

pracovníčkami, ktoré boli preškolené v Centre Memory n. o. v Bratislave.  

Sociálne služby  sú  poskytované v súlade s normami a pravidlami STN EN  ISO 9001:2009. 

 

 

 

 

 

 

Záujmová činnosť (pracovná skupina) – Terapie  

Terapia hrou 

 

Hra podporuje spoluprácu, kreativitu, pamäť, verbálny a neverbálny prejav. Využívame ju vo forme 

individuálnej i skupinovej aktivity. Najmä skupinová aktivita podporuje sociálny vývin prijímateľov 

sociálnych služieb. Obľube sa tešia spoločenské hry: pexeso, „Človeče nehnevaj sa“, dáma, šach, domino.  
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Graf č.1 Priemerná účasť prijímateľov sociálnych služieb na terapii za daný mesiac 

 

 
Reminiscenčná terapia 

 

Reminiscenčnú terapiu „terapiu spomienkami“, ktorá je určená pre seniorov, ktorí majú problémy s 

dlhodobou pamäťou a rôznymi formami demencie, sme v našom zariadení zaviedli od roku 2015. Cieľom 

tejto terapie je zlepšenie mentálneho stavu klienta, komunikácie s klientom a odstránenie alebo aspoň 

zmiernenie jeho ťažkostí. Reminiscencia ako hlasité alebo tiché vybavovanie udalostí zo života človeka sa 

uskutočňuje individuálnou alebo skupinovou formou. Ide o rozhovor terapeuta s klientom o jeho doterajšom 

živote, o rôznych spomienkach a aspektoch jeho života, tzv. že spomínanie sa využíva ako terapeutický 

prostriedok. Spomienková terapia pôsobí pozitívne na celkovú náladu, správanie a spokojnosť klienta, 

zamestnáva pamäť, podporuje myslenie, uspokojuje potrebu odovzdávania skúsenosti, pomáha potvrdzovať 

vlastnú identitu, prispieva k vnímaniu samého seba, umožňuje hodnotiť svoj život, bilancovať a nájsť zmysel 

svojho života 
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Graf č.2  Priemerná účasť prijímateľov sociálnych služieb na terapii za daný mesiac 

 

Graf č.3  Priemerná účasť prijímateľov sociálnych služieb na terapii za daný mesiac 

 
Arteterapia 

 

Arteterapia je riadená cielená činnosť, pri ktorej sa používajú prevažne výtvarné vyjadrovacie prostriedky. 

Je to liečba výtvarným umením, druh psychoterapie, ktorý sa zameriava na rozvoj - tvorivých schopností, 

citového vývinu a medziľudských vzťahov u našich telesne a aj duševne postihnutých klientov.  

Cieľom arteterapie nie je vytvoriť umelecké dielo ale rozvíjať tvorivosť a spontánny prejav, komunikovať 

neverbálnymi cestami. Môžeme povedať, že výtvarná tvorba – obohacuje tvorivosť, posilňuje sústredenie, 

vnímanie, sebavyjadrenie, sebareflexiu a pocity uvoľnenia. Arteterapia obohacuje toho kto tvorí, aj toho, kto 

vedie arteterapiu. Terapia umením je veľmi krásna, vždy silne emotívna a často aj veľmi bolestivá. Tvorba je 

hrou. Riadená arteterapia je využívaná u klientov s ochorením DMO, Alzheimerova demencia, Sclerosis 

Multiplex, pri depresívnych stavoch, pri postihnutí paraplegického a qvadruplegického charakteru. 
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Graf č.4  Priemerná účasť prijímateľov sociálnych služieb na terapii za daný mesiac 

 

Graf č.5  Priemerná účasť prijímateľov sociálnych služieb na terapii za daný mesiac 

 
 

Biblioterapia 
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Sociálna terapia biblioterapia v našom zariadení prebieha individuálnou a skupinovou formou terapie. 

Biblioterapia je „metóda psychoterapie, ktorá využíva čítanie na psychicky liečebné účely u klientov. Čítanie 

pomáha účelne využívať voľný čas, prekonávať depresívne stavy a duševné krízy klientov, riešiť ich 

vnútorné psychické konflikty a pod. Čítanie samo o sebe je úžasným aktom, ktoré nám ponúka iný svet, plný 

rozmanitých vôní, chutí a zážitkov. Dáva nám možnosť vytrhnúť sa zo všednosti dní a zažiť rôzne 

dobrodružstvá. A je nádherné, ak sa táto krásna aktivita dokáže spojiť s liečbou a dokáže uľaviť rôzne 

vnútorné tenzie klientov, že im ponúkne možnosti, ako sa vyrovnať so svojou ťaživou situáciou. Hlavným 

cieľom biblioterapie je revitalizácia, resocializácia a celkový rozvoj osobnosti. U ich základov stojí 

presvedčenie, že kniha môže priaznivo ovplyvniť správanie klienta. Účelom biblioterapie nie je bojovať 

priamo s ochorením, ale dopomôcť klientovi sa s ňou vyrovnať. Mala by ho podnietiť a povzbudiť k 

aktívnemu spôsobu života aj napriek obmedzeniu, ktoré ho postretlo. 

 

 

 

Graf č.6  Priemerná účasť prijímateľov sociálnych služieb na terapii za daný mesiac 

 
 

 

 

 

 

Graf č.7  Priemerná účasť prijímateľov sociálnych služieb na terapii za daný mesiac 
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Porovnanie účasti prijímateľov sociálnych služieb  

na terapiách v bloku A a bloku B 

Graf č.8  Priemerná účasť prijímateľov sociálnych služieb na terapii za daný mesiac 

 

Graf č.9  Priemerná účasť prijímateľov sociálnych služieb na terapii za daný mesiac 

 

 

Graf č.10 a graf č.11  Priemerná účasť prijímateľov sociálnych služieb na terapii za daný mesiac 
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Graf č.12 a graf 13 Priemerná účasť prijímateľov sociálnych služieb na terapii za daný mesiac 

 
 

 

 

 

V zariadení je zriadené poradenské centrum, kde pracovníčka poskytuje poradenstvo občanom, obetiam 

domáceho násilia, týraným ženám v oblasti sociálnej, právnej, psychologickej. Pomáha pri písaní žiadostí, 

získavaní kontaktov na kompetentné inštitúcie, sprevádza klientov centra na príslušné úrady. V roku 2015 

bolo uskutočnených 519 konzultácií, 245 osobných stretnutí a 274 konzultácií cez telefón, SMS, email, chat. 

O pomoc poradňu oslovilo 101 klientov. 
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Poradenské centrum poskytlo poradenstvo v oblasti: 

právnej 181x, sociálnej 163x, psychologickej 7x, bytovej 61x, iné 200x (pomoc pri spísaní rôznych žiadostí 

a vypisovaní formulárov, informácie o výsledkoch zo súdnych  pojednávaní a jednaní s inštitúciami, 

kontakty na rôzne inštitúcie, jednania s exekútormi, pomoc pri hľadaní zamestnania, príprava na súdne 

pojednávania, poučenie o vhodnom správaní sa pri vybavovaní rôznych náležitostí na inštitúciách, finančné 

poradenstvo, poskytnutie vzorov na spísanie súdnych podaní, pomoc študentom VŠ pri písaní bakalárskych 

a diplomových prác), polícia 0x, osobná asistencia 5x, písomnosti 142(návrhy  na rozvod manželstva 

a určenie rodičovských práv a povinností na čas      po rozvode, návrhy na zvýšenie výživného na deti, 

exekučné návrhy na vymáhanie zameškaného a bežného výživného, zapretie a priznanie otcovstva, žiadosti 

o odpustenie súdnych poplatkov, vyjadrenia k podaným návrhom, odvolania, ap.). 

     V uvedom období sa uskutočnili jednania s rôznymi inštitúciami (234x), ktoré ochotne a aktívne 

spolupracujú s poradenským centrom (mestské úrady, mediačné centrum, centrá právnej pomoci, lekári, 

psychiatri, psychológovia, neziskové organizácie, občianske združenia, polícia, súdy, realitné kancelárie, 

exekútori, obecné úrady, ÚPSVaR a iné). 

 

Podstatou činností zdravotníckého úseku je  zabezpečovanie komplexnej opatrovateľskej starostlivosti v 

záujme uspokojovania bio-psycho-sociálnych a spirituálnych potrieb klientov zariadenia a vykonávanie 

aktívnej a pasívnej ošetrovateľskej starostlivosti pod vedením vedúceho zdravotného úseku.  

Starostlivosť na zdravotníckom úseku je poskytovaná v súlade s normami a pravidlami STN EN  ISO 

9001:2009. Cieľom v roku 2015 bolo poskytovať individuálnu starostlivosť podľa aktuálnych potrieb a 

požiadaviek klienta zariadenia, pomáhať klientom so špeciálnymi potrebami dosiahnuť najvyššiu možnú 

kvalitu života, pri podpore ich samostatnosti. 

 Zdravotnú, ošetrovateľskú a opatrovateľskú starostlivosť zabezpečovalo 43 zamestnancov, z toho 

bol 1 vedúci zdravotného úseku,  8 sestier, 2 rehabilitačných pracovníkov, 8 sestier – opatrovateliek, 8 

zdravotníckych asistentov, 2 sanitári a  14 opatrovateľov. Zamestnanci pracovali v 8 hodinových smenách 

nepretržitej prevádzky. 

 Zabezpečenie poskytovania zdravotníckej starostlivosti  v ZPS a DSS DK je riešené v súlade s 

predmetom činnosti prostredníctvom personálu zdravotného úseku. Na zdravotníckom úseku zabezpečujeme 

poskytovanie zdravotnej starostlivosti, poskytujeme ošetrovateľskú a opatrovateľskú starostlivosť.  

Zdravotná starostlivosť zahŕňa: prevenciu, dispenzarizáciu, diagnostiku a  liečbu.  

Poskytovanie zdravotnej starostlivosti je zabezpečené cestou praktického lekára pre dospelých MUDr. E. 

Bielikom. Návštevy  praktického lekára sú zabezpečené minimálne 1 x týždenne, podľa dohodnutých 

ordinačných hodín priamo v zariadení.  Lieky  a zdravotné pomôcky predpisuje lekár  1 x mesačne, klientom 

vedeným v obvode. 

Poskytovanie odbornej psychiatrickej a neurologickej  starostlivosti je zabezpečované lekárkou 

psychiatričkou a neurologičkou  - ich  návštevami a vyšetrením v zariadení 1 x za dva mesiace. Ostatná 

odborná  zdravotná starostlivosť sa zabezpečuje prostredníctvom  konziliárnych vyšetrení, resp. 

hospitalizácie v odborných zdravotníckych zariadeniach. 

Odborné lekárske vyšetrenia zabezpečuje hlavná sestra zariadenia priamo v príslušných ambulanciách, alebo 

návštevou odborníka pri lôžku. 



16 

 

Pri vykonávaní ošetrovateľských zásahov mimo kompetencie zariadenia sociálnych služieb je uzavretá  

dohoda medzi praktickým lekárom podľa spádového obvodu a ADOS Nádej a CHARITAS, ktoré 

vykonávajú potrebné úkony (preväzy rán a dekubitov, aplikáciu injekcií a infúzií,..) 

Ošetrovateľskú a opatrovateľskú starostlivosť v priamom kontakte s klientom poskytuje celkovo  43 

zdravotníckych pracovníkov- sestry, zdravotní asistenti, sanitári, opatrovatelia a fyzioterapeutky.  

 

Tabuľka č.1  Počet zdravotníckych zamestnancov v priamom kontakte s klientmi 

Úsek Počet zamestnancov 

A 1.-2. 
poschodie 

15 

A 3.-4. 
poschodie 

17 

B 9 

RHB 2 

 

 

 

 

Charakteristika prijímateľov sociálnych služieb 
K 31.12.2015 bolo v zariadení vedených 99 klientov.  

Mnohí klienti prichádzali do zariadenia plní neistoty  s očakávaním konca neútešného života, v ktorom 

chýbalo teplo rodinného kruhu a prevládal pocit ich „odloženia“ do zariadenia. Dôležitou úlohou 

zdravotného personálu bolo vytvorenie individuálneho plánu zloženého zo zdravotného ako aj sociálneho 

posúdenia a zapájania klientov do aktivít bežného života v čo najvyššej možnej miere sebaobsluhy.  

 

 

Tabuľka č. 2  Charakteristika mobility klientov zariadenia  
Charakteristika mobility Počet klientov 

Mobilní orientovaní 47 

Mobilní dezorientovaní 23 

Polohovaní  9 

Vysádzaní do kresla 20 
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Podľa úrovne  sebestačnosti klientov zdravotnícki pracovníci poskytujú uspokojovanie základných 

biologických potrieb, ktoré sú nevyhnutné pre kvalitný život každého jedinca. 

Stravovanie klientov zariadenia prebieha v spolupráci s CSS Prameň Dolný Kubín, kde pod vedením diétnej 

sestry pripravujú stravu so špeciálne upravenými požiadavkami odvíjajúcimi sa od zdravotného stavu 

klientov. Strava je následne privážaná do zariadenia prepravnou  službou a delená podľa jednotlivých 

rozpisov a dávok určených pre klientov. Na základe ich schopnosti sebestačnosti je strava podávaná v jedálni 

alebo na izby klientov. Vzhľadom k zdravotnému stavu klientov nie sú všetci schopní samostatného jedenia, 

či pitia sa a v tejto chvíli prichádza na rad zdravotný personál, ktorý zastupuje zníženú schopnosť 

sebaobsluhy. 

Tabuľka č. 3 Zabezpečenie stravovanie 

Schopnosť klientov prijímať potravu Počet klientov 

Samostatne 52 

S obsluhou 13 

Dokrmovanie 14 

Kŕmenie 18 

Stravovanie pomocou sondy 2 
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Tabuľka č.4 Zabezpečenie pitného režimu 

Schopnosť zabezpečenia pitného režimu Počet klientov 

Samostatne 45 

S dozorom 31 

Potreba zabezpečenia pitného režimu 23 

 

 Z uvedeného vyplýva, že miera sebestačnosti klientov je narušená vo väčšej miere a vzhľadom k 

tomu je potrebné nahrádzať aj ostatné zložky starostlivosti o jedinca, do ktorej neodmysliteľne patrí  

vykonávanie hygienickej starostlivosti. Dodržiavanie pravidelnej hygienickej starostlivosti umožňuje aj 

závesný stropný systém, ktorý vo výraznej miere uľahčuje prácu zdravotnému personálu a spríjemňuje a 

zjednodušuje čas strávený pri toalete aj klientom. Závesným stropným systémom je vybavených 7 izieb 

klientov a tým umožňuje vykonanie sprchovania aj imobilným klientom plne odkázaným na starostlivosť 

personálu. 

Tabuľka č.5 Vykonávanie hygienickej starostlivosti 

Úroveň sebestačnosti klientov Počet klientov 

Sebestační 13 

Čiastočne sebestační 63 

Nesebestační  23 

 

Neodmysliteľnou súčasťou pri zabezpečovaní hygienickej starostlivosti je otázka schopnosti kontinencie 

klientov. Inkontinencia moču je významným faktorom vyvolávajúcim vznik rôznych komplikácií od 

narušenia ochrannej bariéry kože až po vznik dekubitov rôzneho štádia. Inkontinentný klient môže mať 

pocity menejcennosti, depresie, či sociálnej izolácie. Správne zvolenou pomôckou, ktorá pokrýva 

požiadavky klienta ako aj jeho potreby, je možné tieto negatívne pocity eliminovať a správnym odborným a 
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empatickým prístupom je možné klienta podporiť pri zapájaní sa do bežných denných aktivít v komunite 

klientov zariadenia. 

 

Tabuľka č. 6  Inkontinencia u klientov 

Stupeň inkontinencie Počet klientov 

Kontinentní 29 

Čiastočne inkontinentní 14 

Plne inkontinentní 56 

 

 

Kvalita života jedinca je vo veľkej miere subjektívnym pocitom prežívania v interakcii s prostredím, ale aj 

sebou samým. Predstavuje rôzne veci, pre rôznych ľudí a v rôznom čase, z toho dôvodu je veľmi náročné 

naplniť tento subjektívny pocit. Práve z toho dôvodu sa zdravotnícki pracovníci snažia o čo najväčšie možné 

uspokojovanie individuálnych potrieb klientov v spolupráci s rodinnými príslušníkmi ako aj s pracovníkmi 

ostatných úsekov. 

Fyzioterapia 

 V roku 2015 poskytovali fyzioterapeutickú starostlivosť 2  zdravotnícki pracovníci v odbore 

fyzioterapia. Výkon ich činností prebiehal v rehabilitačnej miestnosti SENIOFIT, telocvični, u imobilných 

klientov aj formou aktívnej, či pasívnej rehabilitácie na lôžku klienta.  

Fyzioterapia zahŕňa:  liečebný telocvik, masáže, dychové cvičenia, asistenciu pri chôdzi , nácvik chôdze 

s protézou, barlami a nácvik sebaobsluhy . RHB je vybavená  elektromagnetickým zariadením, parafínom, 

biolampou- elektroliečba. Fyzioterapeutky 1 x týždenne vykonávajú pamäťové cvičenia u aktívnych 

seniorov a u  klientov v počiatočnom štádiu Alzheimerovej choroby a iných demencií. 

Rehabilitačná miestnosť - SENIOFIT  sa aktívne využíva na rehabilitáciu klientov podľa vypracovaného 

harmonogramu. 

 

Tabuľka č. 7  Rozdelenie výkonov rehabilitačných pracovníkov 

Výkon RHB pracovníkov Percentuálne hodnotenie 

Elektroliečba (biolampa) 1 

Dychové cvičenia 2 

Nácvik sebaobsluhy 2 

Pamäťové cvičenia 15 

Nácvik chôdze, sprievod do jedálne 30 

Masáže 10 

Kondičné cvičenia 40 
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  K individuálnemu prístupu nám pomáha nový PC systém „Cygnus“, ktorý bol spustený v zariadení v 

auguste 2015. Jeho databáza je rozsiahla,  funkcie rozmanité a preto je potrebné, aby si pracovníci neustále 

osvojovali nové vedomosti a naďalej rozvíjali nadobudnuté zručnosti pri práci s operačným programom. Je 

potrebné mať na pamäti, že zdravotný a sociálny úsek sú prepojené nádoby a tak len pri správnom fungovaní 

rovnováhy medzi nimi je možné zabezpečiť klientovi plnohodnotné prežívanie času v komunite. 

Vzdelávanie zdravotníckych pracovníkov 

 Európske smernice kladú dôraz na sústavné vzdelávanie zdravotníckych pracovníkov a to z 

pochopiteľného dôvodu – prevencie potenciálneho poškodenia pacienta.  

Podľa zákona o poskytovateľoch zdravotnej starostlivosti č. 578/2004 Z. z. V znení neskorších predpisov je 

celoživotné   vzdelávanie povinnosťou každého zdravotníckeho pracovník a. Môže ju naplniť 

špecializačným štúdiom alebo certifikačnou prípravou v akreditovanej inštitúcii, ale najmä napĺňaním 

jednotlivých zložiek  sústavného vzdelávania.  

Všetci zdravotnícki pracovníci sa vzdelávajú na miestnych seminároch konaných 6x ročne . Sestry sa  tiež 

vzdelávajú  na  okresných seminároch DONsP  Dolný Kubín a seminároch organizovanými rôznymi 

inštitúciami , ktoré spolupracujú so SKSaPA.  

V starostlivosti o prijímateľov sociálnych služieb chceme aj naďalej na našom úseku uplatňovať získané 

vedomosti a poznatky v zhode s etickými princípmi a právami postihnutých občanov 

 

 

6. Financovanie sociálnych služieb 

 

Prehľad výdavkov podľa zdrojov 

 

 ZPS a DSS Dolný Kubín, M. Hattalu 2161, 026 01 Dolný Kubín bol  v roku 2014 pridelený 

rozpočet, ktorý schválilo zastupiteľstvo Žilinského samosprávneho kraja v súlade so zákonom NR SR 

583/2004 Z. z. o rozpočtových pravidlách územnej správy v z .n. p. dňa 18. novembra 2014 uznesením číslo 

5/8.  

Rozpočet v roku 2015 bol upravovaný viac krát, úpravy schvaľovalo zastupiteľstvo ŽSK. V rozpočtovom 

opatrení z 6. júla 2015 na základe schválenia 2. úpravy rozpočtu zastupiteľstvom boli  pridelené upravené 

bežné výdavky na mzdy. odvody do poisťovní a tovary a služby, 3. úprava zo dňa 21. septembra 2015 

upravovala tovary a služby a spolufinancovanie k projektu s MPSVR, v ďalšom opatrení  rozpočtu 

zastupiteľstvom ŽSK z  decembra 2015 bol upravený rozpočet o platy a mzdy – odmeny a odchodné pre 

zamestnancov .  
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VÝDAVKY – kód zdroja  41,46, 72A, 72H, 72F  za rok 2015 

 

 
 

Kategória Názov 

Schválený 

rozpočet 

Upravený 

rozpočet Čerpanie  

 Čerpanie 

v % 

610 Mzdy, platy... 419 808 428 158 431 230,96  101,64 

620 Poistné a príspevok... 156 489 158 754 158 744,90  100,74 

630 Tovary a služby 312 500 340 674 357 665,95  104,95 

640 Transféry 5 829 3 433 3 431,74  99,96 

700 Kapitálové výdavky 0 0 0  0 

Z toho            

631 Cestovné náhrady    748,5715    

632 

Energie, voda a 

komunik.   

 

115 650,16 

 

  

633 Materiál    27 475,67    

634 Dopravné    9 322,86    

635 

Rutiná a štand. 

Údržba   

 

8 004,65 

 

  

637 Služby    152 313,84    

  CELKOM 894 626 931 010 

 

   

Z toho 

financovanie zo 

zdrojov     

 

  

 

  

41 Vlastné zdroje VUC  483 986 520187 520 187    

46    410 640  410 640    

111 

 

  404,00 404,00    

72H    1 641,804   

72F     18 423,30   
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Použitie mimorozpočtových  prostriedkov za rok 2015 

 

Ekonomická klasifikácia a členenie výdavkov Čerpanie mimorozpočtových 

prostriedkov 

Sponzorské prostriedky z toho:                                           

                                                            

 

                0,00€ 

Zvýšenie limitu rozpočtu o stravné 

z toho:                                               610 – mzdy a platy 

                                                          630 – bežné výdavky 

                                                                                                   

 

                        3 072,96€ 

                       15 350,34€  

Projekt – UPSVaR par. 52a/2014     

                                                          630 – bežné výdavky 

                  

        1 641,84€ 

 

V roku 2015 ZPS a DSS Dolný Kubín získal mimorozpočtové sponzorské finančné prostriedky a vecné dary: 

 

Finančné dary........................................................................................................ 1 184,66€ 

Vecné dary ........................................................................................................... 2 013,30€ 

 

 
Organizácia hospodárila s pridelenými finančnými prostriedkami, tak aby prioritne boli pokryté náklady na 

energie, stravovanie prijímateľov sociálnych služieb. Ostatné finančné prostriedky boli použité na režijné 

náklady ako čistiace, hygienické prostriedky, pracovnú obuv, odev, bežnú údržbu a pod.. Spotrebný materiál 

organizácia dokupuje a tým šetrí rozpočet, aj z projektov z ÚPSVR Dolný Kubín.  V roku 2015 organizácia 

dostala na jedného dobrovoľníka 79,40€ mesačne. Na projektoch sa v roku 2015 vystriedalo spolu 18 

dobrovoľníkov, Posledný projekt začal od 1.12.2015 a konči 31.05.2016. ZPS a DSS Dolný Kubín použila 

pridelené finančné prostriedky najmä na vybavenie archívu regálmi, doplnenie kancelárií kancelárskym 

nábytkom. Obnovila sa výdajňa jedla nábytkom, pôvodný z roku 1992 už nevyhovoval a bol znehodnotený 

používaním.   V mesiaci júl sa znefunkčnil signalizačný systém klient – sestra, ktorý slúžil od roku 1992. 

Keďže je už morálne opotrebovaný, nie sú náhradné diely, požiadali sme ŽSK o navýšenie rozpočtu na 

opravu dorozumievacieho systému sestra – klient pre dve poschodia a prepojenie s budovou B. ŽSK nám 

vyšiel v ústrety s čiastkou 19 622,00€ ostatné finančné prostriedky sme ušetrili z energií čím sme čiastočne 

opravili signalizačné zariadenie na celú opravu je potrebné 46 622,04€, v tomto roku do opráv sa investovalo 

čiastku 28 581,58 EUR. V roku 2016 by sme potrebovali komunikačné zariadenie dať do 100% prevádzky 

 Znížený rozpočet oproti minulým rokom nám  nedovolil uskutočniť plány hlavne v časti údržby budov a to 

najmä úpravu - rekonštrukciu výťahu s nosnosťou 500 kg na systém s automatickým otváraním dverí v bloku 

B, rozšíriť elektrickú sieť v prevádzkovej časti zariadenia, vymeniť rozvody TUV (poruchové). Veľmi by 
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nám pomohlo aj zateplenie budovy a rekonštrukcia striech na  oboch budovách z dôvodu zatekania  pri 

prívalových dažďoch. 

V roku 2015 pokračujeme v projektoch s ÚPSVaRom a to  projekt :  
Aktivačná činnosť - forma dobrovoľníckej služby 

 

č.34/§52a/2014/NP VAOTP SR-5 od 1.12.2014- 31.05.2015 do tohto projektu sú zapojení 5 pracovníci na 4 

hod. denne na prácu opatrovateľky a 2 pracovníčky  na vrátnicu ako informátorky a 3 pracovníčky na prácu 

opatrovateľov 

 

č.10/§52a/2015/ od 1.05.2015- 30.11.2015 do tohto projektu sú zapojení 6 pracovníci na 4 hod. denne na 

prácu opatrovateľky a 2 pracovníčky  na vrátnicu ako informátorky a 4 pracovníčky na prácu opatrovateľov 

 

č.32/§52a/2015/ od 1.12.2015- 31.05.2016 do tohto projektu sú zapojení 7 pracovníci na 4 hod. denne na 

prácu opatrovateľky, 2 pracovníčky  na vrátnicu ako informátorky a 2 pracovníčky na prácu opatrovateľov 

a 3 sociálne pracovníčky 

 

 Finančné prostriedky z ÚPSVaRu, sa používajú podľa zaradenia pracovníčok. A to na čistiace pomôcky, 

pracovné oblečenie . Formou príspevku nám bolo poskytnuté  z ÚPSVaRu : 1 641,84€ 

 

V spolupráci s Okresným súdom sú k nám postúpení občania na výkon trestu povinnej práce v súlade so 

zákonom č. 528/2005 Z. z. o výkone trestu povinnej práce a o doplnení zákona č. 5/2004 Z. z. o službách 

zamestnanosti odpracovaním určeného počtu hodín, títo občania nám vypomáhajú pri upratovaní alebo pri 

rôznych údržbárskych prácach – oprava vody, kosenie trávy a podobne. 

 

PRÍJMY: 
Pre rok 2015 boli rozpočtované príjmy vo výške 410 640,00 € 

Plnenie je vo výške 366 087,95 €, čo činí plnenie na 89,15% za obdobie január až december  2015. 

ZPS a DSS DK v roku 2015 nenaplnila príjmy z dôvodu postupného zníženia kapacity zariadenia. Zníženie 

bolo nútené, nakoľko pribúda počet pracovníkov, využívajú sa ku skvalitneniu poskytovaných služieb a pri 

práci s klientom, dobrovoľníci cez projekty ÚPSVaRu, boli potrebné prevádzkové priestory – šatne 

pracovníkov, dobrovoľníkov ap. . Tiež sa vytvorili terapeutické miestnosti pre prácu s klientom.  

Nakoľko v zariadení chýba väčšia spoločenská miestnosť, vytvorila sa táto odstránením priečky s jednej 

bytovej jednotky. 

Priorita rozpočtového roku 2015 bolo – kvalitné zabezpečenie sociálnej služby naším klientom bez 

dlžôb a neprípustných záväzkov, čo bolo aj splnené.  

 

   

Prehľad plnenia príjmov v členení  

 

 Kód zdroja 46 

 

  Rozpočet 

Kód 

zdroja 

Plnenie 

rozpočtu  Plnenie v % 

212 003 Príjmy z prenájmu 0,00 

 

0,00 0 

223 001 Z predaja služieb 410 640,00 46 366 087,95 89,15% 

223 003 za stravné zamestnanci   72F 15 107,54   

22   

 

381 195,49   

     

292 006 Poistné plnenie   72E 1045,95   

292 012 Vratky z dobropisov a iné vr.   46 2 602,07  

29   

 

3 648,02   

312 001Transféry v rámci VS zo ŠR   72H 1 641,84   

312 008Transféry z rozpočtu VÚC    41 107,47   

312 008   72F 3 328,78   

31   5 078,09  

Spolu 410 640,00  389 921,60  
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Stav a pohyb majetku a záväzkov 

Dlhodobý hmotný a nehmotný majetok 

Účet 

 

Stav 

k 31.12.2014 

Úbytok v roku 

2015 

Prírastok v roku 

2015 

Stav 

k 31.12.2015 

021 budovy 933 148,83 0 0,00 933 148,83 

022 pracovné stroje a 

zariadenia 

 

136530,42 

 

0,00 

 

0,00 

 

136 530,42 

023 dopravné 

prostriedky 

 

9 957,84 

 

0 

 

0 

 

9 957,84 

031 pozemky  85 777,30 0 0 85 777,30 

Spolu: 1 165 414,30 0 0 1 165 414,30 

 

Drobný hmotný a nehmotný majetok 

Účet 

 

Stav 

k 31.12.2014 

Úbytok v roku 

2015 

Prírastok v roku 

2015 

Stav 

k 31.12.2015 

750-1.1 bielizeň pre 

klientov 

 

2 361,75 

 

11,58 

 

20,75 

 

2 361,75€ 

750-1.1.7 OOPP 4 688,35 219,59 530,73 5 219,08€ 

750-1.1.8 stroje 

a prístroje drobný 

nehmotný majetok 

 

344 529,56 

 

6 210,79 

 

11 007,44 

 

355 537,00€ 

750-1.2 software v 

používaní 

 

3 818,52 

 

682,60 

 

0 

 

4 501,12€ 

SPOLU 355 398,18 7 124,56 11 558,92 367 618,95,€ 

 

Záväzky a pohľadávky 

 

Stav 

k 31.12.2015 

Z toho po 

splatnosti 

Záväzky z toho celkom 83 938,67  

321/dodávatelia 20 312,09  

331/mzdy za december 2015 – záväzok voči zamestnancom 35 891,97  

336/ odvody za december 2015– soc. a zdrav. poisťovne 23 676,99  

342/dane a poplatky zo miezd 2015  3 822,39  

379/ iné záväzky – zrážky zo mzdy 2015 201,05  

Pohľadávky   

Pohľadávky z toho celkom: 1 556 958,37 

315/ostatné pohľadávky 1 661  

758/pohľadávky za služby 958,37 958,37 

 

Ekonomicky oprávnené náklady na jedného prijímateľa sociálnej služby podľa druhu 

poskytovanej sociálnej služby za kalendárny rok 

Príjmy z
predaja služieb

Strava
zamestnanci

Vratky z
dobropisov

Transféry VS a
ŠR

rozpočet 410640 0 0 0

plnenie rozpočtu 365973,9 15107,54 2602,07 5078,09

0,0001

0,1

100

PLNENIE PRÍJMOV ZA ROK 2015 

rozpočet plnenie rozpočtu
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Druh poskytovania sociálnej 

služby 

Náklady za jeden rok na 

jedného prijímateľa / € / 

Náklady za jeden mesiac 

na jedného prijímateľa/ €/ 

ZPS 6 891,86 574,32 

DSS 8 423,39 701,95 

ŠZ 10 210,17 850,85 

 

 

7. Plnenie cieľov, priorít a inovácie v poskytovaných sociálnych službách 

 

ZPS a DSS Dolný Kubín poskytuje  starostlivosť  občanom, ktorí sa z akéhokoľvek dôvodu nemôžu postarať 

sami o seba. Našim cieľom je nielen dať im lieky a jedlo, ale najmä skvalitniť ich život do poslednej chvíle. 

Staroba môže prinášať aj ovocie v podobe múdrosti, zhovievavosti, humoru a nachádzania zmyslu života. 

Stupeň úcty k starobe udáva stupeň ušľachtilosti a pravej ceny u všetkých národov a kultúr. 

V roku 2015 sme sa pokračovali v cieľoch kvality najmä na dotvorenie príjemného prostredia prijímateľov 

sociálnych služieb. Zaviedli sme do života seniorov ďalšie terapie za účelom naplnenia  ich voľného času. 

Najmä reminiscenčnú seniori obľubujú, nakoľko príjemné spomienky ich zavedú do mladosti. Jedným zo 

spôsobov zvýšenia kvality života, prežívania a trávenia voľného času, navodenia pozitívnych emócií, je 

nadviazanie spolupráce s OZ Červený Nos Clowndoctors z Bratislavy, ktoré pravidelne dochádza do 

zariadenia.  Pokračovali sme vo vzdelávaní seniorov v IT technológiách a relaxačnom / protistresový 

a vitalizačný / programe s OZ Edukos. Uviedli sme do praxe informačný systém Cygnus pre komplexnú 

správu agendy, čím zjednodušíme a uľahčíme prácu zamestnancov a skvalitníme poskytované služby. 

Zaviedli sme psychologicko -  poradenské služby  aj pre zamestnancov zariadenia, kde v spolupráci so 

psychológom riešime rôzne pracovno - vzťahové problémy, čím sa snažíme vytvárať priateľskú a priaznivú 

atmosféru na pracovisku. Zosúlaďovali sme a postupne dotvárame v zmysle platných predpisov podmienky 

a formu pre uskutočnenie štandárd kvality, ktoré tiež vedú k skvalitneniu poskytovaných služieb. 

Zorganizovali sme 7. ročník podujatia „Domov domovu „  pre seniorov v zriaďovateľskej pôsobnosti ŽSK a 

iné kultúrno-spoločenské podujatia a výlety, za pomoci spolufinancovania OZ Senior pri ZPS a DSS Dolný 

Kubín. 
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8. Plán financovania sociálnych služieb na rok 2016 

 

Plán financovania sociálnych služieb na rok 2016 pre naše zariadenie vychádza zo schváleného rozpočtu na 

uvedený rok. Nakoľko vo výdavkovej časti  - 610 je vyšší oproti roku 2015 , v roku 2015 je navýšenie 

tarifných platov podľa Nariadenia vlády SR č. 432/2015 Z. z. , v časti – 630 poskytovanie služieb klientom 

je zabezpečované práve touto časťou rozpočtu a na špecializované pracovisko.  Zariadenie sa v roku 2016 

sústredí na verejné obstarávanie  - zákazka s nízkou hodnotou, aby sme získali čo najlepšie ceny za kvalitné 

tovary a služby. Údržba v roku 2015 bude vzhľadom na finančné prostriedky štandardná. Kapitálové 

prostriedky sú pridelené na osem miestne auto, ktoré organizácia potrebuje na zabezpečenie účasti 

prijímateľov sociálnych služieb na rôznych akciách usporiadanými inými organizáciami v zriaďovateľskej 

pôsobnosti ŽSK. 

 

Priorita na rok 2016 -  hospodárnosť v rozsahu pridelených finančných prostriedkov, získať finančné 

prostriedky z iných zdrojov. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kategória Názov Schválený rozpočet 

610 mzdy, platy, .... 449 223,00 

620 Poistné a príspevok do poisť... 168 067,00 

630 Tovary a služby 339 500,00 

642 Transféry 7 670,00 

710 Kapitálové výdavky 23 000,00 

 

449 223

339 500

7 670
23 000

168 067

0 0 0

PLÁN FINANCOVANIA NA ROK 2016

Rad 1 Rad 2 Rad 3
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9. Kontakty na poskytovateľa sociálnych služieb 

 

Zariadenie pre seniorov a domov sociálnych služieb Dolný Kubín  

M. Hattalu 2161 

026 01 Dolný Kubín 

 

Tel. kontakt : 

 

Informátor                    043 5884 881 

Riaditeľ                        043 5884 880 ,  0905752932      

Zdravotný úsek            0905753198 

Poradenské centrum     0917328555 

 

e-mail                 dddk @ vuczilina.sk 

                           tnesvadbova@  vuczilina.sk              / riaditeľ / 

                           jspavorova@vuczilina.sk                  / ekonomicko-prevádzkový úsek - vedúci / 

                           silvia.novotna@vuczilina.sk             / hlavná sestra / 

                           margita.chovancovav@vuczilina.sk / sociálny úsek – vedúci / 

                           dusan.vlkolinsky@vuczilina.sk        / psychológ / 

                           iveta.rusnakova@vuczilina.sk          / sociálny úsek / 

                           porad.centrumorava@ gmail.com    / poradenské centrum / 

                           martina.kovacikova@vuczilina.sk   / hospodárka / 

                           dubnicayova@vuczilina.sk               / ekonomicko-prevádzkový úsek – referent / 

                           soc.terapeut@vuczilina.sk                 / sociálni terapeuti / 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:jspavorova@vuczilina.sk
mailto:silvia.novotna@vuczilina.sk
mailto:margita.chovancovav@vuczilina.sk
mailto:dusan.vlkolinsky@vuczilina.sk
mailto:iveta.rusnakova@vuczilina.sk
mailto:martina.kovacikova@vuczilina.sk
mailto:dubnicayova@vuczilina.sk
mailto:soc.terapeut@vuczilina.sk
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Prílohy : 

Zoznam akcií v ZPS a DSS Dolný Kubín za rok: 2015 

 

 

Por. 

číslo 

Názov 

 akcie                                                               

Počet 

zúčastnených 

            klientov 

Počet 

zúčastnených   

    klientov  % 

Náklady              

FO- A,B 

  Plán Skutočnosť Plán Skutočnosť € 

1. Privítanie Nového roka 30 25 100 83,3 10€ 

2. Príprava masiek na fašiangy 25 15 100 60 20€ 

3. Zimný turnaj v stolnom tenise 10 6 100 60 15,85€ 

4. Prednáška- psychohygiena 

v staršom veku 

30 24 100 79,9  

5. Brušné tance 40 35 100 87,5      

6. Referendum – PhDr. Vlkolinský 50 40 100 80  

7. Srdiečko pre teba 25 15 100 60  

8. Fašiangový karneval blok „B“ 50 43 100 86 121,01€ 

9.  Fašiangy blok „A“ 45 40 100 88,9        91,90€ 

10. MDŽ 80 80 100 100 30€ 

11. Marec mesiac knihy 45         40 100 88,9 5€ 

12. Tréning pamäti 15 12 100 80 5€ 

13. Turnaj v spol. hre ZPS a DSS proti 

DSS a ZNB 

 

25 

 

20 

 

100 

 

80 

14€ 

14. Príchod veľkej noci 30 25 100 80        50€ 

15. Veľkonočné sviatky, zvyky , trad. 20 20 100 100         10€ 

16. „ Ako si tu žijeme“ výstava 15 10 100 66,7 29€ 

17. Mestská polícia, zážitková terapia. 40 35 100 87,5  

18. Stavanie mája 30 20 100 66,7        20  € 

19. M.S v ľadovom hokeji ČR- SR 10 10 100 100  

20. Deň víťazstva nad fašizmom 35 20 100 57,1  

21. Deň matiek    80 80 100 100 29€ 

22. „Domov sú ruky na ktorých môžeš 

plakať“ 

 

25 

 

20 

 

100 

 

80 

20€ 

23. Výlet na Srňacie 25 20 100 80   246,50€ 

24. Svetový deň životného prostredia 35 30 100 85,7  

25. Turnaj Sjoellen Orava – Liptov 10 10 100 100 26,60€ 

26. Senior let-s dance 5 3 100 60  

27. Deň otcov 40 35 100 87,5  

28. II. ročník o pohár riad. šport. Hry 70 80 100 114,3 218,76€ 

29. Stol. Tenis. Turnaj v Zakamennom     2 2 

 

100 100  

30. Deň čokolády 80 10 100 12,5 10€ 
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Por. 

číslo 

Názov 

 akcie                                                               

Počet 

zúčastnených 

            klientov 

Počet zúčastnených   

    klientov  % 

Náklady 

 

  Plán Skutočnosť Plán Skutočnosť € 

31. Návšteva do výrobne modrotlače. 

Pamätná izba obce  Párnica 

 

25 

 

20 

 

100 

 

80 

40€ 

32. Spisovateľ Peter Huba u nás 45 40 100 88,9 4,37€ 

33. Medzinárodný deň priateľstva    45         40 100 88,9  

34. Vtipnejší vyhráva 40 30 100 75  

 

35. 

Beseda- Život utečencov, 

tolerovať komunity 

 

45 

 

40 

 

100 

 

88,9 

 

36. Výročie SNP 55 40 100 72,7  

37. Beseda- Ústava SR- Ľudské 

práva, otázka migrantov 

 

45 

 

40 

 

100 

 

88,9 

 

38. Rozlúčka s letom 80 80 100 100 43,40€ 

39. Z nášho života 25 20 100 80  

40 Október“ mesiac úcty k starším“ 50 40 100 80  

41 VII. ročník „ Domov domovu“ 

2015 

 

40 

 

35 

 

100 

 

87,5 

4.107,20€ 

42. ZŠ J. Matúšku . Október mesiac 

úcty k starším. Deti a senior. 

 

45 

 

40 

 

100 

 

88,9 

 

 

43.  Spoločné posedenie , október 

mesiac úcty k starším 

 

50 

 

40 

 

100 

 

80 

138,69€ 

44. Červený nos 35 31 100 88,6  

 

45. 

ZŠ – P. Škrabáka , október 

mesiac úcty k starším 

 

45 

 

40 

 

100 

 

88,9 

 

 

46. 

MŠ- Bysterec , október mesiac 

úcty k straším 

 

45 

 

40 

 

100 

 

88,9 

 

 

47.  Prednáška „ Diabetes Melitus“ 

Mgr. Láliková 

 

25 

 

20 

 

100 

 

80 

 

48. 

 

Pamiatka zosnulých- spomíname 40 35 100 87,5  

49. Katarínska zábava 45 40 100 88,9 144,77€ 

50. Návšteva vyrezávaného 

betlehema. Rajecká Lesná 

 

40 

 

 

35 

 

100 

 

87,5 

282,89€ 

51.  Mikulášsky stolnotenisový turnaj, 

Tvrdošín 

 

5 

 

3 

 

100 

 

60 

 

52. Sv. Mikuláš – Komunitné 

centrum Bziny 

 

40 

 

35 

 

100 

 

87,5 

 

53. 

 

Sv. Mikuláš , zvyky počas 

vianočných sviatkov 

 

80 

 

80 

 

100 

 

100 

34,03€ 

54. 

 

Vianočná kapustnica 55 50 100 91 247,99€ 

 
Akcie boli finančne podporené z fondu obyvateľov, OZ Senior pri ZPS a DSS Dolný Kubín a z darov fyzických osôb a právnických osôb. 
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Počet akcií – porovnanie 

 

 

 

 

 

 

 

Počet odborných prednášok 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

2013 2014 2015

Počet akcií 52 55 54

Počet zúčastnených 1754 1881 1739

Priemer na 1 akciu 34 34 32

52 55 54

1754
1881

1739

34 34 32
0

200
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Počet akcií - porovnanie

Počet akcií Počet zúčastnených Priemer na 1 akciu
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Aktivity Poradenského centra Dolný Kubín v roku 2015 

02.3.2015 propagácia bezplatnej, nepretržitej, národnej nonstop linky  

 tel. č. 0800 212 212, určená pre ženy zažívajúce násilie alebo sú nim ohrozené 

26.3. 2015 propagácia projektu (NE)normálne.sk – informačno-poradenský portál pre mladých ľudí 

v krízových situáciách, organizátor OZ Inštitút prijatia  Bratislava 

01.4.2015 propagácia AMBER Alert Slovensko – pohotovostného systému na pomoc deťom 

v bezprostrednom ohrození života a zdravia, na zvýšenie šancí vypátrania uneseného/nezvestného 

dieťaťa 

16.4. 2015 pracovné stretnutie s Mgr. Fejovou, riaditeľkou Oravskej polikliniky v Námestove, 

mailom o spoluprácu požiadaní Mgr. P. Skurčák, riaditeľ odboru sociálnych vecí a rodiny 

v Námestove a starostovia obecných úradov Bielej Oravy za účelom zriadenia pobočky 

Poradenského centra pre obete domáceho násilia a týraných žien v Námestove 

17.4.2015 propagácia kampane ,,Odzvoňme násiliu na ženách“, ktorú organizuje OZ Možnosť voľby  

Bratislava 

05.5.2015 spolupráca s Mestskou políciou Dolný Kubín, Mgr. Igorom Čerňanom pri podujatí  

zameranom na prevenciu násilia páchaného na senioroch, ktoré sa uskutočnilo v našom zariadení 

12.5.2015 uskutočnené podujatie v rámci ,,Prevencie domáceho násilia páchaného na ženách“ pre 

študentov SSOŠ, SNP 1202/14, Dolný Kubín v spolupráci s PZ Dolný Kubín, Mgr. Tibora Šándora, 

preventistu,  ÚPSVaR Dolný Kubín, Mgr. Fedorovej, vedúcej SPOD a mediátora JUDr. J. 

Kuderavého, distribúcia plagátov: ,,Potrebujete pomoc?“ Propagácia národnej linky       pomoci 

ženám zažívajúcim týranie a domáce násilie na bezplatnom tel. č.: 0800 212 212 na PZ, ÚPSVaR  

a Nemocnica s poliklinikou v Dolnom Kubíne 

25.11.2015 podujatie  pri príležitosti ,,Svetového dňa boja za odstránenie násilia páchaného na 

ženách“ realizované v priestoroch Obchodnej akadémie Dolný Kubín za účasti kap.Mgr.Tibora 

Šándora, preventistu OR PZ Dolný Kubín, PhDr. Zdeny Fedorovej, vedúcej Odboru 

sociálnoprávnej ochrany detí a sociálnej kurately Dolný Kubín, JUDr. Lenky Mišalovej, advokátky, 

Mgr. Marty Paukovej, riaditeľky Odboru sociálnych vecí ŽSK, PhDr .Dušana Vlkolinského, 

psychológa Zariadenia pre seniorov a domov sociálnych služieb Dolný Kubín , Bc. Janky 

Murinovej, sociálnej pracovníčky – poradkyne Poradenského centra Dolný Kubín 
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Účtovná závierka 2015   
 Príloha k opatreniu č. MF/21227/2014-31 

INDIVIDUÁLNA ÚČTOVNÁ ZÁVIERKA 

k 31.12.2015 

Priložené súčasti 

Súvaha Úč  ROPO SFOV 1 - 01 

Výkaz ziskov a strát Úč  ROPO SFOV 2 - 01 

Poznámky 

Účtovná závierka 

 riadna 

 

Za obdobie: 

 Mesiac  Rok   Mesiac  Rok 

   Od:   Do:  

      

IČO: 

1 7 0 6 0 6 6 4 
Názov účtovnej jednotky 

Z a r i a d e n i e  p r e  s e n i o r o v  a  d o m o v 

 s o c i á l n y c h  s l u ž i e b  D o l n ý  K u b í n 

Sídlo účtovnej jednotky 
Ulica a číslo 

                 

M .  H a t t a l u  2 1 6 1                 
PSČ Názov obce 

0 2 6 0 1  D o l n ý  K u b í n               

 

Zostavená dňa: 
 

29.03.2016 

Podpisový záznam štatutárneho orgánu alebo člena 

štatutárneho orgánu účtovnej jednotky: 

 

 

X 

X 

X 

x 

1 2 2 0 1 5 
0 1         2 0 1 5 



34 

 

Súvaha Úč ROPO SFOV 1 - 01 

 

Ozn. STRANA AKTÍV Číslo 

riadku 

2015 2014 

Brutto Korekcia Netto Netto 

A b c 1 2 3 4 

 SPOLU MAJETOK r.002+r.033+r.110+r.114 001 1 312 737,19 573 816,21 738 920,98 760 639,71 

A. Neobežný majetok r.003+r.011+024 002 1 165 414,39 573 816,21 591 598,18 612 758,50 

A.I. Dlhodobý nehmotný majetok súčet (r.004 až 

010) 
003 0,00 0,00 0,00 0,00 

A.I.1. Aktivované náklady na vývoj (012) - (072+091 

AÚ) 
004 0,00 0,00 0,00 0,00 

2. Softwér (013) - (073+091 AÚ) 005 0,00 0,00 0,00 0,00 

3. Oceniteľné práva (014) - (074 + 091 AÚ) 006 0,00 0,00 0,00 0,00 

4. Drobný dlhodobý nehmotný majetok (018)-

(078+091 AÚ) 
007 0,00 0,00 0,00 0,00 

5. Ostatný dlhodobý nehmotný majetok (019)-

(079+091 AÚ) 
008 0,00 0,00 0,00 0,00 

6. Obstaranie dlhodobého nehmotného majetku 

(041)(093) 
009 0,00 0,00 0,00 0,00 

7. Poskyt. preddavky na dlhodobý nehmotný 

majetok (051)-(095 AÚ) 
010 0,00 0,00 0,00 0,00 

A.II. Dlhodobý hmotný majetok súčet (r.012 až 

023) 
011 1 165 414,39 573 816,21 591 598,18 612 758,50 

A.II.1. Pozemky (031) - (092 AÚ) 012 85 777,30 0,00 85 777,30 85 777,30 

2. Umelecké diela a zbierky (032) - (092 AÚ) 013 0,00 0,00 0,00 0,00 

3. Predmety z drahých kovov (033) - (092 AÚ) 014 0,00 0,00 0,00 0,00 

4. Stavby (021) - (081 + 092 AÚ) 015 933 148,83 473 990,43 459 158,40 471 173,16 

5. Samostatné hnuteľné veci a súbory hnuteľných 

vecí (022) - (082 + 092 AÚ) 
016 136 530,42 89 867,94 46 662,48 55 808,04 

6. Dopravné prostriedky (023) - (083+092 AÚ) 017 9 957,84 9 957,84 0,00 0,00 

7. Pestovateľské celky trvalých porastov (025) - 

(085 + 092 AÚ) 
018 0,00 0,00 0,00 0,00 

8. Základné stádo a ťažné zvieratá (026) - (086 + 

092 AÚ) 
019 0,00 0,00 0,00 0,00 

9. Drobný dlhodobý hmotný majetok (028)-

(088+092AÚ) 
020 0,00 0,00 0,00 0,00 

10. Ostatný dlhodobý hmotný majetok (029)-

(089+092 AÚ) 
021 0,00 0,00 0,00 0,00 

11. Obstaranie dlhodobého hmotného majetku 

(042)(094) 
022 0,00 0,00 0,00 0,00 

12. Poskytnuté preddavky na dlhodobý hmotný 

majetok (052)-(095 AÚ) 
023 0,00 0,00 0,00 0,00 

A.III. Dlhodobý finančný majetok súčet (r.025 až 

032) 
024 0,00 0,00 0,00 0,00 

A.III.1 
. 

Podielové cenné papiere a podiely v dcérskej 

účtovnej jednotke (061) - (096 AÚ) 
025 0,00 0,00 0,00 0,00 

2. Podielové cenné papiere a podiely v spoločnosti 

s podstatným vplyvom (062) - (096 AÚ) 
026 0,00 0,00 0,00 0,00 

3. Realizovateľné cenné papiere a podiely  (063)-

(096 AÚ) 
027 0,00 0,00 0,00 0,00 

4. Dlhové cenné papiere držané do splatnosti 

(065)-(096 AÚ) 
028 0,00 0,00 0,00 0,00 

5. Pôžičky účtovnej jednotke v konsolidovanom 

celku (066)-(096 AÚ) 
029 0,00 0,00 0,00 0,00 
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Ozn. STRANA AKTÍV Číslo 

riadku 
2015 2014 

Brutto Korekcia Netto Netto 
A b c 1 2 3 4 

6. Ostatné pôžičky (067)-(096 AÚ) 030 0,00 0,00 0,00 0,00 

7. Ostatný dlhodobý finančný majetok (069) - (096 

AÚ) 
031 0,00 0,00 0,00 0,00 

8. Obstaranie dlhodobého finančného majetku 

(043)(096 AÚ) 
032 0,00 0,00 0,00 0,00 

B. Obežný majetok 034+040+048 

+060+085+098+104 
033 147 025,71 0,00 147 025,71 147 622,36 

B.I. Zásoby súčet (r.035 až r.039) 034 52 252,48 0,00 52 252,48 43 844,26 

B.I.1. Materiál (112+119)-(191) 035 52 252,48 0,00 52 252,48 43 844,26 

2. Nedokončená výroba a polotovary 

(121+122)(192+193) 
036 0,00 0,00 0,00 0,00 

3. Výrobky (123)-(194) 037 0,00 0,00 0,00 0,00 

4. Zvieratá  (124) - (195) 038 0,00 0,00 0,00 0,00 

5. Tovar (132 +133 +139)-(196) 039 0,00 0,00 0,00 0,00 

B.II. Zúčtovanie medzi subjektami verejnej správy 

súčet (r.041 až 047) 
040 0,00 0,00 0,00 0,00 

B.II.1. Zúčtovanie odvodov príjmov rozpočtových 

organizácií do rozpočtu zriaďovateľa (351) 
041 0,00 0,00 0,00 0,00 

2. Zúčtovanie transferov štátneho rozpočtu (353) 042 0,00 0,00 0,00 0,00 

3. Zúčtovanie transferov rozpočtu obce a vyššieho 

územného celku (355) 
043 0,00 0,00 0,00 0,00 

4. Zúčtovanie transferov  zo štátneho rozpočtu v 

rámci konsolidovaného celku(356) 
044 0,00 0,00 0,00 0,00 

5. Ostatné zúčtovanie rozpočtu obce a vyššieho 

územného celku (357) 
045 0,00 0,00 0,00 0,00 

6. Zúčtovanie transferov zo štátneho rozpočtu iným 

subjektom (358) 
046 0,00 0,00 0,00 0,00 

7. Zúčtovanie transferov medzi subjektami verejnej 

správy a iné zúčtovania (359) 
047 0,00 0,00 0,00 0,00 

B.III. Dlhodobé pohľadávky súčet (r.049 až 059) 048 0,00 0,00 0,00 0,00 

B.III.1 
. 

Odberatelia (311AÚ)-(391 AÚ) 049 0,00 0,00 0,00 0,00 

2. Zmenky na inkaso (312AÚ) - (391AÚ) 050 0,00 0,00 0,00 0,00 

3. Pohľadávky za eskontované cenné papiere 

(313AÚ) (391AÚ) 
051 0,00 0,00 0,00 0,00 

4. Ostatné pohľadávky (315AÚ)-(391 AÚ) 052 0,00 0,00 0,00 0,00 

5. Pohľadávky voči zamestnancom (335AÚ)-(391 

AÚ) 
053 0,00 0,00 0,00 0,00 

6. Pohľadávky voči združeniu (369AÚ)-(391 AÚ) 054 0,00 0,00 0,00 0,00 

7. Pohľadávky a záväzky z pevných termínovaných 

operácií (373AÚ)-(391 AÚ) 
055 0,00 0,00 0,00 0,00 

8. Pohľadávky z nájmu (374AÚ)-(391 AÚ) 056 0,00 0,00 0,00 0,00 

9. Pohľadávky z vydaných dlhopisov  (375AÚ)-(391 

AÚ) 
057 0,00 0,00 0,00 0,00 

10. Nakúpené opcie (376AÚ)-(391 AÚ) 058 0,00 0,00 0,00 0,00 

11. Iné pohľadávky (378AÚ)-(391 AÚ) 059 0,00 0,00 0,00 0,00 
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Ozn. STRANA AKTÍV Číslo 

riadku 

2015 2014 

Brutto Korekcia Netto Netto 

A b c 1 2 3 4 

B.IV. Krátkodobé pohľadávky súčet (r.061 až 084) 060 2 180,15 0,00 2 180,15 1 738,72 

B.IV.1 
. 

Odberatelia (311AÚ)-(391 AÚ) 061 0,00 0,00 0,00 0,00 

2. Zmenky na inkaso (312AÚ)-(391 AÚ) 062 0,00 0,00 0,00 0,00 

3. Pohľadávky za eskontované cenné papiere 

(313AÚ)(391 AÚ) 
063 0,00 0,00 0,00 0,00 

4. Poskytnuté prevádzkové preddavky  (314)-(391 

AÚ) 
064 0,00 0,00 0,00 0,00 

5. Ostatné pohľadávky (315AÚ)-(391 AÚ) 065 1 661,40 0,00 1 661,40 962,97 

6. Pohľadávky z nedaňových rozpočtových príjmov 

(316)-(391 AÚ) 
066 0,00 0,00 0,00 0,00 

7. Pohľadávky z daňových a colných rozpočtových 

príjmov (317)-(391 AÚ) 
067 0,00 0,00 0,00 0,00 

8. 

Pohľadávky z nedaňových príjmov obcí a 

vyšších územných celkov a rozpočtových 

organizácií zriadených obcou alebo vyšším 

územným celkom (318)-(391 AÚ) 

068 0,00 0,00 0,00 602,79 

9. Pohľadávky z daňových príjmov obcí a vyšších 

územných celkov (319)-(391 AÚ) 
069 0,00 0,00 0,00 0,00 

10. Pohľadávky voči zamestnancom (335AÚ)-(391 

AÚ) 
070 0,00 0,00 0,00 0,00 

11. Zúčtovanie s orgánmi sociálneho poistenia a 

zdravotného poistenia (336)-(391 AÚ) 
071 0,00 0,00 0,00 0,00 

12. Daň z príjmov (341)-(391 AÚ) 072 0,00 0,00 0,00 0,00 

13. Ostatné priame dane (342)-(391 AÚ) 073 0,00 0,00 0,00 0,00 

14. Daň z pridanej hodnoty  (343)-(391 AÚ) 074 0,00 0,00 0,00 0,00 

15. Ostatné dane a poplatky (345)-(391 AÚ) 075 0,00 0,00 0,00 0,00 

16. Pohľadávky voči združeniu (369AÚ)-(391 AÚ) 076 0,00 0,00 0,00 0,00 

17. Pohľadávky a záväzky z pevných termínovaných 

operácií (373AÚ)-(391 AÚ) 
077 0,00 0,00 0,00 0,00 

18. Pohľadávky z nájmu (374AÚ)-(391 AÚ) 078 0,00 0,00 0,00 0,00 

19. Pohľadávky z vydaných dlhopisov  (375AÚ)-(391 

AÚ) 
079 0,00 0,00 0,00 0,00 

20. Nakúpené opcie (376AÚ)-(391 AÚ) 080 0,00 0,00 0,00 0,00 

21. Iné pohľadávky (378AÚ)-(391 AÚ) 081 518,75 0,00 518,75 172,96 

22. Spojovací účet pri združení (396AÚ) 082 0,00 0,00 0,00 0,00 

23. Zúčtovanie s Európskou úniou (371AÚ) - (391 

AÚ) 
083 0,00 0,00 0,00 0,00 

24. Transfery a ostatné zúčtovanie so subjektami 

mimo verejnej správy (372AÚ)-(391AÚ) 
084 0,00 0,00 0,00 0,00 

B.V. Finančné účty súčet (r.086 až 097) 085 92 593,08 0,00 92 593,08 102 039,38 

B.V.1. Pokladnica (211) 086 0,00 0,00 0,00 0,00 

2. Ceniny (213) 087 0,00 0,00 0,00 28,80 

3. Bankové účty (221AÚ +/-261) 088 92 593,08 0,00 92 593,08 102 010,58 

4. Účty v bankách s dobou viazanosti dlhšou ako 

jeden rok  (221 AÚ) 
089 0,00 0,00 0,00 0,00 

5. Výdavkový rozpočtový účet (222) 090 0,00 0,00 0,00 0,00 
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Ozn. STRANA AKTÍV Číslo 

riadku 

2015 2014 

Brutto Korekcia Netto Netto 

A b c 1 2 3 4 

6. Príjmový rozpočtový účet (223) 091 0,00 0,00 0,00 0,00 

7. Majetkové cenné papiere na obchodovanie 

(251) (291 AÚ) 
092 0,00 0,00 0,00 0,00 

8. Dlhové cenné papiere na obchodovanie (253)-

(291 AÚ) 
093 0,00 0,00 0,00 0,00 

9. Dlhové cenné papiere so splatnosťou do 

jedného roka držané do splatnosti (256)-

(291AÚ) 

094 0,00 0,00 0,00 0,00 

10. Ostatné realizovateľné cenné papiere (257)-

(291AÚ) 
095 0,00 0,00 0,00 0,00 

11. Obstaranie krátkodobého finančného majetku 

(259)(291 AÚ) 
096 0,00 0,00 0,00 0,00 

12. Účty štátnej pokladnice (účtová skupina 28) 097 0,00 0,00 0,00 0,00 

B.VI. Poskytnuté návratné finančné výpomoci 

dlhodobé súčet (r.099 až 103) 
098 0,00 0,00 0,00 0,00 

B.VI.1 
. 

Poskytnuté návratné finančné výpomoci 

subjektom v rámci konsolidovaného 

celku(271AÚ-291AÚ) 
099 0,00 0,00 0,00 0,00 

2. 
Poskytnuté návratné finančné výpomoci 

ostatným subjektom verejnej správy (272 AÚ)-

(291 AÚ) 
100 0,00 0,00 0,00 0,00 

3. Poskytnuté návratné finančné výpomoci 

podnikateľským subjektom (274 AÚ)-(291AÚ) 
101 0,00 0,00 0,00 0,00 

4. Poskytnuté návratné finančné výpomoci 

ostatným organizáciám (275 AÚ)-(291 AÚ) 
102 0,00 0,00 0,00 0,00 

5. Poskytnuté návratné finančné výpomoci 

fyzickým osobám (277 AÚ)-(291 AÚ) 
103 0,00 0,00 0,00 0,00 

B.VII. Poskytnuté návratné finančné výpomoci 

krátkodobé súčet (105 až 109) 
104 0,00 0,00 0,00 0,00 

B.VII. 

1. 
Poskytnuté návratné finančné výpomoci 

subjektom v rámci konsolidovaného 

celku(271AÚ) - (291AÚ) 
105 0,00 0,00 0,00 0,00 

2. 
Poskytnuté návratné finančné výpomoci 

ostatným subjektom verejnej správy (272 AÚ)-

(291 AÚ) 
106 0,00 0,00 0,00 0,00 

3. Poskytnuté návratné finančné výpomoci 

podnikateľským subjektom (274 AÚ)-(291AÚ) 
107 0,00 0,00 0,00 0,00 

4. Poskytnuté návratné finančné výpomoci 

ostatatným organizáciám (275 AÚ)-(291 AÚ) 
108 0,00 0,00 0,00 0,00 

5. Poskytnuté návratné finančné výpomoci 

fyzickým osobám (277 AÚ)-(291 AÚ) 
109 0,00 0,00 0,00 0,00 

C. Časové rozlíšenie (r.111 až r.113) 110 297,09 0,00 297,09 258,85 

C.1 Náklady budúcich období  (381) 111 297,09 0,00 297,09 258,85 

2. Komplexné náklady budúcich období (382) 112 0,00 0,00 0,00 0,00 

3. Príjmy budúcich období (385) 113 0,00 0,00 0,00 0,00 

D. Vzťahy k účtom klientov štátnej pokladnice 

(účtová skupina 20) 
114 0,00 0,00 0,00 0,00 

 KONTROLNÉ ČÍSLO súčet (r.001 až r.114) 888 5 250 651,67 2 295 264,84 2 955 386,83 3 042 299,99 
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Ozn. 

A 

STRANA PASÍV 

b 

Číslo 
riadku 

c 6 

2014 2015 

5 

KONTROLNÉ ČÍSLO súčet (r.115 až 183) 999 2  905 057, 64 3  022 722, 66 

7 
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                                                                                      Výkaz ziskov a strát Úč ROPO SFVOV 2 - 01 
Číslo účtu 

alebo 

skupiny 
náklady 

Číslo 

riadku 

2015 

2014 
Hlavná činnosť 

Podnikateľská 

činnosť 
Spolu: 

A b c 1 2 3 4 

50 Spotrebované nákupy (r.002 až r.005) 001 150 684,63 0,00 150 684,63 160 314,09 

501 Spotreba materiálu 002 31 219,34 0,00 31 219,34 50 556,12 

502 Spotreba energie 003 119 465,29 0,00 119 465,29 109 757,97 

503 Spotreba ostatných neskladovateľných dodávok 004 0,00 0,00 0,00 0,00 

504,507 Predaný tovar, Predaná nehnuteľnosť 005 0,00 0,00 0,00 0,00 

51 Služby (r.007 až r.010) 006 151 560,74 0,00 151 560,74 120 462,18 

511 Opravy a udržiavanie 007 31 743,68 0,00 31 743,68 7 887,20 

512 Cestovné 008 579,56 0,00 579,56 745,57 

513 Náklady na reprezentáciu 009 0,00 0,00 0,00 0,00 

518 Ostatné služby 010 119 237,50 0,00 119 237,50 111 829,41 

52 Osobné náklady (r.012 až r.016) 011 626 386,71 0,00 626 386,71 597 806,27 

521 Mzdové náklady 012 438 980,11 0,00 438 980,11 416 487,72 

524 Zákonné sociálne poistenie 013 149 857,16 0,00 149 857,16 144 076,50 

525 Ostatné sociálne poistenie 014 8 585,83 0,00 8 585,83 8 144,47 

527 Zákonné sociálne náklady 015 28 171,61 0,00 28 171,61 29 097,58 

528 Ostatné sociálne náklady 016 792,00 0,00 792,00 0,00 

53 Dane a poplatky (r.018 až r.020) 017 1 790,32 0,00 1 790,32 1 790,32 

531 Daň z motorových vozidiel 018 0,00 0,00 0,00 0,00 

532 Daň z nehnuteľnosti 019 41,24 0,00 41,24 41,24 

538 Ostatné dane a poplatky 020 1 749,08 0,00 1 749,08 1 749,08 

54 Ostatné náklady na prevádzkovú činnosť (r.022 až 

r.028) 

021 3 965,34 0,00 3 965,34 1 694,10 

541 

Zostatková cena predaného dlhodobého 

nehmotného majetku a dlhodobého hmotného 

majetku 

022 0,00 0,00 0,00 0,00 

542 Predaný materiál 023 0,00 0,00 0,00 0,00 

544 Zmluvné pokuty, penále a úroky z omeškania 024 0,00 0,00 0,00 0,00 

545 Ostatné pokuty, penále a úroky z omeškania 025 977,00 0,00 977,00 951,00 

546 Odpis pohľadávky 026 0,00 0,00 0,00 0,00 

548 Ostatné náklady na prevádzkovú činnosť 027 2 988,34 0,00 2 988,34 743,10 

549 Manká a škody 028 0,00 0,00 0,00 0,00 

55 

Odpisy,rezervy a opravné položky  z prevádzkovej 

činnosti a finančnej činnosti a zúčtovanie 

časového rozlíšenia (r.030+r.031+r.036+r.039) 
029 21 160,32 0,00 21 160,32 20 274,31 

551 Odpisy dlhodobého nehmotného a hmotného 

majetku 

030 21 160,32 0,00 21 160,32 20 233,24 

 Rezervy a opravné položky z prevádzkovej 

činnosti (r.032 až r.035) 

031 0,00 0,00 0,00 41,07 

552 Tvorba zákonných rezerv z prevádzkovej činnosti 032 0,00 0,00 0,00 0,00 

553 Tvorba ostatných rezerv z prevádzkovej činnosti 033 0,00 0,00 0,00 0,00 

557 Tvorba zákonných opravných položiek z 

prevádzkovej činnosti 

034 0,00 0,00 0,00 0,00 

558 Tvorba ostatných opravných položiek z 

prevádzkovej činnosti 

035 0,00 0,00 0,00 41,07 
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Číslo 

účtu 

alebo 

skupiny 

náklady 

Číslo 

riadku 

2015 

2014 
Hlavná činnosť 

Podnikateľská 

činnosť 
Spolu: 

A b c 1 2 3 4 

 Rezervy a opravné položky z finančnej činnosti 

(r.037+r.038) 

036 0,00 0,00 0,00 0,00 

554 Tvorba rezerv z finančnej činnosti 037 0,00 0,00 0,00 0,00 

559 Tvorba opravných položiek z finančnej činnosti 038 0,00 0,00 0,00 0,00 

555 Zúčtovanie komlexných nákladov budúcich období 039 0,00 0,00 0,00 0,00 

56 Finančné náklady (r.041 až r.048) 040 1 046,02 0,00 1 046,02 1 449,89 

561 Predané cenné papiere a podiely 041 0,00 0,00 0,00 0,00 

562 Úroky 042 0,00 0,00 0,00 0,00 

563 Kurzové straty 043 0,00 0,00 0,00 0,00 

564 Náklady na precenenie cenných papierov 044 0,00 0,00 0,00 0,00 

566 Náklady na krátkodobý finančný majetok 045 0,00 0,00 0,00 0,00 

567 Náklady na derivátové operácie 046 0,00 0,00 0,00 0,00 

568 Ostatné finančné náklady 047 1 046,02 0,00 1 046,02 1 449,89 

569 Manká a škody na finančnom majetku 048 0,00 0,00 0,00 0,00 

57 Mimoriadne náklady (r.050 až r.053) 049 0,00 0,00 0,00 0,00 

572 Škody 050 0,00 0,00 0,00 0,00 

574 Tvorba rezerv 051 0,00 0,00 0,00 0,00 

578 Ostatné mimoriadne náklady 052 0,00 0,00 0,00 0,00 

579 Tvorba opravných položiek 053 0,00 0,00 0,00 0,00 

58 Náklady na transfery a náklady z odvodu 

príjmov (r.055 až r.063 

054 388 849,73 0,00 388 849,73 400 866,96 

581 

Náklady na transfery zo štátneho rozpočtu do 

štátnych rozpočtových organizácií a príspevkových 

organizácií 

055 0,00 0,00 0,00 0,00 

582 Náklady na transfery zo štátneho rozpočtu ostatným 

subjektom verejnej správy 

056 0,00 0,00 0,00 0,00 

583 Náklady na transfery zo štátneho rozpočtu 

subjektom mimo verejnej správy 

057 0,00 0,00 0,00 0,00 

584 

Náklady na transfery z rozpočtu obce alebo z 

rozpočtu vyššieho územného celku do rozpočtových 
organizácií a príspevkových 

organizácií zriadených obcou alebo vyšším 

územným celkom 

058 0,00 0,00 0,00 0,00 

585 

Náklady na transfery z rozpočtu obce alebo vyššieho 

územného celku ostatným subjektom verejnej 

správy 

059 0,00 0,00 0,00 0,00 

586 
Náklady na transfery z rozpočtu obce alebo vyššieho 

územného celku subjektom mimo verejnej správy 
060 0,00 0,00 0,00 0,00 

587 Náklady na ostatné transfery 061 0,00 0,00 0,00 0,00 

588 Náklady z odvodu príjmov 062 387 147,26 0,00 387 147,26 399 506,56 

589 Náklady z budúceho odvodu príjmov 063 1 702,47 0,00 1 702,47 1 360,40 

 Účtové skupiny 50-58 celkom súčet      

 (r.001+r.006+r.011+r.017+r.021+r.029+ r.040 

+r.049+r.054) 

064 1 345 443,81 0,00 1 345 443,81 1 304 658,12 

 Kontrolné číslo súčet (r.001 až r.064) 994 4 036 331,43 0,00 4 036 331,43 3 914 015,43 
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Číslo 

účtu 

alebo 

skupiny 

Výnosy, daň z príjmov a výsledok 

hodpodárenia 

Číslo 

riadku 

2015 

2014 
Hlavná činnosť 

Podnikateľská 

činnosť 
Spolu: 

A b c 1 2 3 4 

60 Tržby za vlastné výkony a tovar (r.066 až 

r.068) 

065 366 025,89 0,00 366 025,89 375 766,88 

601 Tržby za vlastné výrobky 066 0,00 0,00 0,00 0,00 

602 Tržby z predaja služieb 067 366 025,89 0,00 366 025,89 375 766,88 

604,607 Tržby za predaný tovar, Výnosy z 

nehnuteľnosti na predaj 

068 0,00 0,00 0,00 0,00 

61 Zmena stavu vnútroorganizačných zásob 

(r.070 až r.073) 

069 0,00 0,00 0,00 0,00 

611 Zmena stavu nedokončenej výroby 070 0,00 0,00 0,00 0,00 

612 Zmena stavu polotovarov 071 0,00 0,00 0,00 0,00 

613 Zmena stavu výrobkov 072 0,00 0,00 0,00 0,00 

614 Zmena stavu zvierat 073 0,00 0,00 0,00 0,00 

62 Aktivácia (r.075 až r.078) 074 0,00 0,00 0,00 0,00 

621 Aktivácia materiálu a tovaru 075 0,00 0,00 0,00 0,00 

622 Aktivácia vnútroorganizačných služieb 076 0,00 0,00 0,00 0,00 

623 Aktivácia dlhodobého nehmotného majetku 077 0,00 0,00 0,00 0,00 

624 Aktivácia dlhodobého hmotného majetku 078 0,00 0,00 0,00 0,00 

63 Daňové a colné výnosy a výnosy z 

poplatkov (r.080 až r.082) 

079 0,00 0,00 0,00 0,00 

631 Daňové a colné výnosy štátu 080 0,00 0,00 0,00 0,00 

632 Daňové výnosy samosprávy 081 0,00 0,00 0,00 0,00 

633 Výnosy z poplatkov 082 0,00 0,00 0,00 0,00 

64 Ostatné výnosy z prevádzkovej činnosti 

(r.084 až r.089) 

083 2 685,05 0,00 2 685,05 5 004,52 

641 Tržby z predaja DNM a DHM 084 0,00 0,00 0,00 0,00 

642 Tržby z predaja materiálu 085 0,00 0,00 0,00 0,00 

644 Zmluvné pokuty, penále a úroky z 

omeškania 

086 0,00 0,00 0,00 0,00 

645 Ostatné pokuty, penále a úroky z omeškania 087 0,00 0,00 0,00 0,00 

646 Výnosy z odpísaných pohľadávok 088 0,00 0,00 0,00 0,00 

648 Ostatné výnosy z prevádzkovej činnosti 089 2 685,05 0,00 2 685,05 5 004,52 

65 Zúčtov.rezerv a opr.pol. z PČ a FČ 

(r.091+r.096+r.099) 

090 41,07 0,00 41,07 4 502,46 

 Zúčtov.rezerv a opr.pol. z prev.činnosti 

(r.092 až r.095) 

091 41,07 0,00 41,07 4 502,46 

652 Zúčtovanie zákonných rezerv z 

prevádzkovej činnosti 

092 0,00 0,00 0,00 0,00 

653 Zúčtovanie ostatných rezerv z prevádzkovej 

činnosti 

093 0,00 0,00 0,00 4 502,46 

657 Zúčtovanie zákonných OP z prevádzkovej 

činnosti 

094 0,00 0,00 0,00 0,00 

658 Zúčtovanie ostatných OP z prevádzkovej 

činnosti 

095 41,07 0,00 41,07 0,00 

 Zúčtov.rezerv a opr.pol. z finan.činnosti 

(r.097 až r.098) 

096 0,00 0,00 0,00 0,00 
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Číslo účtu 

alebo 

skupiny 

Výnosy, daň z príjmov a výsledok 

hodpodárenia 

Číslo 

riadku 

2015 

2014 
Hlavná činnosť 

Podnikateľská 

činnosť 
Spolu: 

A b c 1 2 3 4 

654 Zúčtovanie rezerv z finančnej činnosti 097 0,00 0,00 0,00 0,00 

659 Zúčtovanie OP z finančnej činnosti 098 0,00 0,00 0,00 0,00 

655 Zúčtovanie komplex.nákladov budúcich období 099 0,00 0,00 0,00 0,00 

66 Finančné výnosy (r.101 až r.108) 100 0,00 0,00 0,00 35,82 

661 Tržby z predaja CP a podielov 101 0,00 0,00 0,00 0,00 

662 Úroky 102 0,00 0,00 0,00 35,82 

663 Kurzové zisky 103 0,00 0,00 0,00 0,00 

664 Výnosy z precenenia CP 104 0,00 0,00 0,00 0,00 

665 Výnosy z dlhodobého finančného majetku 105 0,00 0,00 0,00 0,00 

666 Výnosy z krátkodobého finančného majetku 106 0,00 0,00 0,00 0,00 

667 Výnosy z derivátových operácií 107 0,00 0,00 0,00 0,00 

668 Ostatné finančné výnosy 108 0,00 0,00 0,00 0,00 

67 Mimoriadne výnosy (r.110 až r.113) 109 0,00 0,00 0,00 0,00 

672 Náhrady škôd 110 0,00 0,00 0,00 0,00 

674 Zúčtovanie rezerv 111 0,00 0,00 0,00 0,00 

678 Ostatné mimoriadne výnosy 112 0,00 0,00 0,00 0,00 

679 Zúčtovanie opravných položiek 113 0,00 0,00 0,00 0,00 

68 

Výnosy z transferov a rozpočtových príjmov 

v štátnych rozpočtových organizáciách a 

príspevkových organizáciách ( r.115 až r.123) 
114 0,00 0,00 0,00 0,00 

681 Výnosy z bežných transferov zo štátneho 

rozpočtu 

115 0,00 0,00 0,00 0,00 

682 Výnosy z kapitálových transferov zo štátneho 

rozpočtu 

116 0,00 0,00 0,00 0,00 

683 Výnosy z bežných transferov od ostatných 

subjektov verejnej správy 

117 0,00 0,00 0,00 0,00 

684 Výnosy z kapitálových transferov od ostatných 

subjektov verejnej správy 

118 0,00 0,00 0,00 0,00 

685 Výnosy z bežných transferov od Európskej únie 119 0,00 0,00 0,00 0,00 

686 Výnosy z kapitálových transferov od Európskej 

únie 

120 0,00 0,00 0,00 0,00 

687 Výnosy z bežných transferov od ostatných 

subjektov mimo verejnej správy 

121 0,00 0,00 0,00 0,00 

688 Výnosy z kapitálových transferov od ostatných 

subjektov mimo verejnej správy 

122 0,00 0,00 0,00 0,00 

689 Výnosy z odvodu rozpočtových príjmov 123 0,00 0,00 0,00 0,00 

69 

Výnosy z transferov a rozpočtových príjmov 

v obciach, vyšších územných celkoch a 

rozpočtových org. a prispevkových org. 

zriadených obcou alebo vyšším územným 

celkom (r.125 až r.133) 

124 974 581,98 0,00 974 581,98 903 685,73 

691 

Výnosy z bežných transferov z rozpočtu obce 
alebo z rozpočtu vyššieho územného celku v 
rozpočtových organizáciách a príspevkových 

organizáciách zriadených obcou alebo vyšším 

územným celkom 

125 949 027,71 0,00 949 027,71 879 582,95 
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Číslo 

účtu 

alebo 

skupiny 

Výnosy, daň z príjmov a výsledok hodpodárenia 

Číslo 

riadku 
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Hlavná činnosť 

Podnikateľská 

činnosť 
Spolu: 

A b c 1 2 3 4 

692 

Výnosy z kapitálových transferov z rozpočtu obce 
alebo z rozpočtu vyššieho územného celku v 
rozpočtových organizáciách a príspevkových 

organizáciách zriadených obcou alebo vyšším 

územným celkom 

126 19 416,00 0,00 19 416,00 19 031,56 

693 

Výnosy samosprávy z bežných transferov zo 

štátneho rozpočtu a od iných subjektov verejnej 

správy 

127 2 391,63 0,00 2 391,63 1 572,96 

694 

Výnosy samosprávy z kapitálových transferov zo 

štátneho rozpočtu a od iných subjektov verejnej 

správy 

128 792,84 0,00 792,84 792,84 

695 Výnosy samosprávy z bežných transferov od 

Európskej únie 

129 0,00 0,00 0,00 0,00 

696 Výnosy samosprávy z kapitálových transferov od 

Európskej únie 

130 0,00 0,00 0,00 0,00 

697 Výnosy samosprávy z bežných transferov od 

ostatných subjektov mimo verejnej správy 

131 2 002,32 0,00 2 002,32 2 296,58 

698 
Výnosy samosprávy z kapitálových transferov od 

ostatných subjektov mimo verejnej správy 
132 951,48 0,00 951,48 408,84 

699 Výnosy samosprávy z odvodu rozpočtových 

príjmov 

133 0,00 0,00 0,00 0,00 

 Účtová trieda 6      

 celkom(065+069+074+079+083+090+100 

+109+114+124) 

134 1 343 333,99 0,00 1 343 333,99 1 288 995,41 

 Výsledok hospodárenia pred zdanením (r.134 

- r.064) (+/-) 

135 -2 109,82 0,00 -2 109,82 -15 662,71 

591 Splatná daň z príjmov 136 0,00 0,00 0,00 6,68 

595 Dodatočne platená daň z príjmov 137 0,00 0,00 0,00 0,00 

 Výsledok hospod. po zdanení r.135 - (r.136, 

r.137) (+/-) 

138 -2 109,82 0,00 -2 109,82 -15 669,39 

 Kontrolné číslo súčet ( r.065 až r.138 ) 995 4 034 262,68 0,00 4 034262,68 3 902 827,47 

 

 

 

 


